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'���������*&����&���&*���C%&*�D&=B��'���$B��"�'$�
���%&�>����B�*��=����C����<��>����B������$*$B�
'���������'�<����'�����������$"��&���9�%#���$�

����� 	����	#����� X�9!%������ ��9$� '�&<�
�����D&E��� ��%�'����$<� ���%&�>��#� &� ���$"��
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– 

Вк
лю

че
ні

 
Джерела, ідентифіковані за допомогою 

пошуку в базі даних (n=75)

Додаткові джерела, ідентифіковані 

з інших джерел (n=10)

Джерела після видалення дублікатів (n=75) 

Ід
ен

ти
ф

ік
ац

ія

Перевірені записи (n=75) Видалені джерела (n=0) 

Повнотекстові статті, оцінені 

на відповідність (n=75) 

С
кр

ин
ін

г
П

ри
йн

ят
ні

ст
ь

Дослідження, включені в 

якісний синтез (n=20)

Дослідження включені в кількісний синтез 
(метааналіз) (n=20): 

1. Thanigainathan, Abiramalatha (2020) 

2. Premkumar MH, Pammi et al. (2019) 

3. Alyahya W., Simpson J., et al. (2019) 

4. Fabrizio V., Trzaski J.M. et al. (2020) 

5. Young L, Embleton N.D. et al. (2013) 

6. Kumar, Upadhyay, Basu (2021)  

7. Garland M. et al. (2020) 

8. Hustona R.K., Leeb M.L. et al. (2019)  

9. Bertino E., Cavallarin L. et al (2019) 

10. Halleux V. de, Pieltain C. et al. (2019)  

11. Bulut O., Coban A. et al. (2019) 

12. John A., Sun R. et al. (2019)  

13. Hopperton K.E., O’Connor D.L. (2019) 

14. Guptaa V., Rebekahb Gr. et al. (2018) 

15. Darrowa C., Bai–Tongb S. (2018)  

16. Schulz E., Murphy H. et al. (2017) 

17. Khan Z., Morris N. et al. (2017) 

18. Ginovart G. Gich I. et al. (2017) 

19. Arslanoglu S., Moro G.E .et al. (2015) 

20. Thoene M., Hanson C. et al. (2014) 

Повні тексти статей, які виключені,  
із зазначенням причин (n=55): 

• Огляди літератури 

• Не рандомізовано 

• Охорона здоров’я або народонаселення 

• Використання сумішей 

• Парентеральне харчування 

• Рекомендації та протоколи годування 

• Годування пізніх недоношених дітей 

• Стан харчування та імунітету 

• Кишковий мікробіом і збагачення 

• Макроелементи та збагачення 

• Стандартні протоколи годування  

та захворюваність 

• Дублікат 

• Група втручання отримувала 

лише мінеральні добавки 

• Випробування не повідомило 

про зростання як результат 

• Тільки збагачення донорського молока 
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'���� �*� �$9#*�B� '$��*�� �C�� ������!�� �$9$*��
'&���'&���� ��� ��*$<� !�%�9�E�� !�����D&�� '$�
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*�>��!�� �*��"�!�� ���%&�>����� �D&����� 9��
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