
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2015. ¹ 1 (66)

178

ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

ÓÄÊ 616.314.08+616.018.1

Ò.Ì. Âîëîñîâåöü, Î.Ì. Äîðîøåíêî
²íñòèòóò ñòîìàòîëîã³¿ Íàö³îíàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

³ìåí³ Ï.Ë. Øóïèêà, ì. Êè¿â

ÎÖ²ÍÊÀ ÑÒÀÍÓ ÊË²ÒÈÍÍÎ¯ ËÀÍÊÈ ²ÌÓÍ²ÒÅÒÓ Ó ÄÎÐÎÑËÈÕ ÎÑ²Á
²Ç ÊÀÒÀÐÀËÜÍÈÌ Ã²ÍÃ²Â²ÒÎÌ, ÃÅÍÅÐÀË²ÇÎÂÀÍÈÌ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÎÌ

ÏÎ×ÀÒÊÎÂÎÃÎ ÒÀ ² ÑÒÓÏÅÍß, ÀÑÎÖ²ÉÎÂÀÍÈÌÈ
²Ç ÏÅÐÑÈÑÒÓÞ×ÎÞ ÃÅÐÏÅÑÂ²ÐÓÑÍÎÞ ²ÍÔÅÊÖ²ªÞ

Ïðîâåäåíî ³ìóíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ 170 ïàö³ºíò³â ³ç ïàòîëîã³ºþ òêàíèí ïàðîäîíòà, ³íô³êî-
âàíèõ â³ðóñàìè ñ³ìåéñòâà Herpesviridae (îñíîâíà ãðóïà), 120 ïàö³ºíò³â ç àíàëîã³÷íèìè
çàõâîðþâàííÿìè òêàíèí ïàðîäîíòà áåç íàÿâíîñò³ ïåðñèñòóþ÷î¿ ãåðïåñâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿
(ãðóïà ïîð³âíÿííÿ), à òàêîæ 32 îñîáè áåç â³äïîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿. Ïîêàçàíî, ùî â³äñîòêî-
âà ê³ëüê³ñòü Ò-õåëïåð³â, CD3+-,CD4+-ë³ìôîöèò³â áóëà çíèæåíîþ ó ïàö³ºíò³â ÿê îñíîâíî¿
ãðóïè, òàê ³ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ïîð³âíÿíî ³ç ïàö³ºíòàìè ç³ çäîðîâèì ïàðîäîíòîì. ßê â îñ-
íîâí³é, òàê ³ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ³ìóíîðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ, ïðîë³ôåðàòèâíà àêòèâí³ñòü
ë³ìôîöèò³â òà ôàãîöèòàðíèé ³íäåêñ áóëè çíèæåíèìè â³äíîñíî ð³âíÿ çäîðîâèõ îñ³á.
Â îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ áóâ âèÿâëåíèé Â-ë³ìôîöèòîç, ïðèòàìàííèé äëÿ õðîí³÷íî¿ ïåð-
ñèñòóþ÷î¿ ãåðïåñâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ (ÃÂ²). Íàÿâí³ñòü õðîí³÷íî¿ ÃÂ² íå ò³ëüêè îáòÿæóâàëà
ïåðåá³ã ïàòîëîã³¿ òêàíèí ïàðîäîíòà, àëå é âèêëèêàëà á³ëüø ãëèáîêèé õàðàêòåð çì³í
â ³ìóíí³é ñèñòåì³, ùî ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ïðèãí³÷åííÿì Ò-êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóííî¿ ñèñ-
òåìè – äåô³öèòîì CD3+- òà CD4+-ë³ìôîöèò³â, çáåðåæåííÿì ð³âí³â Ò-öèòîòîêñè÷íèõ ë³ìôî-
öèò³â/ñóïðåñîð³â òà Â-ë³ìôîöèòîçîì, àêòèâàö³ºþ òà çðîñòàííÿì âì³ñòó NK- êë³òèí â ïå-
ðèôåðè÷í³é êðîâ³. Â ñèñòåì³ íåñïåöèô³÷íîãî çàõèñòó â³äáóâàëîñÿ ïðèãí³÷åííÿ ôàãî-
öèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â íà òë³ çðîñòàííÿ ¿õ ìåòàáîë³÷íî¿ àêòèâíîñò³, ïðèãí³÷åííÿ
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ë³ìôîöèò³â ó â³äïîâ³äü íà ì³òîãåí, ùî ìîæå áóòè ïðîÿâîì
âèñíàæåííÿ ðåàêö³é ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó â³äïîâ³äü íà òðèâàëó ïåðñèñòåíö³þ â³ðóñíèõ àí-
òèãåí³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåòîä ÏËÐ, ãåðïåñâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ, â³ðóñ ïðîñòîãî ãåðïåñó, öèòîìå-
ãàëîâ³ðóñ, â³ðóñ Åïøòåéíà–Áàðð, òêàíèíè ïàðîäîíòà, Â-ë³ìôîöèòîç.

Çà îñòàíí³ ðîêè ñóòòºâî çá³ëüøèëàñü çà-
õâîðþâàí³ñòü íàñåëåííÿ ãîñòðèì (ïåðâèííèì)
ãåðïåòè÷íèì ñòîìàòèòîì, ÿêèé ó á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â ë³êóºòüñÿ íåðàö³îíàëüíî òà íåäîñòàò-
íüî åôåêòèâíî, ùî ïðèçâîäèòü ó ïîäàëüøîìó
äî ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ òà õðîí³çàö³¿ ïðî-
öåñó.

Äîñèòü ÷àñòî (çà äåÿêèìè äæåðåëàìè ó
50–60 % âèïàäê³â) âèä³ëåííÿ ïàðîäîíòîïàòî-
ãåííèõ áàêòåð³é ç ïàðîäîíòàëüíî¿ êèøåí³ ïîºä-
íóºòüñÿ ç ãåðïåñ-àñîö³éîâàíèìè óðàæåííÿìè
ïàðîäîíòa [1–5]. Ó çàðóá³æí³é ë³òåðàòóð³ ïðåä-
ñòàâëåí³ äåÿê³ äàí³ ïðî ðîëü â³ðóñ³â ñ³ìåéñòâà
Herpesviridae â ðîçâèòêó âàæêèõ ôîðì ïàðî-
äîíòèòó [5–8]. Äèñêóòóºòüñÿ ïèòàííÿ ïðî

âïëèâ â³ðóñíèõ ³íôåêö³é ó ïðîãðåñóâàíí³ äåñò-
ðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â ïàðîäîíòa [4, 5, 7, 9, 10].

Ó ðîáîòàõ â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ â÷å-
íèõ ï³äòâåðäæóºòüñÿ ðîëü ³ìóííèõ ìåõàí³çì³â
ó ïàòîãåíåç³ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ïàðî-
äîíòa, ùî âèêëèêàþòüñÿ â³ðóñíî-áàêòåð³àëü-
íîþ àñîö³àö³ºþ [1, 2, 11, 12]. Âçàºìîä³ÿ ì³æ
ãåðïåñâ³ðóñíîþ ³ áàêòåð³àëüíîþ ôëîðîþ, éìî-
â³ðíî, ìàº äâîíàïðàâëåíèé çâ'ÿçîê, âèõîäÿ÷è
ç àêòèâíîñò³ áàêòåð³àëüíèõ ôåðìåíò³â òà ³í-
øèõ ÷èííèê³â, ùî âèêëèêàþòü çàïàëåííÿ ³ çó-
ìîâëþþòü âêëþ÷åííÿ äî ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿
ãåðïåñâ³ðóñ³â. Â³ðóñè ãåðïåñó ìîæóòü ðîçìíî-
æóâàòèñÿ â òêàíèíàõ ïàðîäîíòa ³ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè ÿñåí òà, ÿê ïðàâèëî, äîñÿãàþòü á³ëüøî¿
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êîíöåíòðàö³¿ ó íàä'ÿñåííèõ òêàíèíàõ, í³æ ó
ï³ä'ÿñåííèõ ä³ëÿíêàõ. Òàêèì ÷èíîì, íåìàº
ñóìí³â³â ó òîìó, ùî â³ðóñíî-áàêòåð³àëüíà êî-
ëîí³çàö³ÿ íå ò³ëüêè çàïóñêàº, àëå é ï³äòðèìóº
ïðîöåñè çàïàëåííÿ òêàíèí ïàðîäîíòa.

Ñàìå òîìó çàõâîðþâàííÿ ïàðîäîíòà, àñî-
ö³éîâàí³ ç ïåðñèñòóþ÷îþ â³ðóñíî-áàêòåð³àëü-
íîþ ³íôåêö³ºþ, âàæêî ï³ääàþòüñÿ ë³êóâàííþ
òà ïðèçâîäÿòü äî çíà÷íîãî çíèæåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíèõ ìîæëèâîñòåé çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè
â ö³ëîìó, ùî íåãàòèâíî âïëèâàº íà ÿê³ñòü æèò-
òÿ ïàö³ºíò³â. Äëÿ öèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â õà-
ðàêòåðíèé òðèâàëèé ïåð³îä â³äíîâëåííÿ òà íà-
ñòóïíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ [4, 5, 9, 13, 14].

×èñåëüí³ äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü,
ïðèñâÿ÷åí³ ïèòàííÿì ñòàíó íåñïåöèô³÷íîãî çà-
õèñòó òà ³ìóííîãî ñòàòóñó ïîðîæíèíè ðîòà ïðè
ãåíåðàë³çîâàíîìó ïàðîäîíòèò³, ïîêàçàëè, ùî ó
ðîçâèòêó äèñòðîô³÷íî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ïà-
ðîäîíò³ âèçíà÷àëüíà ðîëü â³äâîäèòüñÿ çì³íàì
ì³ñöåâîãî ³ çàãàëüíîãî ³ìóí³òåòó [2, 11, 12, 15].

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè òàêîæ çóìîâëåíà
òèìè îáñòàâèíàìè, ùî ñòàí òêàíèí ïàðîäîíòa
º îäíèì ç îñíîâíèõ ôàêòîð³â, ùî ìàþòü ñóòòº-
âèé âïëèâ íà ÿê³ñòü ³ äîâãîâ³÷í³ñòü ðåçóëüòàò³â
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ [2, 4, 10, 13, 16].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëà îö³íêà ñòàíó êë³-
òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó ó äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â ³ç
êàòàðàëüíèì ã³íã³â³òîì (ÊÃ), ãåíåðàë³çîâàíèì
ïàðîäîíòèòîì (ÃÏ) ïî÷àòêîâîãî òà ² ñòóïå-
íÿ, àñîö³éîâàíèìè ³ç ïåðñèñòóþ÷îþ ãåðïåñâ³-
ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ (ÃÂ²) òà ïîð³âíÿííÿ ³ç ïî-
êàçíèêàìè êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó ó îñ³á ³ç
àíàëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ ïàðîäîíòà áåç íàÿâ-
íî¿ ÃÂ².

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëî ïðîâåäåíî ³ìó-
íîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ 170 ïàö³ºíò³â ³ç ïàòîëî-
ã³ºþ òêàíèí ïàðîäîíòà, ³íô³êîâàíèõ â³ðóñàìè
ñ³ìåéñòâà Herpesviridae (îñíîâíà ãðóïà), 120 ïà-
ö³ºíò³â ç àíàëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè òêà-
íèí ïàðîäîíòà áåç íàÿâíîñò³ ïåðñèñòóþ÷î¿ ÃÂ²
(ãðóïà ïîð³âíÿííÿ). Â ÿêîñò³ êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè áóëî îáñòåæåíî 32 îñîáè áåç ïàòîëîã³¿ ïà-
ðîäîíòà òà íàÿâíî¿ ÃÂ². Îñîáëèâîñò³ ³ìóíî-
ëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ
ñêðèí³íãîâèõ òåñò³â 1-ãî – 2-ãî ð³âí³â [1, 11, 12].

Ðåçóëüòàòè. Ïîêàçíèêè êë³òèííî¿ ëàíêè
³ìóííî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ íà ÊÃ, ÃÏ ïî÷àòêî-
âîãî òà ² ñòóïåíÿ ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³.

ßê âèäíî ³ç íàâåäåíèõ äàíèõ, â³äñîòêîâà
ê³ëüê³ñòü CD3+-ë³ìôîöèò³â áóëà çíèæåíîþ ÿê â
îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ, òàê ³ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ
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Ïîêàçíèêè êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ
³ç ïàòîëîã³ºþ òêàíèí ïàðîäîíòà (M±m)

інчіголонумІ
икинзакоп

йивородЗ
тнодорап
)23=n(

)071=n(апурганвонсО )021=n(яннянвіропапурГ

ГK
ПГ

оговоктачоп
янепутс

ПГ
янепутсІ

ГK
ПГ

оговоктачоп
янепутс

ПГ
янепутсІ

3DC
DC %
DC л/г

2,2±9,76 *
60,0±13,1

34,2±01,45 *
* 31,0±30,1 *

87,1±06,25 *
30,0±09,0

6,1±4,15 *
20,0±58,0

0,2±52,26 ***
40,0±51,1 ,

0,2±5,65 *
40,0±40,1

69,1±47,35 *
60,0±10,1

4DC
DC %
DC л/г

8,1±1,64 *
40,0±88,0

06,1±57,43
40,0±46,0

75,1±96,33 *
10,0±95,0

93,1±08,13 *
20,0±35,0

85,1±48,33 *
30,0±95,0

14,1±34,53 *
20,0±16,0

93,1±06,43 *
20,0±46,0

8DC
DC %
DC л/г

8,1±1,32 *
40,0±44,0

4,1±0,32
10,0±24,0

3,1±1,12 *
20,0±53,0

2,1±1,91 **
10,0±13,0

3,1±7,12 *
20,0±53,0

4,1±1,02 *
20,0±43,0

6,1±6,91 *
10,0±13,0

8DC/4DC 10,0±00,2 10,0±15,1 20,0±95,1 10,0±66,1 10,0±65,1 20,0±67,1 10,0±77,1

22DC
DC %
DC л/г

9,0±2,32 *
20,0±14,0

38,0±6,72
20,0±74,0

27,0±0,83
20,0±56,0

0,1±6,83 *
20,0±66,0

85,0±24,12 ,*
10,0±93,0

96,0±23,02 *
10,0±93,0

24,0±46,12 *
20,0±14,0

61DC
DC %
DC л/г

75,0±71,41 *
30,0±52,0

45,0±23,61
30,0±92,0

19,1±05,71 *
90,0±13,0

68,1±11,91 *
80,0±63,0

21,1±98,21 *
41,0±32,0

60,1±42,21 ,*
21,0±32,0

9,2±5,9
60,0±71,0

%,ІФ 2,1±1,37 * 52,3±65,55 76,2±42,25 * 23,2±43,94 ** 31,2±37,96 ,* 41,5±21,76 ,* 23,4±46,95 *

%,ЧФ 33,0±81,8 63,0±87,5 92,0±24,4 12,0±73,3 * 56,0±22,7 25,0±61,7 14,0±24,6

%,ТСН 64,2±91,22 * 63,2±41,43 44,2±71,63 * 26,2±35,83 ** 84,2±73,82 *, 35,2±41,03 ,* 86,2±34,23 *

АГФ%,ЛТБР 6,1±4,67 * 2,1±8,53 7,1±3,43 * 4,1±5,33 ** 3,1±2,93 * 3,1±81,73 ,** 2,1±8,63 ,
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íà â³äì³íó â³ä òàêî¿ ó ïàö³ºíò³â ç³ çäîðîâèì
ïàðîäîíòîì. Ïðè öüîìó ñòóï³íü çíèæåííÿ íå
ìàâ â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ï³äãðóïàìè
õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè òà ãðóïè ïîð³âíÿííÿ
(p>0,1) ³ íå çàëåæàâ â³ä íàÿâíîñò³ ïåðñèñòóþ-
÷î¿ ÃÂ² (p>0,1). Ñòóï³íü çíèæåííÿ ïîð³âíÿíî
³ç çäîðîâèìè îñîáàìè ñòàíîâèâ â³ä 22,38 %
(ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè) äî 15,32 % (ó ïà-
ö³ºíò³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ). Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü
CD3+-ë³ìôîöèò³â â îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ íå
ìàëà â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé ³ ñòàíîâèëà (1,03±
0,13)·109/ë ó ïàö³ºíò³â ³ç ÊÃ, (0,9±0,03)·109/ë
ó ïàö³ºíò³â ³ç ÃÏ ïî÷àòêîâîãî ñòóïåíÿ ç õðî-
í³÷íèì ïåðåá³ãîì òà (0,85± 0,02)·109/ë – ³ç ÃÏ
² ñòóïåíÿ ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì.

Ñòóï³íü çíèæåííÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³
êë³òèí ïîð³âíÿíî ³ç çäîðîâèìè îñîáàìè ñêëà-
äàâ 21,37; 31,29 òà 35,11 % â³äïîâ³äíî. Ó ãðóï³
ïîð³âíÿííÿ òåæ â³äì³÷àëîñÿ çíèæåííÿ àáñî-
ëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-êë³òèí ïîð³âíÿíî ç³ çäîðî-
âèìè îñîáàìè (p<0,05) íà 12,21 % ó ïàö³ºíò³â
³ç ÊÃ, íà 20,61 % ó îñ³á ³ç ÃÏ ïî÷àòêîâîãî ñòó-
ïåíÿ ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì òà 22,9 % ó îñ³á ³ç
ÃÏ ² ñòóïåíÿ ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì. Îäíàê
â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé â àáñîëþòí³é ê³ëüêîñò³
CD3+-ë³ìôîöèò³â ì³æ ãðóïàìè õâîðèõ òà ¿õ
ï³äãðóïàìè íå áóëî âñòàíîâëåíî.

Â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü CD4+-ë³ìôîöèò³â ó ïà-
ö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè òàêîæ áóëà çíèæåíîþ
ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè îñîáàìè íà 24,62 %
(p<0,05) ó îñ³á ³ç ÊÃ, íà 26,92 % (p<0,05) ó îñ³á
³ç ÃÏ ïî÷àòêîâîãî ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðå-
á³ãîì òà 31,04 % (p<0,05) ó îñ³á ³ç ÃÏ ² ñòóïåíÿ
³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì. Ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ïî-
ð³âíÿííÿ çíèæåííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ CD4+-
ë³ìôîöèò³â ñòàíîâèëî 26,59 % (p<0,05), 23,14 %
(p<0,05) òà 24,94 % (p<0,05) â³äïîâ³äíî. Ïðè
öüîìó íå áóëî âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñ-
òåé ì³æ ñòóïåíåì ¿õ çíèæåííÿ ó õâîðèõ ³ç ÊÃ,
ÃÏ ïî÷àòêîâîãî ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðå-
á³ãîì òà ÃÏ ² ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì
(p>0,1). Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü Ò-õåëïåð³â òåæ
áóëà çíèæåíîþ â îñíîâí³é òà êîíòðîëüí³é ãðó-
ïàõ ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè îñîáàìè íà 27,27 %
(p<0,05) ó õâîðèõ ³ç ÊÃ, 32,95 % (p<0,05) ó õâî-
ðèõ ³ç ÃÏ ïî÷àòêîâîãî ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì
ïåðåá³ãîì òà 39,77 % (p<0,05) ó õâîðèõ ³ç ÃÏ
² ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì îñíîâíî¿
ãðóïè òà 32,95 % (p<0,05), 30,68 % (p<0,05) ³
27,28 % (p<0,05) â³äïîâ³äíî ó ïàö³ºíò³â ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ. Ïðè öüîìó íå áóëî âèÿâëåíî äîñ-
òîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ó ê³ëüê³ñíîìó ñêëàä³

äàíîãî ïîêàçíèêà ì³æ ãðóïàìè òà ï³äãðóïàìè
ïàö³ºíò³â (p>0,1). Ïðè öüîìó íå áóëî âñòàíîâ-
ëåíî â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ñòóïåíåì ¿õ
çíèæåííÿ ó õâîðèõ ³ç ÊÃ, ÃÏ ïî÷àòêîâîãî ñòó-
ïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì òà ÃÏ ² ñòóïåíÿ
³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì (p>0,1).

Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü Ò-õåëïåð³â òåæ áóëà
çíèæåíîþ â îñíîâí³é òà êîíòðîëüí³é ãðóïàõ
ïîð³âíÿíî ³ç çäîðîâèìè îñîáàìè íà 27,27 %
(p<0,05) ó õâîðèõ ³ç ÊÃ, 32,95 % (p<0,05) ó õâî-
ðèõ ³ç ÃÏ ïî÷àòêîâîãî ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì
ïåðåá³ãîì òà 39,77 % (p<0,05) ó õâîðèõ ³ç ÃÏ
² ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì îñíîâíî¿ ãðó-
ïè òà 32,95 % (p<0,05), 30,68 % (p<0,05) ³
27,28 % (p<0,05) â³äïîâ³äíî ó ïàö³ºíò³â ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ. Ïðè öüîìó íå áóëî âèÿâëåíî äîñ-
òîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ó ê³ëüê³ñíîìó ñêëàä³ äà-
íîãî ïîêàçíèêà ì³æ ãðóïàìè òà ï³äãðóïàìè
ïàö³ºíò³â (p >0,1).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó õâîðèõ íà ÊÃ, ÃÏ ïî-
÷àòêîâîãî ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì òà
ÃÏ ² ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì â îñíîâ-
í³é ãðóï³ ñïîñòåð³ãàâñÿ çáåðåæåíèé â³äíîñíèé
òà àáñîëþòíèé âì³ñò CD8+-ë³ìôîöèò³â, ÿêèé
íå ìàâ â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé â³ä çíà÷åíü ó
çäîðîâèõ îñ³á (p>0,1).

Ó õâîðèõ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ âì³ñò Ò-öèòî-
òîêñè÷íèõ ë³ìôîöèò³â/ñóïðåñîð³â íå ìàâ â³ðî-
ã³äíèõ â³äì³ííîñòåé â³ä çíà÷åíü ó çäîðîâèõ
îñ³á (p>0,1) òà ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ (p>0,1).

Âíàñë³äîê òîãî, ùî âì³ñò CD4+-ë³ìôîöèò³â
áóâ íèæ÷èì â³ä çíà÷åíü çäîðîâèõ îñ³á, à CD8+-
ë³ìôîöèò³â â³äíîñíî çáåðåæåíèì ÿê â îñíîâí³é,
òàê ³ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ, ³ìóíîðåãóëÿòîðíèé
³íäåêñ áóâ íèæ÷èì â³ä çíà÷åíü ó çäîðîâèõ îñ³á
â ñåðåäíüîìó íà 20,5 % (p<0,05) ó õâîðèõ ³ç ÊÃ,
ÃÏ ïî÷àòêîâîãî ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðå-
á³ãîì òà ÃÏ ² ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì,
àñîö³éîâàíèìè ç ïåðñèñòóþ÷îþ ÃÂ² òà 15,17 %
(p<0,05) ó îñ³á ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áåç äîñòîâ³ð-
íèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ï³äãðóïàìè (p>0,1). Ïðî-
òå â³í áóâ â³ðîã³äíî íèæ÷èì â³ä çíà÷åíü êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè.

Â îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ áóâ âèÿâëåíèé
Â-ë³ìôîöèòîç, ïðèòàìàííèé äëÿ õðîí³÷íî¿ ïåð-
ñèñòóþ÷î¿ ÃÂ². Â óñ³õ ï³äãðóïàõ õâîðèõ â³äíîñ-
íà òà àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü CD22+-ë³ìôîöèò³â
ìàëà â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ â³ä çíà÷åíü ó çäî-
ðîâèõ îñ³á (p<0,1), ÿê³ çáåð³ãàëèñü òàêîæ â
äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ (p<0,1).

Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ó õâîðèõ ç ÊÃ, ÃÏ ïî-
÷àòêîâîãî òà ² ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì
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áåç ñóïóòíüî¿ ïåðñèñòóþ÷î¿ ÃÂ² â³äíîñíà òà
àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü Â-ë³ìôîöèò³â íå ìàëà
â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé â³ä çíà÷åíü ó îñ³á ³ç
çäîðîâèì ïàðîäîíòîì ³ â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ
â³ðîã³äíî íå çì³íþâàëàñü (p>0,1).

Â îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ ³ç ïåðñèñòóþ÷îþ
ÃÂ² ÿê ïðè ÊÃ, òàê ³ ïðè ÃÏ ïî÷àòêîâîãî òà
² ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì ñïîñòåð³ãà-
ëîñÿ â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ â³äíîñíî¿ òà àáñî-
ëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ CD16+-ë³ìôîöèò³â, ùî õàðàê-
òåðíî äëÿ àêòèâàö³¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè îðãàí³ç-
ìó â³ðóñíèìè àíòèãåíàìè.

Â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ, íàâïàêè, â³äíîñíà òà
àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü CD16+-ë³ìôîöèò³â áóëà
äåùî çíèæåíîþ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïðèãí³÷åííÿ
³ìóííî¿ ñèñòåìè ó ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè ³, ïðè
â³äñóòíîñò³ â³äïîâ³äíîãî ë³êóâàííÿ, ïîãëèáëåí-
íÿ õðîí³çàö³¿ ïðîöåñó áåç âèðàæåíîãî ïðîÿâó
çàãîñòðåíü.

Ç óðàõóâàííÿì íàÿâíîñò³ çàïàëüíîãî êîì-
ïîíåíòà â ïàòîãåíåç³ òà ïåðåá³ãó ÊÃ, ÃÏ ïî-
÷àòêîâîãî òà ² ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì
ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè òà ãðóïè ïîð³âíÿííÿ
îäíèì ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ çàâäàíü áóëî
âèâ÷åííÿ ôàãîöèòàðíî¿ òà ìåòàáîë³÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ íåéòðîô³ë³â.

Â îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ ôàãîöèòàðíèé ³í-
äåêñ (Ô²) ó õâîðèõ ç ÊÃ áóâ çíèæåíèì â³äíîñ-
íî ð³âíÿ ó çäîðîâèõ îñ³á íà 23,99 % (p<0,05),
ç ÃÏ ïî÷àòêîâîãî ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðå-
á³ãîì íà 28,53 % (p<0,05) òà ç ÃÏ ² ñòóïåíÿ ³ç
õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì íà 32,5 % (p<0,05), â³ðî-
ã³äíî¿ ð³çíèö³ ïîêàçíèêà ì³æ ãðóïàìè íå áóëî
âèÿâëåíî (p>0,1).

Ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ Ô² òåæ áóâ íèæ-
÷èì, í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á: ³ç ÃÏ ² ñòóïåíÿ ³ç
õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì íà 18,41 % (p<0,05), à ó
ïàö³ºíò³â ³ç ÃÏ ïî÷àòêîâîãî ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷-
íèì ïåðåá³ãîì ³ ÊÃ íå ìàâ â³ðîã³äíèõ â³äì³ííî-
ñòåé â³ä çíà÷åíü ó îñ³á ç³ çäîðîâèì ïàðîäîí-
òîì (p>0,1). Ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ â îáîõ ãðó-
ïàõ õâîðèõ íå áóëî âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíèõ êî-
ëèâàíü äàíîãî ïîêàçíèêà (p>0,1).

Ôàãîöèòàðíå ÷èñëî (Ô×) â îñíîâí³é ãðóï³
ïàö³ºíò³â òàêîæ áóëî íèæ÷å, í³æ ó çäîðîâèõ
îñ³á: ó õâîðèõ ³ç ÊÃ íà 29,34 % (p<0,05), ç ÃÏ
ïî÷àòêîâîãî ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì
íà 45,96 % (p<0,05), ç ÃÏ ² ñòóïåíÿ ç õðîí³÷-
íèì ïåðåá³ãîì íà 58,8 % (p<0,05). Ïðè öüîìó
ïîêàçíèê Ô× ó ïàö³ºíò³â äàíî¿ ãðóïè ³ç ÊÃ áóâ
íèæ÷èì íà 17,61 % (p<0,05), ç ÃÏ ïî÷àòêîâî-
ãî ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì íà 33,5 %

(p<0,05), ç ÃÏ ² ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì
íà 37,29 % (p<0,05) ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íèìè
ïîêàçíèêàìè ó îñ³á ³ç ãðóïè ïîð³âíÿííÿ.

Â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê Ô× ó ïàö³ºíò³â
³ç ÃÏ ² ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì áóâ íèæ-
÷èì, í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á, íà 21,51 % (p<0,05),
ó îñ³á ç ÃÏ ïî÷àòêîâîãî ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì
ïåðåá³ãîì íà 12,46 % (p<0,05), ç ÊÃ – íà 11,73 %
(p<0,05). Ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ äàíèé ïîêàçíèê íå ìàâ â³ðîã³äíèõ
çì³í (p>0,1).

Ó õâîðèõ ³ç ÊÃ, ÃÏ ïî÷àòêîâîãî òà ² ñòó-
ïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì, àñîö³éîâàíèìè ³ç
õðîí³÷íîþ ïåðñèñòóþ÷îþ ÃÂ², ñïîñòåð³ãàëà-
ñÿ ï³äâèùåíà ìåòàáîë³÷íà àêòèâí³ñòü íåé-
òðîô³ë³â íà òë³ ïðèãí³÷åííÿ ôàãîöèòàðíî¿ àê-
òèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â. Ìåòàáîë³÷íà àêòèâí³ñòü
íåéòðîô³ë³â îö³íþâàëàñÿ ó òåñò³ ç ÍÑÒ. Ó õâî-
ðèõ íà ÊÃ îñíîâíî¿ ãðóïè äàíèé ïîêàçíèê áóâ
âèùèì çà ð³âåíü ó çäîðîâèõ îñ³á íà 53,85 %
(p<0,05), ó îñ³á ç ÃÏ ïî÷àòêîâîãî ñòóïåíÿ ³ç
õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì íà 63,0 % (p<0,05), ç ÃÏ
² ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì íà 73,63 %
(p<0,05).

Ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ³ç ÃÊ ïîêàç-
íèê ÍÑÒ-òåñòó áóâ âèùèì çà ð³âåíü ó çäîðî-
âèõ îñ³á íà 27,8 % (p<0,05), ³ç ÃÏ ïî÷àòêîâîãî
ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì íà 35,82 %
(p<0,05), ÃÏ ² ñòóïåíÿ ³ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì
íà 46,14 % (p<0,05). Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî äà-
íèé ïîêàçíèê ó õâîðèõ ³ç ïàòîëîã³ºþ òêàíèí
ïàðîäîíòà, àñîö³éîâàíîþ ç õðîí³÷íîþ ïåðñè-
ñòóþ÷îþ ÃÂ², áóâ âèùèì çà ïîêàçíèê ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ íà 26,05 % (p<0,05), 27,18 %
(p<0,05) òà 27,49 % (p<0,05) â³äïîâ³äíî.

Ïðîë³ôåðàòèâíà àêòèâí³ñòü ë³ìôîöèò³â,
ÿêà âèçíà÷àëàñÿ â ÐÁÒË ç ÔÃÀ ³ õàðàêòåðè-
çóâàëà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü Â-ë³ìôî-
öèò³â, áóëà çíèæåíîþ ïîð³âíÿíî ³ç àíàëîã³÷íèì
ïîêàçíèêîì ó çäîðîâèõ îñ³á ÿê â îñíîâí³é ãðóï³,
òàê ³ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ³ íå ìàëà äîñòîâ³ðíèõ
â³äì³ííîñòåé ì³æ îáîìà ãðóïàìè çàëåæíî â³ä
íàÿâíîñò³ õðîí³÷íî¿ ïåðñèñòóþ÷î¿ ÃÂ².

Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
çàãîñòðåíå ïðîò³êàííÿ ÊÃ, ÃÏ ïî÷àòêîâîãî òà
² ñòóïåíÿ ñóòòºâî íå âïëèâàº íà ñòàí êë³òèí-
íîãî ³ìóí³òåòó. Ñàìå òîìó â ïîäàëüøîìó ïî-
êàçíèêè êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó ïðè çàãîñòðåíî-
ìó ïåðåá³ãó äîñë³äæóâàíèõ íàìè çàõâîðþâàíü
òêàíèí ïàðîäîíòà íå âðàõîâóâàëèñü, îñê³ëüêè
äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ öèìè ïîêàçíèêàìè ³ àíà-
ëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè ïðè õðîí³÷íîìó ïåðå-
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á³ãó äîñë³äæóâàíèõ çàõâîðþâàíü íå áóëî âè-
ÿâëåíî.

Âèñíîâêè
1. Íàÿâí³ñòü õðîí³÷íî¿ ãåðïåñâ³ðóñíî¿ ³í-

ôåêö³¿ íå ò³ëüêè îáòÿæóâàëà ïåðåá³ã ïàòîëîã³¿
òêàíèí ïàðîäîíòà, àëå é âèêëèêàëà á³ëüø ãëè-
áîêèé õàðàêòåð çì³í â ³ìóíí³é ñèñòåì³, ùî ñó-
ïðîâîäæóâàëèñÿ ïðèãí³÷åííÿì Ò-êë³òèííî¿
ëàíêè ³ìóííî¿ ñèñòåìè, à ñàìå äåô³öèòîì CD3+-
òà CD4+-ë³ìôîöèò³â, çáåðåæåííÿì ð³âí³â
Ò-öèòîòîêñè÷íèõ ë³ìôîöèò³â/ñóïðåñîð³â òà
Â-ë³ìôîöèòîçîì, àêòèâàö³ºþ òà çðîñòàííÿì
âì³ñòó NK-êë³òèí ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³.

2. Â îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ áóâ âèÿâëåíèé
Â-ë³ìôîöèòîç, ïðèòàìàííèé äëÿ õðîí³÷íî¿ ïåð-
ñèñòóþ÷î¿ ãåðïåñâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿. Â óñ³õ
ï³äãðóïàõ õâîðèõ â³äíîñíà òà àáñîëþòíà ê³ëü-
ê³ñòü CD22+-ë³ìôîöèò³â ìàëà â³ðîã³äí³
â³äì³ííîñò³ â³ä çíà÷åíü ó çäîðîâèõ îñ³á (p<0,1),
ÿê³ çáåð³ãàëèñü òàêîæ ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ
(p<0,1). Â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ â³äíîñíà òà àáñî-

ëþòíà ê³ëüê³ñòü Â-ë³ìôîöèò³â íå ìàëà â³ðîã³ä-
íèõ â³äì³ííîñòåé â³ä çíà÷åíü ó îñ³á ³ç çäîðî-
âèì ïàðîäîíòîì ³ â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ â³ðî-
ã³äíî íå çì³íþâàëàñü (p>0,1).

3. Â îñíîâí³é ãðóï³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ â³ðîã³ä-
íå ï³äâèùåííÿ â³äíîñíî¿ òà àáñîëþòíî¿ ê³ëü-
êîñò³ CD16+-ë³ìôîöèò³â. Â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ,
íàâïàêè, â³äíîñíà òà àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü
CD16+-ë³ìôîöèò³â áóëà äåùî çíèæåíîþ, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ïðèãí³÷åííÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè
ó ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè ³, ïðè â³äñóòíîñò³ â³äïî-
â³äíîãî ë³êóâàííÿ, ïîãëèáëåííÿ õðîí³çàö³¿ ïðî-
öåñó áåç âèðàæåíîãî ïðîÿâó çàãîñòðåíü.

4. Ó ñèñòåì³ íåñïåöèô³÷íîãî çàõèñòó õâî-
ðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëîñü ïðèãí³÷åííÿ
ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â íà òë³ çðî-
ñòàííÿ ¿õ ìåòàáîë³÷íî¿ àêòèâíîñò³, ïðèãí³÷åí-
íÿ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ë³ìôîöèò³â ó
â³äïîâ³äü íà ì³òîãåí, ùî ìîãëî áóòè ïðîÿâîì
âèñíàæåííÿ ðåàêö³é ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó â³äïîâ³äü
íà òðèâàëó ïåðñèñòåíö³þ â³ðóñíèõ àíòèãåí³â.
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Ò.Ì. Âîëîñîâåö, Å.Í. Äîðîøåíêî
ÎÖÅÍÊÀ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÊËÅÒÎ×ÍÎÃÎ ÇÂÅÍÀ ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ Ó ÂÇÐÎÑËÛÕ ËÈÖ Ñ ÊÀÒÀÐÀËÜ-
ÍÛÌ ÃÈÍÃÈÂÈÒÎÌ, ÃÅÍÅÐÀËÈÇÎÂÀÍÍÛÌ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÎÌ ÍÀ×ÀËÜÍÎÉ È ² ÑÒÅÏÅÍÈ,
ÀÑÑÎÖÈÈÐÎÂÀÍÍÛÌÈ Ñ ÏÅÐÑÈÑÒÈÐÓÞÙÅÉ ÃÅÐÏÅÑÂÈÐÓÑÍÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ

Ïðîâåäåíî èììóíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 170 ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëîãèåé òêàíåé ïàðîäîíòà, èí-
ôèöèðîâàííûõ âèðóñàìè ñåìåéñòâà Herpesviridae (îñíîâíàÿ ãðóïïà), 120 ïàöèåíòîâ ñ àíàëîãè÷íû-
ìè çàáîëåâàíèÿìè òêàíåé ïàðîäîíòà áåç íàëè÷èÿ ïåðñèñòèðóþùåé ãåðïåñâèðóñíîé èíôåêöèè (ãðóï-
ïà ñðàâíåíèÿ), à òàêæå 32 ÷åëîâåêà áåç ñîîòâåòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Ïîêàçàíî, ÷òî ïðîöåíòíîå êî-
ëè÷åñòâî Ò-õåëïåðîâ, CD3+-, CD4+-ëèìôîöèòîâ áûëà ñíèæåíî ó ïàöèåíòîâ êàê îñíîâíîé ãðóïïû,
òàê è ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè ñî çäîðîâûì ïàðîäîíòîì. Êàê â îñíîâíîé, òàê
è â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ èììóíîðåãóëÿòîðíûé èíäåêñ, ïðîëèôåðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü ëèìôîöèòîâ è ôà-
ãîöèòàðíûé èíäåêñ áûëè ñíèæåíû îòíîñèòåëüíî óðîâíÿ ó çäîðîâûõ ëèö. Â îñíîâíîé ãðóïïå áîëü-
íûõ áûë îáíàðóæåí Â-ëèìôîöèòîç, ïðèñóùèé õðîíè÷åñêîé ïåðñèñòèðóþùåé ãåðïåñâèðóñíîé èí-
ôåêöèè (ÃÂÈ). Íàëè÷èå õðîíè÷åñêîé ÃÂÈ íå òîëüêî îòÿãîùàëî òå÷åíèå ïàòîëîãèè òêàíåé ïàðîäîíòà,
íî è âûçâàëî èçìåíåíèÿ áîëåå ãëóáîêîãî õàðàêòåðà â èììóííîé ñèñòåìå, ñîïðîâîæäàâøèåñÿ óãíå-
òåíèåì Ò-êëåòî÷íîãî çâåíà èììóííîé ñèñòåìû – äåôèöèòîì CD3+- è CD4+-ëèìôîöèòîâ, ñîõðàíåíè-
åì óðîâíåé Ò-öèòîòîêñè÷åñêèõ ëèìôîöèòîâ / ñóïðåññîðîâ è Â-ëèìôîöèòîçîì, àêòèâàöèåé è ðîñòîì
ñîäåðæàíèÿ NK-êëåòîê â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. Â ñèñòåìå íåñïåöèôè÷åñêîé çàùèòû ïðîèñõîäèëî
ïîäàâëåíèå ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ íà ôîíå ðîñòà èõ ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè, óã-
íåòåíèå ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè ëèìôîöèòîâ â îòâåò íà ìèòîãåí, ÷òî ìîæåò áûòü ïðîÿâëåíèåì
èñòîùåíèÿ ðåàêöèé èììóííîé ñèñòåìû â îòâåò íà äëèòåëüíóþ ïåðñèñòåíöèþ âèðóñíûõ àíòèãåíîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåòîä ÏÖÐ, ãåðïåñâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ, âèðóñ ïðîñòîãî ãåðïåñà, öèòîìåãàëî-
âèðóñ, âèðóñ Ýïøòåéíà–Áàðð, òêàíè ïàðîäîíòà, Â-ëèìôîöèòîç.

T.M. Volosovets, O.M. Doroshenko
ÅVALUATION OF CELLULAR IMMUNITY IN ADULTS FROM CATARRHAL GINGIVITIS, GENERALIZED
PERIODONTITIS START AND ² DEGREE, WHICH ASSOCIATED WITH PERSISTENT HERPES VIRAL
INFECTIONS

In the survey conducted immunological study of 170 patients with pathology of periodontal tissues
infected by viruses of the family Herpesviridae (study group) and 120 patients with similar disease periodontal
tissues without persistent herpes infection (comparative group). As a control group were examined 32
individuals without pathology. It is showed that the percentage of T-helper cells, CD3+-, CD4+- lymphocytes
was reduced in patients as the main group and the comparative group, compared with patients with a
healthy periodont. Both core and a comparison group, immunoregulatory index, lymphocyte proliferative
activity and FI index was relatively lower level of healthy individuals. In the study group patients was
discovered B-lymphocytosis, characteristic for chronic persistent HVI. The presence of chronic HVI not
only burden the course of the pathology of periodontal tissues, but also caused a deeper character changes
in the immune system, accompanied by inhibition of T-cell parts of the immune system, namely a deficit
CD3+- and CD4+-T-cells, maintaining the level of T-cytotoxic lymphocytes / suppressor and B-
lymphocytosis, activation and growth of content NK cells in peripheral blood. A total influence on nonspecific
defense was inhibition of phagocytic activity of neutrophils against the background of their metabolic
activity, inhibition of proliferative activity of lymphocytes in response to mitogen that may be a manifestation
of the depletion reactions of the immune system in response to long-term persistence of viral antigens.

Key words: PCR, herpes infection, herpes simplex virus, cytomegalovirus, Epstein–Barr virus,
periodontal tissue, B-lymphocytosis.
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