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ЕКСТРАКОРПОРАЛЬНА АБЛЯЦ1Я М1ОМ Т1ЛА МАТКИ 
ВИСОКО1НТЕНСИВНИМ ФОКУСОВАНИМ УЛЬТРАЗВУКОМ 

(Н1РЦ)

Резюме. Застосування мтинвазивних та нетвазивних методгв на рантх етапах розвитку мгоми мат
ки дозволяе припинити розвиток захворювання, привести до його регресу та запобггти в подальшому по- 
рушенню репродуктивной функцгг.

Мета досл'дж ення -  використання мтинвазивних та нетвазивних методгв для припинення на рантх 
етапах розвитку мгоми матки.

Методи дослгдження. В Кигвському мгському клгнгчному онкологгчному центрг, Центрг ядерног меди
цини виконано 103 дистанцгйнг ультразвуковг абляцгг жгнкам з дгагнозом -  симптомна мгома тгла матки. 
Ефективнгсть Ш ^ -абляцгг може залежати як вгдрозмгргв г характеристик новоутворення, так г вгд па- 
раметргв впливу на нього, а також вгку пацгенток.

Результаты то Их обговорення. За даними лгтератури, технологгя Ш ^ -абляцгг мае низку переваг у  
поргвняннг з гншими методами лгкування пацгенток з мгомою матки. За допомогою кореляцгйного аналгзу 
ми виявили наявнгсть достовгрног лгнгйног залежностг мгж часом гнсонацгг та об ’емом мгоматозного вуз- 
ла тгла матки (коефгцгент кореляцгг 0,415, р  = 0,001); мгж енерггею та об ’емом мгоми (коефгцгент кореля
цгг 0,377, р  = 0,001); мгж часом кавгтацгг та о б ’емом мгоматозного вузла (коефгцгент кореляцгг 0,393, р  =
0,001). Технгчнг характеристики тд час лгкування залежать вгд локалгзацгг мгоматозного вузла тарозподг- 
лення за класифгкацгею ЕЮ О. Ми побачили, що мгоматознг вузли задньог стгнки та гнтрамуральнг потре- 
бували бгльшог кглькостг енерггг, нгж субмукознг або субсерознг. Через 3 мгсяцг вгдсоток зменшення об ’ему 
мгоматозних вузлгв у  середньому становив 21,5%, а через 6 мгсяцгв -  57,5%.

Висновки. Ефективнгсть процедури не залежить вгд вгку пацгентки. Найбезпечнгший акустичний шлях 
для лгкування виявився при розташуваннг мгоматозного вузла в переднгй та заднгй стгнках тгла матки. Для 
клгнгчног оцгнки методу, впливу на якгсть життя, найближчих та вгддалених результатгв необхгднг по
дальше накопичення та аналгз клгнгчного матергалу.

Ключов1 слова: мгома матки, ультразвукова абляцгя, Н1№ .

Актуальшсть. М юма матки -  доброяюс-  ̂ прогресування захворювання майже виключ-
на пухлина у жш ок репродуктивного в^ . У но в репродуктивному вщ , з регреа ею в пост-
структур^ п неколоп чних захворювань мюма менопауз^ , експериментальш даш (стимуля-
матки посщ ае друге мюце т сля запальних про- щ я дш ення  ̂ зростання кл^ ин мю ми пщ д^ею
цеа в оргаш в малого таза. Частота становить статевих гормош в т V̂ (т  та т V^Vо), клм ч-
20-77%  жш ок. Найчастш е таку пухлину ви- ш спостереження (зменшення розм^р^в вузл^в
являють у вщ  вщ 35 до 55 роюв (90% загаль- при призначенш , наприклад, антогош си в гона-
ного числа щ е! патологи) [1; 2]. М ю ма матки дотроп^н-рил^зинг гормону) [3; 4]. М юматозш
е новоутворенням моноклонального походжен- вузли можуть бути поодинокими  ̂множинними
ня, що розвиваеться з гладких кл^ ин  ̂ мютить з розм^рами, що варш ють вщ найдр^бн^ших до
р^зну кш ькк ть волокнисто! сполучно! тканини. п гантських [5; 6]. Також !х можна розподшити
Ключовими факторами патогенезу мю ми мат- за розташуванням у переднш  або заднш  стш щ
ки традицш но вважають статев^ стерощ ш гор- матки, по боковш  стш щ , а також у дш тш а мат-
мони, я к  е ф^з^олог^чними регуляторами кль  ки; для визначення бшьш точно! локал^зац^! ви-
тинно! прол^ферац^! м^ометр^ю. Про роль стате- користовуеться класифж ащ я И СО [7].
вих стеро!д^в у патогенез^ м^оми матки св^дчать У зв’язку з технолог^чним прогресом  ̂ зро-
так^ дан^: особливост^ еп^дем^олог^! (розвиток стаючою потребою ж^нок у вирш енш репро-
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