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PALIOJIOrYHUA BICHUK

BMNJINB NPOMEHEBOI TEPANIT
HA EOEKTUBHICTb JTIIKYBAHH4A
XBOPUX HA NTEAOMIOCAPKOMY
MATKM I-1l CTAAIT
CyxiHa O.M., CyxiH B.C., HemanbuoBa K.B.,
paHoBcbka I.1.
AY «IHcTutyT MeanyHoi pagionorii
im. C.T. Npurop’esa HAMH Ykpainn», Xapkis

BcTyn. Jleiomiocapkoma (JIMC) matkm HanexuTb
10 BUCOKO3JOSKICHUX MyxJnMH, cTaHoBns4un 30% cepep,
yCiX TMMiB CapkoM MaTkun. 3axBOPIOBAHHSA XapakTepu-
3YETbCSA MISIBUM Nepebirom, 10ro NporHo3 3anexmTb
BifL nokanizauii nyxamHu, il pO3MipiB i NOLWNPEHOCTI.

MeTa pocnipxeHHs. OUiHVUTY BNAMB NPOMEHEBOT
Tepanii (MT) Ha edeKTUBHICTb JiKyBaHHS XBOPUX Ha
nenomiocapkomy matku I-Il ctagii (T1-2NxMO0).

Martepiann Ta mMmetoam. B OCHOBY Hawworo
LOCNIIKEHHS MOKIaOEeHO BACHI KNiHIYHI criocTepe-
xeHHa B Y «IMP HAMH Ykpaitn» 3 1994-2016 pp. 3a
65 naujeHTkamn 3 neriomiocapkomoto matkm — (T1-
2NxMO) cTagpii, Bik nauieHTOK Konmeascsa Big, 28 0o
76 pokiB, mepiaHa — 50,0 pokiB, cepenHin Bik —
(51,3+11,7) poky. YciMm XBOpMM MpPOBEOAEHO KOMIJI-
ekcHe abo koMmbiHoBaHe nikyBaHHS — onepadis, npo-
MeHeBa Tepanis, +\— ximiotepanisa. Cepepn, 65 xBopux
Ha JIMC y 55 (84,6%) nauieHTOK BCTAHOBMEHO | cTagijto
3axBoptoBaHHs, y 10 (15,4%) — Il cTagito.

PesynbTatn Ta X 06roBopeHHs. [pu | cragii
3axBOPIOBAHHA PeLVANBYBAHHS MYXJIMHU BUSIBJIEHO Y
19 (34,5+6,5)% i3 55 nauieHTok. Mpwn Il ctagii —y 6
(60,0£1,7)% i3 10 mauieHTOK. 3anexHo Big, cTagiji
3axBOPIOBAHHS CepPeHil Yac 40 NosiBM NPOrpecyBaH-
HS NyXJIMHK 3MiHIOETBLCS: Npu | cTagii — 17,58 wmic., Il -
10,83 wmic., a megjana ctanHoBuna 11,00 mic. B 060x
Bunaakax. NporpecyBaHHsa 0O OAHOrO PoKy Big3Ha4ve-
HO Y 56,3% cepep ycix NauieHTOoK i3 NPOorpecyBaHHAM,
00 ABox pokiB —y 81,3%. 3anexHo Big, Buay nposene-
HOro aHTM6MaCTOMHOIO JlikyBaHHS 3’1ICOBAHO, LLIO
MaHidecTauia npouecy cnoctepiranaca B 5 (38,5%) i3
13 xBOpUX y pasi NpoBeaeHHs Tinbkn onepadii; y 135
nauieHTok (20,0%) — y pasi onepadii Ta ximioTepanii;
Tinbkn B 1 3 8 nauienTok (12,5%) — y pasi onepadii 1a
npomeHeBoi Tepaniitay 18 (46,2%) 3 39 — npu komnn-
€KCHOrO JlikyBaHHS, A0 SKOr0 BXOAWIM BCi TpU eTanm.
YacToTa nokoperioHapHUX peunanBiB Npu onepawin-
HOMY BTpy4YaHHi —y 15,4 npotn 0% npun koMBiHOBaHO-
MY NiKyBaHHi 3 ONPOMIHEHHSIM, @ YacTOoTa MeTacTasiB —
y 23,1 npotn 12,5% BignoeigHo. NpoBeneHHs nicns-
onepadinHoro kypcy MNMT npoTy 04HOrO TiIbKW Xipypriy-
HOrO BTPYYaHHS 3MEHLUYE YacTOTy JIOKAJIbHOrO peLu-
avey B 3,1 pasa.

BucHoBKM. 3acTocyBaHHA mnicnsionepauinHoro
KypCy MNpOMEHEBOI Tepanil 3MEeHLUYyE 4acToTy MaHi-
decTauil npouecy npu nenomiocapkomi I-1I ctagii
NPOTU TiNbKM XiPYPriYHOro BTPYyYaHHs, 0COGMBO B
pasi BUKOPUCTAHHA BHYTPILLHbOMOPOXHMHHOIO OMpo-
MIHEHHS, 3a PaxyHOK BiACYTHOCTI JIOKaJIbHUX peuuan-
BiB Ta 3HWXXEHHS BigaaneHnx metacTtasiB.

MAOKT B OLLIHLI CTAHY KOPOHAPHUX
APTEPI/ NPU ILLEMIYHIA XBOPOBI CEPLIA
Y XBOPUX JTITHBOI O BIKY
TaHacivyk-laxwvesa H.B., TaHacidyyk B.C.,
babkiHa T.M., LLinak C.O.
HavuioHanbHui MeanyHn yHiBepcuTeTt
imeHi O.0. Boromosnbus, Knis
HavioHanbHa meaunyHa akaagemisi nicasamrnioMHOI

ocsitn imeHi I1.J1. LLynuka, Kni

BcTyn. Npo6Gnema AjarHOCTUKK ypaxKeHHs cepLie-
BO-CYAMHHOI CUCTEMU Y XBOPUX MOXMNOIO BiKYy NOCigae
3Ha4yHe MiCLLe B CydacHIin Kapaionoril Ta repoHTONOTIl.

MeTa. BuBYMTN 0COBANBOCTI aTEPOCKIEPOTUYHNX
3MiH KOpOHapHux aptepin (KA) y niTHIX nauieHTiB 3
ilLuemiyHol xBopoboto cepus (IXC) 3a monomoroto
MAKT.

Martepianu Ta metogn. MIKT BukoHaHo 86 xBO-
pum Ha IXC (87 xiHok, 49 yonosikiB Bikom 37-80 po-
KiB). 3 MeTOo miarHocTuKn kanbumHo3a KA 3a meTo-
OOoM AraTCTOHa 3 BU3HAYEHHSIM KaslbLiEBOrO iHOEKCY
(KI) BukoHyBanun HatuBHe KT-ckaHyBaHHa. MAKT-
KOpoHaporpadilo NpoBOaMAN O BUBYEHHHA aTeEpo-
CKJIEPOTUYHUX | CTEHOTUYHKMX 3MiH KA. 62 naujeHTn 3
remMogMHamMivHO 3HaYyLMMM CTEHO3aMKM Bynu nogine-
Hi Ha aBi rpynu: 1-a rpyna — ocobu BikoMm <60 pokiB
(n=24) Ta 2-a rpyna - xBopi 60 pokiB (n=38).
BinbwicTe y rpynax ctaHoBUAM Yonosiku: 23 (60,5%)
Ta 19 (79,2%) BignosigHo.

PesynbTaT Ta 00roBopeHHsa. 3a AaHMMU HaTUB-
Hoi MIKT, y xBopux, cTapwmx Big 60 pokiB, cepenHi
3HauveHHs Kl 6ynu makcumansHumun (708,2+197,2 oa.)
Ta BiporigHo (p<0,001) nepeBaxanu piBeHb NOKA3HN-
ka (328,5%£76,35 opn.) B rpyni xsopux Ao 60 pokis. Y
[BOX BiKOBUMX Fpyrnax BCTAHOBJIEHO HAABHICTb reMoan-
HaMi4YHO 3HaYyLMX CTEHO3IB NepeaHbOol MiXKLUIYHOY-
KOBOI rifikm niBon KA. Y RiTHIX XBOpMX cymapHa rnpo-
TSKHICTb aTtepocknepoTuyHux onawok (ACB) BaBiui
nepesuLLyBana Ppo3Mipyn ypaxKeHHs CyauH i CTaHOBUNa
27,42+5,42 mm 1a 43,29+7,89 MM BignoBigHoO, LLO Bif-
6uBa€e BMpPaXEHICTb aTepockyepo3dy 3 BiKOM i NigBu-
LLYE PUSNK BUHUKHEHHS TOCTPUX KOPOHAPHMUX MOAIN y
LaHux nauieHTiB. Iig yac nopiBHAHHA pO3noaiay pis-
Hux TnniB ACB y rpyni o 60 pokiB y 6inbLiocTi BUnag-
KiB BU3Ha4Yanucs KanbunHoBaHi (75,0%) abo 3milaHi
ACBE (64,6% ), a B rpyni ctaptue Big 60 pokiB — kanbLy-
HoBaHi (81,6%) ta M’'aki ACB (65,8%). BigHocHO
Benuka 4yactka mM’akux ACB y 2-i rpyni o6cTexeHumx
MOSICHIOETLCA TUM akTom, wWo 1i ctaHoBunn 70%
nauieHTiB i3 cynyTHim L[, ons 9Koro € TMnoBuMm HasiB-
HICTb IHTEHCMBHMX NPOLLECIB aTeporeHedy B CTiHLi KA.

BucHoBku. 3a gaHnmn MAKT-gocnigxeHHa, ate-
pocknepoTuyHi 3miHn KA 'y xeopux Ha IXC niTHbOro Biky
CYNPOBOAXYIOTbCA 0araTOBOrHULLEBUM YPaKEHHSM
KA, 36inbLLUEHHAM BUPaXEHOCTi KOPOHAPHOIO KasbLy-
HO3Y, HasBHICTIO reMoAuHaMi4HO 3HAYyLLMX CTEHOS3IB
nepeaHbOoi MidXKLLTYHOYKOBOI risikm niBoi KA i BigHOCHUM
36iNbLIEHHSM KinbkocTi M’knx ACB. 3acTocoByBaHHS
MIKT y piarHocTuui IXC ocobnnBo AOLUINbHO cepefn,
0oCiO NiTHLOro BiKy 3aBASIKW BUCOKIM OiarHOCTUYHIN
iHpOPMAaTMBHOCTI Ta HEIHBA3MBHOCTI LIbOr0 MeTOAyY Ta
y BUMagkax HemMOXJ/IMBOCTI BUKOHAHHS CENeKTUBHOI
KOPOHapoBeHTpUKynorpadii.




