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 � ВВЕДЕНИЕ
За несколько последних десятилетий во всем мире отмечается сни-

жение фертильности мужчин за счет ухудшения качества спермы.
По данным Парижского банка спермы [1], за последние 50 лет сред-

нее количество сперматозоидов в эякуляте здорового мужчины умень-
шилось вдвое, а средний объем эякулята сократился на одну треть.

Более чем в 30% случаев причину нарушения оплодотворяющей 
способности эякулята установить затруднительно; она может быть  

УДК 616.69-008.8-074/.076:615.47:615.397.4
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Применение современной аппаратуры  
в лабораторном исследовании эякулята
The use of modern equipment in the laboratory study of ejaculate

______________________ Резюме __________________________________________________________________________ 

Статья посвящена расширению методических возможностей лабораторного исследо-
вания эякулята как основного звена в цепи диагностических процедур, применяемых для 
установления факта и вероятной причины мужского бесплодия. Представлен перечень реа-
лизуемых с применением современного автоматизированного оборудования лабораторно-
диагностических тестов, рекомендованных к использованию для оценки состояния мужской 
фертильности. Обращено внимание на стандартные методы семиологического исследования, 
изложенные в Руководстве ВОЗ по исследованию и обработке эякулята. 
Ключевые слова: стандартизированное исследование эякулята, анализаторы качества спер-
мы, биохимические анализаторы, микроскопическое исследование.

______________________ Abstract __________________________________________________________________________ 

The article is devoted to research expansion of the methodology of laboratory research of ejaculate, 
as the main link in the chain of diagnostic procedures that are used to establish fact of male infertility 
and probable cause of it. The sequence of the application of certain diagnostic tests are considered. 
Methods described in the WHO Guidelines (2010) are suggests as a standard of semiological 
research. 
Keywords: standardized ejaculate examination, semen quality analyzers, biochemical analyzers, 
microscopic research. 
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выявлена лишь на тонком биохимическом, молекулярно-биологиче-
ском или иммунологическом уровнях [2–4].

В ряде случаев прибегают к расширению спектра исследования эя-
кулята, так как только комплексное его изучение помогает установить 
причину инфертильности [2, 4].

 � ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ
Обосновать допускаемую использованием современной автомати-

зированной аппаратуры необходимость стандартизации и повышения 
информативности лабораторных исследований по выявлению различ-
ных нарушений в состоянии мужской фертильности. 

 � МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
В 2010 г. Всемирной организацией здравоохранения было предло-

жено руководство по подготовке эякулята к исследованию и его после-
дующему выполнению “WHO laboratory manual for the examination and 
processing of human semen”. Несмотря на то, что семиологический ана-
лиз является сложной диагностической процедурой, которую трудно 
стандартизировать, руководство ВОЗ по лабораторному исследованию 
эякулята расценивается как всемирный стандарт [4].

Лабораторное исследование эякулята включает преаналитиче-
ский, аналитический этап (состоящий в изучении физико-химических 
свойств эякулята, выполнении обзорной микроскопии, определении 
количества сперматозоидов в единице объема эякулята и общего ко-
личества сперматозоидов во всем эякуляте, оценке подвижности спер-
матозоидов, их жизнеспособности, морфологическом исследовании 
сперматозоидов (спермограммы)) и заключение [1, 2, 4].

Из общего перечня показателей можно выделить основные и вспо-
могательные, среди них есть количественные и те, которые характери-
зуют качественные характеристики эякулята.

Количественные показатели исследования эякулята: его общий объ-
ем (на 90% состоящий из секрета добавочных половых желез) и количе-
ство сперматозоидов как во всем эякуляте, так и в единице его объема.

Качественные показатели эякулята: подвижность сперматозоидов 
(прогрессивно подвижные, непрогрессивно подвижные и неподвиж-
ные), морфологические формы сперматозоидов (нормальные, ано-
мальные), жизнеспособность сперматозоидов (живые и мертвые).

При изменении основных качественных и количественных параме-
тров семиологического исследования требуется определить функци-
ональную активность добавочных половых желез (на секрет которых 
приходится 90% объема эякулята) и прежде всего предстательной же-
лезы, семенных пузырьков и придатка яичка. 

Как известно, критериями оценки функциональной активности 
предстательной железы являются показатели концентрации цинка и 
лимонной кислоты в эякуляте, для характеристики функциональной ак-
тивности семенных пузырьков используются показатели концентрации 
фруктозы и фруктолиз, маркером функциональной активности придат-
ков яичек служит активность α-гликозидазы [2, 4].

Учитывая, что общий анализ эякулята не имеет альтернативы, появ-
ляется необходимость усовершенствовать методику его исследования, 
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применив для этого современную аппаратуру. Это даст возможность 
уменьшить, а в большинстве случаев и исключить субъективный фак-
тор, который во многом зависит от уровня подготовленности исследо-
вателя к выполнению специальных аналитических процедур мануаль-
ными методами (рис. 1).

Новое поколение анализаторов качества спермы производства 
Medical Electronic System Ltd., Израиль (рис. 2–4), обеспечивает быструю 
и простую процедуру измерения, не требует специальной подготовки 
персонала лаборатории. Пользуясь высокоскоростным и компактным 
устройством, врач может гарантировать точность и конфиденциаль-
ность информации о качестве спермы пациента, поставленном диагно-
зе и лечении.

Характеристики анализатора качества спермы SQA-V (Vision): авто-
матический анализ за 75 секунд; 24» сенсорный экран высокого разре-
шения – удобное управление тестированием и микроскопия образца 
спермы в HD-качестве; цифровой светочувствительный элемент на 
микрочипах с высоким разрешением (1280×1024 пикселя) способен за-

Рис. 2. Анализатор качества спермы SQA-V (Vision), MES, Израиль

Рис. 1. Аппаратура фирмы «Медигран» для диагностики мужской фертильности (ООО «Медигран 
Украина»)
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Рис. 3. Анализатор качества спермы SQA-V, MES, Израиль

хватывать большое количество кадров в секунду как для «живых», так и 
для «замороженных» изображений; сканер штрихкода, настраиваемые 
отчеты; система визуализации высокого разрешения; запись видео и за-
хват изображений.

Характеристики анализатора качества спермы SQA-V: автоматиче-
ский анализ за 75 секунд; измерение и расчет индивидуальных, инте-
грированных и дополнительных показателей спермы; автоматическая 
корректировка анализа для свежей, размороженной, обработанной 
спермы или образцов после вазэктомии; визуализация (микроскопия) 
образца спермы на экране прибора или на дисплее компьютера (с 
эффектом стоп-кадра), с использованием предметного стекла или ка-
пилляра; изменяемое оптическое увеличение от ×300 до ×500; запись 
видео с использованием программного обеспечения v-sperm; полная 
распечатка результатов анализа; режим «повышенной чувствительно-
сти»; используемые капилляры биологически безопасны и могут быть 
использованы в любой среде; подключение к персональному компью-
теру; передача на компьютер изображений и результатов тестов; кон-
троль качества: самотестирование, автокалибровка.

Характеристики: быстрое, простое и точное тестирование спермы –  
менее чем за одну минуту; измерение и расчет индивидуальных и до-
полнительных показателей спермы; полная распечатка результатов 

Рис. 4. Анализатор качества спермы QwikCheck Gold, MES, Израиль
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анализа; режим «повышенной чувствительности» для определения 
олиго-, астено- и азооспермии; используемые капилляры биологически 
безопасны и могут быть использованы в любой среде; контроль каче-
ства: самотестирование, автокалибровка.

Биохимические маркеры оценки мужской фертильности, опре-
деляемые с использованием лабораторного оборудования испан-
ского производителя Biosystems 

Основные биохимические маркеры мужской фертильности – опре-
деление цинка, цитрата лимонной кислоты, фруктозы, α-глюкозидазы. 
Методы исследования – фотометрические. Образцы – пробы семенной 
плазмы. 

Методы их исследования можно применять и на автоматических 
биохимических анализаторах (рис. 6–8). 

Характеристики: возможность подключить ISE модуль (300/320 те-
стов), инновационная оптическая система на базе LED-технологий, мо-
ющая станция на 7 иголок.

Характеристики: возможность подключить ISE модуль (300/320 те-
стов), неограниченное количество экстренных образцов, высокоточ-
ное дозирование, компактная комплектация.

Рис. 5. Морфологические характеристики сперматозоидов

 

Рис. 6. Автоматические биохимические анализаторы серии ВА 200/400 (200/400 тестов/час) 
Biosystems (Испания)
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Рис. 7. Автоматические биохимические анализаторы серии А 15/25 (150/240 тестов/час) Biosystems 
(Испания

Рис. 8. Полуавтоматический биохимический анализатор BTS 350 Biosystems (Испания)

Рис. 9. Микроскопы серии Oxion и iScope Euromex (Голландия)

Характеристики: USB-выход для передачи и сохранения информа-
ции, инновационная оптическая система на базе LED-технологий, акку-
мулятор для бесперебойного питания.

Микроскопическое исследование спермограммы
Характеристики: оптика с коррекцией на бесконечность; увеличе-

ние до ×2000; предметный столик с подогревом и контролем темпе-
ратуры; фото/видеофиксация изображения исследуемого материала; 
светлое поле; темное поле; фазовый контраст; флуоресцентные иссле-
дования; поляризация; цифровые изображения.
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 � ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Внедрение современной аппаратуры в сперматологические лабора-

тории, в практическую деятельность центров вспомогательных репро-
дуктивных технологий позволяет стандартизировать методы исследова-
ния эякулята, используя при этом наиболее информативные параметры, 
характеризующие его состояние. Доступные референтные видеозаписи 
позволяют проводить контроль правильности исследования.
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