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Beryn. Iledinka — cama KpymHa 3aj103a y OpraHi3Mmi JIFOJWHU, TOJIOBHHMA
opras, 3 SIKHM, Ha TyMKY JPEBHIX I'PEKiB, aCOIIIOBAJIOCH KUTTS Ta JIFOOOB (JpEBHI
MEJIMKH BBaKAJIU, IO caMe TEeUYiHKa MICTUTh Yy co0i aymry). Bonu Oynu He maneki
Bin ictmHHM. CydacHi JOCTIIKEHHS MiATBEPIKYIOTh, IO MOPYIICHHS B POOOTI
NMeYiHKA (XBOPOOW TIECHIHKH) MOXYTh MTPHUBECTH IO CEPHO3HUX 3aXBOPIOBAHBb
HEPBOBOI CUCTEMHM — BiJ amatii Ta jgenpecii g0 mm3odpenii. Kuralicbkka Meauimna
3aB3KIM NOPiBHIOBAIIA IIPOLIECH CTAPiHHS OpraHi3My 3i cTaHoM nediHk. Ii goTenep
BBAXKAIOTh «O010XIMIYHOIO JIa0OpaTOpi€l0 TUIa», TOMY IO BOHA 3HEIIKOIKYE
TOKCHUYHI PEYOBHMHM, CUHTE3y€ OIJIKOBI PEUYOBHHM KpPOBIi, B IMEUIHIl YTBOPIOETHCS
YKOBY Ta IJIIKOT€H, BOHA MPUHAMAE y4yacTb y JIM(OYTBOPEHHI, BUKOHYE (DYHKIIIIO
30epeKeHHS Ta peryJsiii KiTbKOCTI Ta 3ropTaHHs KpoBi [1, 3].

3a cratuctuunumu ganumu BOO3, 6115 30,0% nopociioro HaceneHHs 3emMill
CTpaKJIa€ Ha Tl YM 1HIII 3aXBOPIOBAHHS MeuiHKU. Cepell XpOHIYHUX 3aXBOPIOBAHb
MEYIHKA HaWOIBII YAaCTO 3yCTPIYAETHCS XPOHIYHUM Tenatur |3, 4].

XPpOHIYHMI TenaTuT 1€ MOJIETIONOrIYHE XPOHIUHE (TPUBAIICTIO OlibIIE 6
MICSIIIB) 3alaJbHO-JECTPYKTUBHE YPaKCHHS TIEUYIHKH 3 IOMIPHO BHPAXKECHUM
$h10p030M Ta MepeBakHO 30EPEKEHOI0 TOJIHLOBOIO CTPYKTYPOIO MEUIHKHU. Y 3HAUHIN
KIJIBKOCT1 BHITQJKIB 30UIBIICHHS MEUIHKU, «IICYIHKOBI O3HAKW» - € MOOJUHOKHMH
Ta €IMHUMH O3HAKaMH HasIBHOCTI MAaTOJIOTIi IbOTO oprany [2].

XBOopoOM TMEYIHKM 3JaTHI CEpHO3HO MNOPYIIUTH POOOTY YCIX CHCTEM
Opratiamy, TOMy HOTpeOyIOTh OCOOJIMBOTO MiIXOY.

Meta po0oTH - BHUBYCHHS 3aXBOPIOBAHOCTI Ha XPOHIYHHMM TeHaTUT Yy
namieHTiB (MocTpaxaalux Ta JKBiAaTOpiB HachiakiB amapii Ha YAEC) 3
KOHTpakTyporo JlromroiTpeHa, a TakoX aHami3 OCOOJMBOCTEH PO3BUTKY Ta
nepediry BkazaHoi NaToJIorii y BKa3aHO1 IPYIH MAIIEHTIB.

Marepiaan i Meroau. Pesynbratu 0a3yloTbcsl Ha JaHUX KOMIUIEKCHOTO,
JTUHAMIYHOTO CIIOCTEpPEXEHHSI Ha 0a3l MOMIKIIHIKK pafiaiiitHoro peectpy AMH
VYkpainn npotsrom  2000-2010pp. 66310 oOcTexxeHuX, SKI MHOCTpaxAalId

BHachimok karactpopu Ha YAEC. CrpykTypa 3axBOPIOBAHOCTI TOJaHa 3a



CTATUCTUYHOIO MDKHAPOAHOK Kiacu(iKali€elo XBOpOoO [EB’SITOr0 MEperisiay
(MKX-9). 'V  nmocnipkeHHI ~ BUKOPUCTOBYBAJIMCH  KapTH  JAUHAMIYHOTO
CIIOCTEPEKEHHS Ta 1CTOP1i XBOPOOH, sIKI 30€pIraroThesl y apXiBi LICHTPY.

3 yciel KOropTH OOCTEeXKEHUX, KOHTpakTypy JromioiTpena Oyio
JiarHocToBaHoO y 424 narienTiB. 3 Hux 384 — nmikBigatopu aBapii Ha YAEC. 3 ycix
obcTexenux - 90,6% (384) uonosiku. Ii HasgBHICTB, IIEpeBakKHO, OYIO BUABIEHO 32
JAHUMU OTIUTYBAHHS TIi]] 9aC KOMIIEKCHOTO OOCTE)KCHHSI.

OO6cTexeHHs MaIl€HTIB IPOBOIUIIOCH BIITIOBIIHO PO3POOJICHIN cXeM.

Pe3yjbTaTtH Ta iX 00roBopeHHsi. AHami3 CTaTUCTUYHUX JAHUX CBITYHUTH
Mpo Te, 10 XBOP1 3 IAHOIO MATOJIOTi€0 (KOHTpakTyporo [romtoiTpena) Oyiau BikoM
Biz 45 no 75 pokiB. 3 Hux 9,4% (40) xinok 1 90,6% (384) vonoBiku. Haiibinpia
KUIBKICTh TMAIlIEHTIB MpuUMajaia Ha BikoBy rpyny S51-60 pokiB — 38,0% (161). V
BiKOBiM kateropii 41-50 pokiB — 29,0% (123), 31-40 pokiB — 16,9% (72), 61-70
pokiB — 14,2% (60), 71-80 poxkiB — 1,9% (8).

3 OoTpuMaHUX HaMHU JaHUX BUIHO, IO MEPEBAXHO KUTBKICTh IMX XBOPHX
Mmernikanii micta. Tak 87,0% (369) — nocTiiiHO MPOKUBAJIO Ta MPOKUBAE Y MICTaX,
a 13,0% (55) — memkanmi cut. Micie npokuBaHHs 3MiHIoBaiM Jmiie 16,0% (68)
naiieHTiB. BUB4eHHs npodeciiHoro HampsIMKy TisTBHOCTI mokaszano, mo 54,0%
(229) xBopux Ha KOHTpakTypy JlromtoiTpeHa — iS4l 1HTENEKTyallbHOI chepu
(OISUIBHICTH HI B OCEpPENKY Hi 3a Horo mexamu 3 (I3MYHUM HaBAHTAKEHHSM
noB’si3ana He Oyna). Baromy uactky cepen oOcrexeHux ckiamu Bomii — 46,0%
(195). Konen 3 424 nanieHTiB HE BKa3aB HA HasiBHICTh KOHTPaKkTypu [romtoiTpeHa
y POAMYIB.

Jlani oTpumaHi miJg 4Yac BHUBYEHHS CYMYTHBOI MATOJIOTIT TMOKa3aid, IO
XpoHI1YyHUM renatut Manu 98,1% (416 3 424) nani€eHTIB.

Ocobu, y SKMX TaTOJIOTis PO3BHHYJACh B J0aBapiiiHUM Mepiof, 3aTydalnuch
0 poOIT 1Mo yCyHeHHIO HachiakiB YopHOOMIBCHKOT KaTacTpou y BHUITaIKax
HEpO3TOJIOlIEHHsI (IMIPUXOBYBAaHHS) TMAIIEHTOM CBOTO 3aXBOPIOBaHHA, a0o
HEJIOCTaTHBO BUBIPEHOI POOOTH MEIWYHUX KOMICIH, IO ITPOBOAMIIM BiJIIOBIIHUI

nonepenHii MenuyHud orisn. Llbomy chpusiio, TakoX, XapakTepHa s



MOYAaTKOBUX CTajlil BKa3aHOi MAaTOJNOrll HEACKpPaBICTh KIIHIYHUX MPOSABIB
3aXBOPIOBAHHS.

V BikoBi# rpymi 41-50 pokiB AiarHo3 xpoHiuyHuM rematut mManu 98,4% (121)
IpEICTAaBHUKIB BU3HAYEHOT KOTOPTH, a BIEPIIEC 3apeeCTPOBAHUN y BIKOBI rpymi 21-
30 pokiB manu 46,0%.

Crin Takoxk 3ayBaxuTH, 10 y 88,9% (377) nauieHTiB, - 11arHO3 “XpOHIYHUN
renatut’ MiANafae M O3HAYeHHS ,,KPUNTOTCHHUM TenmaTuT (3aXBOPIOBAHHS
HEB1JIOMO{ €T10JIOT1i 3 CHUMIITOMATUKOI XPOHIYHUM TeIIaTHT).

B TunoBux BHMankax CHUMITOMAaTHKa XPOHIYHOTO TemaTuTy Oyna
HEBHpaXX€Ha, Majo crnenu@iyHa 1 TOMY, HEpIIKO, Maju MicClle A1arHOCTUYHI
ckiaaHocTi. OcoOMMBO BaKKO J1arHOCTYBaTH JlaHE 3aXBOPIOBAaHHS B yMOBax
aMOyJJaTOPHOTO MEIUYHOr0 3aKJaay, MpU MEPBUHHOMY BIJBIIYBaHHI XBOPHUM
JKaps.

CraTucTUYHI aHi CBIIYaTh, IO YIPOJOBXK MEPIIMX I’ SITH MICIs aBapiiiHuX
pokiB (1986-1991pp.) cnocTepiranoch 4YITKE NIABUIIEHHS 3aXBOPIOBAHOCTI Ha
XpOHIYHUHM TrenaTUT cepen JikBinaropiB HachigkiB karactpobu Ha YAEC. Tax,
IPOTArOM LHUX IT'TH POKIB IMICIsA aBapil 3aJE€KHICTb 3aXBOPIOBAHHS BiJ BIKY
CIIOCTEPITAETHCS y pa3i KOJIM J103a onpoMiHeHHs MeHia 250M3B. V pasi 3pocTaHHs
JI030BOT0 HaBaHTakeHHs (1o3u moHan 250m3B Ta 10 S00M3B 1 BUINE) PI3HUIS Y
MOKa3HUKAX 3aXBOPIOBAHOCTI 3HUKAE.

VY 51,5% (214) 3 416 maiieHTtiB nepedir renaTtuTy (Ha 4ac BCTAaHOBJICHHS
J1arHo3y) OyB IUJIKOM O€3CMMITOMHHUM Ta BUSIBJISIBCA JIUIIE MiJ YaCc BUMAJAKOBOTO
a00 HIeCTIPSIMOBAHOTO OOCTEKEHHS (JIMHAMIYHE CIIOCTEPEKEHHS ).

30UTbIIIEHHST TICYIHKH, SIK €quHUN mposiB Maiu 24,5% (102) maimienTtu Ta B
OUIBIIOCTI BUMAJKIB BOHO Oyno momMipHe. Ckapru Ha Ouib Ta BIAYYTTS BaXKOCTI,
MOBHOTH y TIpaBii migpeOepHid nuisHii BucioBmoBanu 18,8% (78) mamieHTiB.
bine B AINSHIN TEYIHKA TYMOTO XapakTepy, MOCTiMHWN. B Oumbmnl KiTBKOCTI
BUIIAJKIB MAI[IEHTH TIOB’A3YBali CBOi CKapTy 3 BXXMBAHHSIM AJKOTOJIIO Ta KUPHUX

CTpasB.



Y 98,0% (407) maiieHTiB Ha TMepHIOMYy Miclli OyB acTE€HOBETreTaTHUBHHIA
cuapom. Ilamientu, 3a 3BHUYAll, CKApKWIMCh HA MIJBUIICHY CTOMJICHICTH Ta
cnaOKicTh (OUIBIN BHPAKEHY MiJ Yac Pyxy, OCOOJHUBO MICISA TSXKKHX (DI3UUHUX
HABaHTAXKEHb), TIJABUINCHHS  JAPATIBIMBOCTI, €MOIIHHY JaOUTbHICTh  Ta
arpeCUBHICTh IO BIJHOIIEHHIO A0 OJM3bKHX. Y 3HAaYHIM KUIBKOCTI BHIAJKIB
criocTepirajiach TOJIOBHa OuIb, TOPYIIEHHS CHY, MJISBICTH Ta IiJIBUIICHA
miTauBicTh. B okpemux Bumankax (y 12,0% (50) mamieHTiB) Mana Micre
cyOdiopmpHa TEMIIepaTypa.

3HAYHO MEHIIA KIJTBKICTh MAIlI€EHTIB Maja JUCTIENCUIHUN cuHapoM Tak 3 416
XBOpPHX 3 XpOHIYHMM rematuroM Horo wmamum 68,8% (286). Cepen ckapr
BIJIMIYA€THCA BIAUYTTS BaXXKOCTI y TIpaBOMY IMiJpeOepHiI Ta emiractpaibHii
JOUISHIL, 30yTTs Ta OUTh y IIUTYHKY, HYJ0Ta, 3pUT'YBaHHS Ta HE3HOCHICTh KUPHUX
crpaB. [lopsii 3 TUM NOTIPIIEHHS ameTUTy CIOCTEPIraioch y MOOAMHOKUX
BUIIAJIKAX.

Y 50,0% (208) xBopux Oyl0 BHSBIECHO TI€MOpPAariyHuid CHHJIIPOM.
XapakTepHUMU MOTO MposiBaMU OyJIM MIKIPsTHI KPOBOBWUJIMBU y BUIJISIII CHHINB,
HOCOBI KpOBOTeUl, NeTexianbHl BUucuu. CHHI YacTille BChOTO CIIOCTEPIraJnuch Ha
KiHI[IBKaxX Ta Tysi1yoi. HocoBi KpoBoTeUl HE TpUBajl Ta CHOHTAHHO MPUIUHSIIUCE.
[TerexiasbHI BUCHIIKM HE MHOXHHHI 3 JIOKaJIi3alll€l0 Ha IIKIpl 0oOIW4Ys, IIui,
Tysy0l. Y MOOJMHOKHMX BHMaJKax — KiHIIBKax. [losiBa reMopariyHux MNposiBiB
0oOyMOBJICHa 3HIKEHHSIM CHUHTE3y NPOTPOMOIHY Ta 1HIIMX (DaKTOPIB 3rOpTaHHS
KpOBI, Y YaCTOCTI TPOMOOLUTONEHIEXO.

CynuHHI TIposiBU (Tak 3BaH1 MO3aNEYiHKOBI 3HAKM) criocTepiraiuchk y 69,9%
(291) nmamientiB. Cepen HUX: TeneaHTieKTasll (CyAWMHHI 31pPOYKH), KAMUISIPUTH Ta
najgb MapHa epurema. Po3Mip CyJIMHHUX 31pOYOK KOJMBAEeThes Big 1 mo 10mMm y
niamerpi. KiTbKiCTh Ta BeNMMYMHA 3POCTAIOTh 3 TSDKKICTIO BPAKECHHS TEYIHKU.
Kaminsgputr abo mommpeHHs KamuisipiB, YacTillie BUSBISUINCH HA IIOKaX Ta B
MDKJIOTIATKOBOI JUISIHIN 1 pijlIe — Ha yC1i rpyaHid kiiThHi. OKpiM KanuispuTiB

JIarHOCTYBAJIM MOCUJIEHHS CYIMHHOTO MaJIIOHKY (TIOLIMPEHHS BEH) Ha TPYyAi.



Y 12,0% (50) mamieHTiB Maja Miclle HE pI3KO BuUpakeHa abo MoMipHa
KOBTSIHUILIS (CyOEKTEPUYHICTD CKIIEp Ta MiAHEOIHHS).

[TosiBa BUIIIEBKA3aHO1 MATOJIOTIT Y MepeBakHIN KUTBKOCTI BUIIAJIKIB, K 1€ HE
OPUKPO BH3HABaTH, Oyja MPHUBOJOM [UIsi OUIBII PETENBHOTO OOCTEKEHHS

renaToouTiapHOi CUCTEMHU Ta BU3HAUCHHS CTYTCHIO 11 YIIIKOXKCHHS.

BucHoBkwu.

1. CrartuctuyHi JaHi HE BIIOOPaXyrOTh MIHNCHUA PpIBEHb MOUIUPEHOCTI
XPOHIYHOTO TEMaTUTy Ha Yac aBapii, OCKUIbKM BOHHM 0a3ylOThCS Ha peecTparii
(TOJIOBHMM YMHOM) KJIIHIYHO BHUpPaX€HUX (OpM 3axBoproBaHHA. [lpuunHamwu
TiNoJIIarHOCTUKY YacTilie OyB MOJIOJUN BIK OOCTEXKYBAHHX, SKUW 3MEHIITYBaB
HAaCTOPOKEHICTh JIIKAPIB-TACTPOSHTEPOJIOTIB 100 MOKJIUBOIO PO3BUTKY I[HOTO
3aXBOPIOBAHHS Ta MiHIMajdbHAa BUPA3HICTh KJIIHIYHUX CUMIITOMIB 1 CHHJIPOMIB
XPOHIYHOTO TeTaTUTy.

2. 3HayHe 3pOCTAHHS PIBHIO 3aXBOPIOBAHOCTI HA XPOHIYHUM TE€HaTUT Yy
HAallMOJIONIIMX  BIKOBUX  Ipylax  3apeecTpoBaHO  O€3MOCEpeaHbO  MICHsS
YopHOOMIBCHKOT KaTacTpou cepesl yYacHUKIB JIKBIJalll HACIIJKIB aBapii Ha
YAEC.

3. I3 yciX KIIHIYHHUX O3HAaK B OUIBINIA Mipi BIIOOPaKalOTh PO3BUTOK
MaTOJOTIYHUX TPOIIECIB Yy TEYiHIl YYaCHMKIB JIIKBiJAIli HACHIIKIB aBapii Ha
YAEC mno3anediHKOBI TMPOSIBU JAaHOTO 3aXBOprOBaHHA. YacTora MOUMIMPEHOCTI
CUHAPOMIB XPOHIYHOI'O TEMATUTY y YYAaCHMKIB JIIKBIJALIi HACIIIKIB aBapii Ha

YAEC cBiIuUTh PO OUIBII TSKKHUM Mepedir 3aXBOPIOBAHHS cCaMe y LIMX MaIlI€HTIB.
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