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Проблема лікування постраждалих з політравмою (ПТ) стала 

актуальною у другої половині ХХ сторіччя. Це обумовлено, насамперед, 

розвитком науково-технічного прогресу, який призводить як до позитивних, 

так і до негативних наслідків, - зокрема збільшує травмонебезпечність 

довкілля. Більшість науковців, які досліджували проблеми ПТ, визнають, що 

найбільшу складність в діагностиці та лікуванні даної категорії 

постраждалих становить поліваріантність та поліморфність клінічної 

симптоматики, а також певна обмеженість можливостей проведення 

повноцінного клінічного обстеження. Тому проблема розробки адекватних та 

ефективних стандартів надання екстреної медичної допомоги (ЕМД) 

постраждалим з ПТ, залишається одною з найважливіших в сучасній 

„медицині пошкоджень”. 

На нашу думку, це обумовлено наступними факторами: 

- обмеженим терміном надання медичної допомоги; 

- поліваріантністю ушкоджень та поліморфністю їх клінічних проявів; 

- необхідністю використання значної кількості медикаментів та медичного 

обладнання; 

- високою вартістю лікування постраждалих, що має особливо велике 

значення в умовах значної обмеженості фінансово-матеріальних ресурсів 

вітчизняної системи охорони здоров’я. 

Вирішення питання оптимізації процесу діагностики та планування 

лікувального процесу, на підставі покращення прогнозування перебігу 

травматичної хвороби, більшість науковців та лікарів бачать в уніфікації 

лікувально-діагностичного процесу. В сучасній світовій медичній практиці, 

стандарти/протоколи широко застосовуються як на до- так й на «ранньому» 

госпітальному етапах надання ЕМД постраждалим, але ми вважаємо, що 

лише механічне використання закордонних стандартів неможливе за 

наступними обставинами: 

- інша потреба у конкретних видах лікувально-діагностичних заходів; 

- інші традиції надання медичної допомоги постраждалим; 

- інші ліки та медичні засоби, що застосовуються для надання медичної 

допомоги постраждалим; 

- інша система організації надання ЕМД. 

Що стосується процесу стандартизації медичної допомоги в Україні, то 

він знаходиться у даний час у стадії становлення, теоретичної розробки, 

пошуку методології та методичних підходів. При цьому варто зазначити, що 

процес стандартизації ЕМД в Україні проходить при відсутності системи 

медичного страхування, що значно знижує стимул для формування 

стандартів якості медичної допомоги. 


