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Äàíà ðîáîòà º ôðàãìåíòîì ÍÄÐ êàôåäðè îðòî-
äîíò³¿ ÍÌÀÏÎ «Îá´ðóíòóâàííÿ êîíöåïö³¿ ³íòåãðàëü-
íîãî ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç çóáî-ùåëå-
ïîâèìè àíîìàë³ÿìè ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ âèñîêî¿ 
ÿêîñò³ æèòòÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè», ¹ äåðæ. ðåºñòðàö³¿ 
0109U002317. 

Âñòóï. Íåçðîùåííÿ ãóáè òà ï³äíåá³ííÿ (ÍÃÏ) – 
íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåí³ ñåðåä âàä ðîçâèòêó. Ïîøè-
ðåí³ñòü ö³º¿ ïàòîëîã³¿ âèñîêà: ç 800 – 1000 îäíà äè-
òèíà íàðîäæóºòüñÿ ç íåçðîùåííÿì ãóáè, ï³äíåá³ííÿ 
àáî ïîºäíàííÿì öèõ äâîõ âàä. 

Íåçðîùåííÿ ãóáè òà ï³äíåá³ííÿ íàëåæàòü äî âàæ-
êèõ â êîñìåòè÷íîìó òà ôóíêö³îíàëüíîìó â³äíîøåí-
í³ âàä ðîçâèòêó. Öå áàãàòîñèñòåìíà ïàòîëîã³ÿ, ÿêà 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ íå ò³ëüêè ì³ñöåâèì àíàòîì³÷íèì 
äåôåêòîì, àëå é ñóïóòí³ìè ñèñòåìíèìè ðîçëàäàìè 
äèõàííÿ, êîâòàííÿ, ìîâëåííÿ, ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ 
æóâàííÿ. ×àñòî ó ä³ëÿíö³ íåçðîùåííÿ çóáè ïðîð³çó-
þòüñÿ íåïðàâèëüíî, ïîðóøóºòüñÿ ïðèêóñ. 

Äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó ïðîáëåìà ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ ç ÍÃÏ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ. Ó ë³êóâàíí³ ä³òåé 
ç íåçðîùåííÿì ãóáè òà ï³äíåá³ííÿ äâ³ êëþ÷îâ³ çàäà÷³: 
ôóíêö³îíàëüíà òà ñîö³àëüíà ðåàá³ë³òàö³ÿ, ùî ìîæëè-
âî ò³ëüêè çàâäÿêè êîìïëåêñíîìó òà ì³æäèñöèïë³íàð-
íîìó ï³äõîäó. 

Îñíîâà âñ³õ âèä³â ë³êóâàííÿ, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ ó 
ä³òåé ç ÍÃÏ – îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, òîìó äóæå âàæ-
ëèâî äîòðèìóâàòèñÿ éîãî ïëàíóâàííÿ òà ñâîº÷àñ-
íîñò³. Ê³ñòêîâà àóòîïëàñòèêà àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñ-
òêó ó â³ö³ 7-18 ðîê³â äîçâîëÿº äîñÿãòè îïòèìàëüíèõ 
ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ä³òåé ç ÍÃÏ. 

Âîäíî÷àñ, íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè îñòåîïëàñòèêè 
äåôåêòó àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêó îòðèìàí³ ó õâî-
ðèõ, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà îðòîäîíòè÷íîìó ë³êóâàíí³. 
Îðòîäîíòè÷íå ë³êóâàííÿ á³ëüøîñò³ òàêèõ ïàö³ºíò³â 
äîñèòü ñêëàäíå ³ òðèâàëå. Òîìó àêòóàëüíèì º ïîøóê 
íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ ìåòîä³â îðòîäîíòè÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ä³òåé ç ÍÃÏ. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ ñòàíó çóáîùå-
ëåïíî-ëèöåâîãî êîìïëåêñó ó ä³òåé ç ÍÃÏ òà ï³äâè-
ùåííÿ åôåêòèâíîñò³ êîìïëåêñíîãî îðòîäîíòè÷íîãî 
ë³êóâàííÿ äî òà ï³ñëÿ ê³ñòêîâî¿ àóòîïëàñòèêè äåôåêòó 
àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêó âåðõíüî¿ ùåëåïè. 

Çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ:

1. Âèâ÷èòè ñòàí çóáîùåëåïíî-ëèöåâîãî êîì-
ïëåêñó ó ä³òåé ç ÍÃÏ ï³ñëÿ õåéëîóðàíîïëàñòèêè çà 
äîïîìîãîþ êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äàíèõ. 

2. Ðîçðîáèòè àëãîðèòì îðòîäîíòè÷íîãî ë³êó-
âàííÿ äî ê³ñòêîâî¿ àóòîïëàñòèêè àëüâåîëÿðíîãî 
â³äðîñòêó òà ï³ñëÿ ¿¿ ïðîâåäåííÿ. 

3. Îá´ðóíòóâàòè íåîáõ³äí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ñó-
÷àñíî¿ íåçí³ìíî¿ àïàðàòóðè ó ä³òåé ç ÍÃÏ. 

4. Âèçíà÷èòè îïòèìàëüíèé â³ê äëÿ ïðîâåäåííÿ 
îñòåîïëàñòèêè àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêó ó ä³òåé ç 
ÍÃÏ. 

5. Îá´ðóíòóâàòè íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ê³ñòêî-
âî¿ àóòîïëàñòèêè ÿê îáîâ’ÿçêîâîãî åòàïó â ïðîòîêîë³ 
ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â ç ÍÃÏ äëÿ äîñÿãíåííÿ îïòè-
ìàëüíîãî ðåçóëüòàòó îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íà êàôåäð³ îðòî-
äîíò³¿ ²íñòèòóòó ñòîìàòîëîã³¿ Íàö³îíàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ 
àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³ Ï. Ë. Øóïèêà 
ó ñï³âïðàö³ ç êîëåãàìè ñòîìàòîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ 
êîíñóëüòàòèâíî-ä³àãíîñòè÷íî¿ ïîë³êë³í³êè òà â³ää³-
ëåííÿ ïëàñòè÷íî¿ òà ðåêîíñòðóêòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ Íàö³î-
íàëüíî¿ äèòÿ÷î¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ë³êàðí³ «ÎÕÌÀÒÄÈÒ» 
áóëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ ìîðôî-
ëîã³÷íîãî ñòàíó çóáîùåëåïíî-ëèöåâî¿ ñèñòåìè òà 
ë³êóâàííÿ 32 ïàö³ºíò³â ³ç íåçðîùåííÿì ãóáè òà ï³ä-
íåá³ííÿ â³êîì â³ä 7 äî 18 ðîê³â. Ñåðåä âàä ðîçâèòêó 
â³äçíà÷àëîñü: îäíîá³÷íå ïîâíå íåçðîùåííÿ ãóáè òà 
ï³äíåá³ííÿ – ó 21 äèòèíè (65,6 %); äâîá³÷íå ïîâíå íå-
çðîùåííÿ ãóáè òà ï³äíåá³ííÿ – ó 11 ïàö³ºíò³â (34,4 %). 

Äëÿ îá’ºêòèâíî¿ îö³íêè ñòàíó çóáîùåëåïíî-ëèöå-
âîãî êîìïëåêñó âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîäè äîñë³äæåí-
íÿ: êë³í³÷íèé, àíòðîïîìåòðè÷íèé, ðåíòãåíîëîã³÷íèé. 

Ñó÷àñíà ìåòîäèêà ë³êóâàííÿ âêëþ÷àëà ñï³âïðà-
öþ ôàõ³âö³â áàãàòüîõ ñïåö³àë³çàö³é. Â ïåðø³ 2 òèæí³ 
æèòòÿ íîâîíàðîäæåíîãî ç ÍÃÏ îãëÿäàëè ùåëåïíî-
ëèöåâèé õ³ðóðã, îðòîäîíò, îòîëàðèíãîëîã, ïåä³àòð, 
íåâðîëîã, ãåíåòèê. Ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ç 
áàòüêàìè îáãîâîðþâàëè îïåðàö³éíèé ïëàí òà íåîá-
õ³äíå íàñòóïíå ë³êóâàííÿ. 

Ë³êóâàííÿ ä³òåé ç ÍÃÏ ïîåòàïíå:
 – ç ïåðøèõ 2 òèæí³â æèòòÿ äëÿ ä³òåé ç ïî-

âíèì íåçðîùåííÿì ãóáè òà ï³äíåá³ííÿ òà ïîðóøåí-
íÿì ñìîêòàííÿ ³ êîâòàííÿ îðòîäîíò çàñòîñîâóâàâ 
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ï³äíåá³ííó ïëàñòèíêó, ÿêà ðîçïîä³ëÿëà ïîðîæíèíó 
íîñà òà ðîòà, à òàêîæ ïîë³ïøóâàëà àäàïòàö³þ äèòèíè;

 – ì³æ 3-6 ì³ñ. âèêîíóâàëè îïåðàö³þ çàêðèòòÿ 
îäíî- àáî äâîá³÷íîãî íåçðîùåííÿ âåðõíüî¿ ãóáè òà 
íîñîâî¿ ïîðîæíèíè; 

 – ì³æ 9-12 ì³ñ. îïåðàòèâíî çàêðèâàëè íåçðî-
ùåííÿ ì’ÿêîãî òà íåïîâíå íåçðîùåííÿ òâåðäîãî 
ï³äíåá³ííÿ;

 – ì³æ 12-15 ì³ñ. ïðîâîäèëè îïåðàòèâíå çà-
êðèòòÿ íåçðîùåíü òâåðäîãî ³ ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ, ÿê 
îäíî-, òàê ³ äâîá³÷í³. Â öüîìó æ â³ö³ çàêðèâàëè íåçðî-
ùåííÿ àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêó âåðõíüî¿ ùåëåïè, 
ÿêùî âîíî íå áóëî çàêðèòå ðàí³øå;

 – ó 3 ðîêè ïî÷èíàëè îðòîäîíòè÷íå ë³êóâàí-
íÿ äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ïîðóøåíü ðîñòó ³ ðîçâèòêó 
âåðõíüî¿ ùåëåïè, ïîëîæåííÿ òà ïðîð³çóâàííÿ çóá³â 
òà ¿õ ë³êóâàííÿ; ó öüîìó â³ö³ ä³òè òàêîæ çàéìàëèñÿ ç 
ëîãîïåäîì;

 – ó 5-6 ðîê³â ïðîâîäèëè íåîáõ³äíó êîðåêö³þ 
ãóáè òà íîñîâîãî õîäó, ïîäîâæåííÿ îñíîâè ïåðåãî-
ðîäêè íîñà;

 – ó 7-11 ðîê³â ïðîâîäèëè îñòåîïëàñòèêó àëü-
âåîëÿðíîãî â³äðîñòêó äëÿ çàêðèòòÿ íåçðîùåííÿ 
ùåëåïè çà äîïîìîãîþ ê³ñòêîâîãî òðàíñïëàíòàòó ç 
êëóáîâî¿ ê³ñòêè ïàö³ºíòà, ùî ïîë³ïøóâàëî óìîâè äëÿ 
ïðîð³çóâàííÿ çóá³â, çàáåçïå÷óâàëî ñòàá³ë³çàö³þ àëü-
âåîëÿðíîãî â³äðîñòêó òà ï³äòðèìóâàëî äíî íîñîâîãî 
õîäó. Ïðîòÿãîì óñüîãî ÷àñó äî òà ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî 
âòðó÷àííÿ ïðîäîâæóâàëè ë³êóâàííÿ ó îðòîäîíòà òà 
ëîãîïåäà;

 – ó 15-18 ðîê³â ïðîâîäèëè òðåòèííó îñòåî-
ïëàñòèêó àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêó âåðõíüî¿ ùåëå-
ïè, çàêëþ÷í³ êîðèãóþ÷³ îïåðàö³¿ íà õðÿùàõ íîñà. Äëÿ 
ïîâíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â ç íåçðîùåííÿì ãóáè, 
ùåëåïè òà ï³äíåá³ííÿ çä³éñíþâàëè ³íäèâ³äóàëüíó òå-
ðàïåâòè÷íó äîïîìîãó, çàëó÷àëè áàãàòüîõ ôàõ³âö³â òà 
áàòüê³â ïàö³ºíòà. Ìàéæå âñ³ õâîð³ ç ïîâíèì îäíî- òà 

 ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ äèõàííÿ;
 çíèæåííÿ åôåêòèâíîñò³ æóâàííÿ;
 ïîðóøåííÿ ìîâè, ïîëîæåííÿ òà àðòèêóëÿö³¿ 

ÿçèêà;
 ïîã³ðøåííÿ åñòåòèêè îáëè÷÷ÿ;
 íååñòåòè÷íó ïîñì³øêó. 

Ó õâîðèõ â³äì³÷àëèñÿ ïîðóøåííÿ ëèöåâèõ îçíàê. 
Ïðè îäíîá³÷íîìó ïîâíîìó ÍÃÏ ñïîñòåð³ãàëîñÿ 
ñïëîùåííÿ âåðõíüî¿ ãóáè òà ôðîíòàëüíî¿ ä³ëÿíêè 
âåðõíüî¿ ùåëåïè, óâ³ãíóòèé ïðîô³ëü îáëè÷÷ÿ. Ïðè 
äâîá³÷íîìó ïîâíîìó ÍÃÏ â³äì³÷àëèñÿ ðåòðóç³ÿ ì³æ-
ùåëåïîâî¿ ê³ñòêè òà âåðõíüî¿ ãóáè, âèïóêëèé òà óâ³-
ãíóòèé ïðîô³ëü îáëè÷÷ÿ. 

Ó õâîðèõ ç ÍÃÏ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîðóøåííÿ ç áîêó 
ïðèêóñó òà ïîëîæåííÿ îêðåìèõ çóá³â :

 ìåç³àëüíà îêëþç³ÿ;
 äèñòàëüíà îêëþç³ÿ (çà ðàõóíîê ðåòðóç³¿ ì³æ-

ùåëåïîâî¿ ê³ñòêè);
 îäíî- òà äâîá³÷íà ïåðåõðåñíà îêëþç³ÿ;
 îäíî- òà äâîá³÷íèé â³äêðèòèé ïðèêóñ ó áîêî-

âèõ ä³ëÿíêàõ;
 ãëèáîêèé ïðèêóñ;
 â³äêðèòèé ïðèêóñ;
 çâóæåííÿ âåðõíüî¿ ùåëåïè;
 ñïëîùåííÿ âåðõíüî¿ ùåëåïè;
 ðåòðóç³ÿ âåðõí³õ ôðîíòàëüíèõ çóá³â;
 àíîìàë³¿ ê³ëüêîñò³ çóá³â (ïåðâèííà àäåíò³ÿ, 

íàäêîìïëåêòí³ çóáè);
 àíîìàë³¿ ïðîð³çóâàííÿ çóá³â (ðåòåíö³ÿ);
 àíîìàë³¿ ïîëîæåííÿ îêðåìèõ çóá³â (òîðòîàíî-

ìàë³ÿ, òðàíñïîçèö³ÿ, ä³àñòåìà, òðåìè, ñêóï÷åí³ñòü 
çóá³â, ñóïðà- òà ³íôðàïîçèö³ÿ, ìåç³î- òà äèñòîïîçè-
ö³ÿ, âåñòèáóëî- òà îðàëüíå ¿õ ïîëîæåííÿ) . 

Äîñèòü ÷àñòî ÍÃÏ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ íàÿâí³ñòþ 
ðîòî-íîñîâî¿ ô³ñòóëè. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåí-
íÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ìîäåëåé ùåëåï äîçâîëèâ âèÿâèòè 
ïîðóøåííÿ ïîëîæåííÿ ôðàãìåíò³â âåðõíüî¿ ùåëå-
ïè, çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â âåðõíüî¿ çóáîàëüâåîëÿðíî¿ 

Ðèñ. 1. Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Ïàö³ºíò Î. Ïî÷àòîê ë³êóâàííÿ. 

äâîá³÷íèì ÍÃÏ ïîòðåáóâàëè îðòî-
ïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ. 

Îðòîäîíòè÷íå ë³êóâàííÿ ïàö³-
ºíò³â ç ÍÃÏ çä³éñíþâàëè çà äîïî-
ìîãîþ ñó÷àñíî¿ íåçí³ìíî¿ òåõí³êè: 
àïàðàòó Rapid maxilla espander 
(RME) ç ô³êñàö³ºþ íà ê³ëüöÿõ òà 
êàïàõ â ïîºäíàíí³ ç ëèöåâîþ ìàñ-
êîþ ³ áåç íå¿, àïàðàòó Quad Helix, 
ï³äíåá³ííîãî áþãåëÿ Ãîæãàð³àíà, 
áðåêåò-ñèñòåìè ç âèêîðèñòàííÿì 
ð³çíèõ òåõí³ê (òåõí³êè ïðÿìî¿ äóãè, 
á³îïðîãðåñèâíî¿ òåõí³êè Ð³êåòñà, 
Áðîóñàðäà òà ³íø.). 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ 
îáãîâîðåííÿ. Çàëåæíî â³ä âèäó 
íåçðîùåííÿ ãóáè òà ï³äíåá³ííÿ òà 
ðîçì³ðó äåôåêòó àëüâåîëÿðíîãî 
â³äðîñòêó, ñòóïåíÿ äåôîðìàö³¿ çó-
áîùåëåïíî-ëèöåâîãî êîìïëåêñó 
(ÇÙËÊ) ó ïàö³ºíò³â â³äì³÷àëè ôóíê-
ö³îíàëüí³ òà åñòåòè÷í³ ïîðóøåííÿ:
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äóãè âèñîêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, ïîðóøåííÿ ôîðìè 
òà ðîçì³ð³â íèæíüî¿ ùåëåïè, íåïðàâèëüíå ñï³ââ³äíî-
øåííÿ çóáíèõ ðÿä³â, çíà÷íó äåôîðìàö³þ îêëþç³éíèõ 
êðèâèõ, íåïðàâèëüíå ïîëîæåííÿ îêðåìèõ çóá³â. 

Öåôàëîìåòðè÷í³ âèì³ðè òà ðîçðàõóíêè ïîêàçàëè 
çíà÷íó âèðàæåí³ñòü çóáîùåëåïíèõ àíîìàë³é. Ïðè 

îá´ðóíòîâàíèé âèá³ð êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî ë³êó-
âàííÿ òà ðîçðîáëåíèé àëãîðèòì âåäåííÿ ïàö³ºíò³â ç 
ÍÃÏ. 

Â ïåð³îä â³ä 7 äî 18 ðîê³â ó çàâäàííÿ îðòîäîí-
òè÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì ç ÍÃÏ âõîäèëà ï³äãîòîâêà äî 
îñòåîïëàñòèêè äåôåêòà àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêó 
âåðõíüî¿ ùåëåïè:

 â³äíîâëåííÿ ïðàâèëüíî¿ ôîðìè òà ðîçì³ðó 
âåðõíüî¿ çóáîàëüâåîëÿðíî¿ äóãè â òðüîõ ïëîùèíàõ;

 âèçíà÷åííÿ ðîçì³ð³â äåôåêòó àëüâåîëÿðíîãî 
â³äðîñòêà âåðõíüî¿ ùåëåïè. 

Ïîò³ì ïðîâîäèëè ê³ñòêîâó àóòîïëàñòèêó àëüâåî-
ëÿðíîãî â³äðîñòêó âåðõíüî¿ ùåëåïè. Ïðè äâîá³÷íîìó 
ÍÃÏ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ çä³éñíþâàëè ïîåòàïíî, 
ç êîæíîãî áîêó îêðåìî. 

Ñòðîêè ïðîâåäåííÿ ê³ñòêîâî¿ ïëàñòèêè àëüâåî-
ëÿðíîãî â³äðîñòêó âåðõíüî¿ ùåëåïè:

 ðàííÿ ïåðâèííà – â³ä 1 ì³ñ. äî 2 ðîê³â;
 âòîðèííà ïëàñòèêà – â³ä 7 äî 11 ðîê³â äî ïðî-

ð³çóâàííÿ ³êîë;
 òðåòèííà ê³ñòêîâà ïëàñòèêà – â³ä 12 äî 18 

ðîê³â ï³ñëÿ ïðîð³çóâàííÿ ³êîë. 
 Ðåòåíö³éíèé ïåð³îä ï³ñëÿ ê³ñòêîâî¿ àóòîïëàñòèêè 

ñêëàäàâ 6-9 ì³ñ. 
Ï³ñëÿ öüîãî ïîíîâëþâàëè ï³ñëÿîïåðàö³éíå îðòî-

äîíòè÷íå ë³êóâàííÿ äëÿ çàêëþ÷íî¿ êîðåêö³¿ îêëþç³é-
íèõ ñï³ââ³äíîøåíü. 

Ãîëîâíîþ ìåòîþ îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ä³òåé 
ç ÍÃÏ áóëî óñóíåííÿ àáî ì³í³ì³çàö³ÿ äåíòîàëüâåî-
ëÿðíèõ ³ ñêåëåòíèõ íåâ³äïîâ³äíîñòåé, ÿê³ çàâàæàþòü 
íîðìàëüíîìó ðîñòó, ïðàâèëüíîìó ôóíêö³îíóâàííþ, 
åñòåòèö³ ³ ïñèõîëîã³÷íîìó êîìôîðòó. 

Íà åòàïàõ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ç ÍÃÏ òà ïîñò³éíèì 
ïðèêóñîì âèêîðèñòîâóâàëè ñó÷àñí³ íåçí³ìí³ îðòî-
äîíòè÷í³ àïàðàòè. 

Íåçí³ìíèé àïàðàò Rapid maxilla espander (RME) 
ô³êñóâàëè íà ê³ëüöÿõ òà êàïàõ. Ðîçøèðåííÿ âåðõíüî¿ 
ùåëåïè àïàðàòàìè RME òà Quad Helix äîñÿãàëîñÿ ç 

Ðèñ. 2. Îðòîïàíòîìîãðàô³ÿ ïàö³ºíòà Î. íà ïî÷àòêó 

ë³êóâàííÿ. 

Ðèñ. 3. Áîêîâà òåëåðåíòãåíîãðô³ÿ ïàö³ºíòà Î. 

íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. 

Ðèñ. 4. Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Ïàö³ºíò Î. Íà åòàï³ ë³êóâàííÿ. 

îäíîá³÷íîìó ÍÃÏ ïåðåâàæíî ñïî-
ñòåð³ãàëè íåäîðîçâèíåííÿ ñåðåä-
íüî¿ ÷àñòèíè îáëè÷÷ÿ òà âåðõíüî¿ 
ùåëåïè, ùî îáóìîâëþâàëî ìåç³-
àëüíó îêëþç³þ. Ïðè äâîá³÷íîìó ÍÃÏ 
â³äì³÷àëè ðåòðóç³þ ì³æùåëåïîâî¿ 
ê³ñòêè ³ äèñòàëüíèé ïðèêóñ, à òàêîæ 
ðåòðóç³þ ì³æùåëåïíî¿ ê³ñòêè ³ ìåç³-
àëüíèé ïðèêóñ. 

Àíàë³ç îðòîïàíòîìîãðàì äîçâî-
ëèâ ä³àãíîñòóâàòè íàÿâí³ñòü íàä-
êîìïëåêòíèõ ð³çö³â òà ³êîë, àäåíò³þ 
öåíòðàëüíèõ, áîêîâèõ ð³çö³â òà äðó-
ãèõ ïðåìîëÿð³â, ðåòåíö³þ òà òðàí-
ñïîçèö³þ çóá³â, ¿õ íàõèë ó á³ê íåçðî-
ùåííÿ. Çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ 
òîìîãðàô³¿ óòî÷íþâàëè íàÿâí³ñòü 
çóá³â ó ä³ëÿíö³ íåçðîùåííÿ, ðîçì³ðè 
íåçðîùåííÿ. 

Áàçóþ÷èñü íà äàíèõ êë³í³÷íîãî, 
àíòðîïîìåòðè÷íîãî òà ðåíòãåíî-
ëîã³÷íîãî ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ áóâ 
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ã³ïåðêîðåêö³ºþ. Çà ðàõóíîê ðîçõîäæåííÿ ôðàãìåí-
ò³â âåðõíüî¿ ùåëåïè çá³ëüøóâàâñÿ äåôåêò àëüâåî-
ëÿðíîãî â³äðîñòêó òà îðî-íàçàëüíà ô³ñòóëà. 

Çàñòîñóâàííÿ ëèöåâî¿ ìàñêè ïðèçâîäèòü äî ïå-
ðåì³ùåííÿ âåðõíüî¿ ùåëåïè âïåðåä òà óñóíåííÿ 
çâîðîòíüî¿ ñàã³òàëüíî¿ ù³ëèíè çà ðàõóíîê ïåðåáóäî-
âè ó ñêóëî-ùåëåïíèõ øâàõ. 

Âñ³ ö³ ïåðåì³ùåííÿ â êîìá³íàö³¿ ç áðåêåò-ñèñòå-
ìîþ äîçâîëèëè çä³éñíèòè íàñòóïíó îñòåîïëàñòèêó 
äåôåêòà àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêó âåðõíüî¿ ùåëå-
ïè àóòîòðàíñïëàíòàòîì ³ç ãðåáåíÿ êëóáîâî¿ ê³ñòêè. 
Ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ àïàðàò RME ìîæå 
ñëóãóâàòè ðåòåíö³éíèì äëÿ çàêð³ïëåííÿ ðåçóëüòàò³â 
ë³êóâàííÿ. 

Âòîðèííà ê³ñòêîâà àóòîïëàñòèêà àëüâåîëÿðíîãî 
â³äðîñòêó – âèñîêîåôåêòèâíà îïåðàö³ÿ, ÿêà äîçâî-
ëÿº ë³êâ³äóâàòè íåñòàá³ëüí³ñòü âåðõíüîùåëåïíèõ 
ôðàãìåíò³â, òîìó âîíà ââ³éøëà ÿê îáîâ’ÿçêîâà ó ïðî-
òîêîë âåäåííÿ õâîðèõ ç ÍÃÏ. 

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ïàö³-
ºíò³â ç ÍÃÏ âèÿâèâ ïîçèòèâíó äèíàì³êó çì³í ëèöåâèõ 
îçíàê òà îêëþç³éíèõ ñï³ââ³äíîøåíü (ðèñ. 1-4). 

Çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî àëãîðèòìó ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ç ÍÃÏ äîçâîëèëî ï³äãîòóâàòè ¿õ äî ê³ñò-
êîâî¿ ïëàñòèêè àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêó âåðõíüî¿ 
ùåëåïè, ç óñï³õîì ¿¿ çä³éñíèòè òà ï³ñëÿ ðåòåíö³éíîãî 
ïåð³îäà çàê³í÷èòè ë³êóâàííÿ. 

Âèñíîâêè. Çä³éñíåííÿ îñòåîïëàñòèêè äåôåêòà 
àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêó âåðõíüî¿ ùåëåïè ó ä³òåé 
³ç íåçðîùåííÿì ãóáè òà ï³äíåá³ííÿ â³êîì â³ä 7 äî 18 
ðîê³â ìîæëèâî ò³ëüêè ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ ïðàâèëüíî¿ 
ôîðìè òà ðîçì³ðó âåðõíüî¿ çóáîàëüâåîëÿðíî¿ äóãè â 
òðüîõ ïëîùèíàõ. Îðòîäîíòè÷íå ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â 
ç ÍÃÏ äîö³ëüíî çä³éñíþâàòè çà äîïîìîãîþ ñó÷àñíî¿ 
íåçí³ìíî¿ òåõí³êè: àïàðàòó Rapid maxilla espander ç 
ô³êñàö³ºþ íà ê³ëüöÿõ òà êàïàõ â ïîºäíàíí³ ç ëèöåâîþ 
ìàñêîþ ³ áåç íå¿, àïàðàòó Quad Helix, ï³äíåá³ííîãî 
áþãåëÿ Ãîæãàð³àíà, áðåêåò-ñèñòåìè ç âèêîðèñòàí-
íÿì ð³çíèõ òåõí³ê (òåõí³êè ïðÿìî¿ äóãè, á³îïðîãðå-
ñèâíî¿ òåõí³êè Ð³êåòñà, Áðîóñàðäà òà ³íø.). Âðàõî-
âóþ÷è çíà÷í³ â³äõèëåííÿ ó áóäîâ³ ÇÙËÊ ó õâîðèõ ç 
ÍÃÏ â³êîì 7-18 ðîê³â äëÿ ïîêðàùåííÿ ëèöåâèõ îçíàê 
ðåêîìåíäîâàíî ðîçïî÷èíàòè àêòèâíå îðòîäîíòè÷íå 
ë³êóâàííÿ íåçí³ìíîþ àïàðàòóðîþ ÿêîìîãà ðàí³øå, 
çä³éñíþâàòè âòîðèííó ê³ñòêîâó ïëàñòèêó àëüâåîëÿð-
íîãî â³äðîñòêó ó â³ö³ 7-11 ðîê³â. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Â ïåð-
ñïåêòèâ³ íàøà êàôåäðà ïëàíóº ðîçðîáèòè ðàçîì ç 
³íøèìè ñïåö³àë³ñòàìè ïðîòîêîëè íàäàííÿ ñòîìàòî-
ëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì ç âðîäæåíèìè âàäàìè íå 
ò³ëüêè âåðõíüî¿ ùåëåïè, àëå é íèæíüî¿. Âñå öå ïî-
êðàùèòü ðîáîòó íå ò³ëüêè îðòîäîíòàì, àëå é ë³êàðÿì 
³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé òà ïàö³ºíòàì, îñê³ëüêè âîíè 
áóäóòü çàõèùåí³ íà äåðæàâíîìó ð³âí³. 
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Äðîãîìèðåöüêà Ì. Ñ., Ñóõîìëèíîâà Ò. ß., ßêèìåöü À. Â., Ïîëÿíèê Í. ß., Ëåïîðñüêèé Ä. Â. 
Ðåçþìå. Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ ñòàíó çóáîùåëåïíî-ëèöåâîãî êîìïëåêñó ó ä³òåé ç ÍÃÏ òà 

ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ êîìïëåêñíîãî îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ äî òà ï³ñëÿ ê³ñòêîâî¿ àóòîïëàñòèêè äå-
ôåêòó àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêó âåðõíüî¿ ùåëåïè. 

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ ìîðôîëîã³÷íîãî ñòàíó çóáîùåëåïíî-ëèöåâî¿ ñèñòåìè òà ë³êóâàííÿ 
32 ïàö³ºíò³â ³ç íåçðîùåííÿì ãóáè òà ï³äíåá³ííÿ â³êîì â³ä 7 äî 18 ðîê³â. Ñåðåä âàä ðîçâèòêó â³äçíà÷àëîñü: 
îäíîá³÷íå ïîâíå íåçðîùåííÿ ãóáè òà ï³äíåá³ííÿ – ó 21 äèòèíè (65,6 %); äâîá³÷íå ïîâíå íåçðîùåííÿ ãóáè òà 
ï³äíåá³ííÿ – ó 11 ïàö³ºíò³â (34,4 %). Äëÿ îá’ºêòèâíî¿ îö³íêè ñòàíó çóáîùåëåïíî-ëèöåâîãî êîìïëåêñó âèêî-
ðèñòîâóâàëè ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: êë³í³÷íèé, àíòðîïîìåòðè÷íèé, ðåíòãåíîëîã³÷íèé. 
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Ñó÷àñíà ìåòîäèêà ë³êóâàííÿ âêëþ÷àëà ñï³âïðàöþ ôàõ³âö³â áàãàòüîõ ñïåö³àë³çàö³é. Îðòîäîíòè÷íå ë³êóâàí-
íÿ ïàö³ºíò³â ç ÍÃÏ çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ñó÷àñíî¿ íåçí³ìíî¿ òåõí³êè: àïàðàòó Rapid maxilla espander 
(RME) ç ô³êñàö³ºþ íà ê³ëüöÿõ òà êàïàõ â ïîºäíàíí³ ç ëèöåâîþ ìàñêîþ ³ áåç íå¿, àïàðàòó Quad Helix, ï³äíåá³ííî-
ãî áþãåëÿ Ãîæãàð³àíà, áðåêåò-ñèñòåìè ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ òåõí³ê (òåõí³êè ïðÿìî¿ äóãè, á³îïðîãðåñèâíî¿ 
òåõí³êè Ð³êåòñà, Áðîóñàðäà òà ³íø.). 

Îðòîäîíòè÷íå ë³êóâàííÿ â êîìá³íàö³¿ ç áðåêåò-ñèñòåìîþ äîçâîëÿþòü çä³éñíèòè íàñòóïíó îñòåîïëàñòèêó 
äåôåêòà àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà âåðõíüî¿ ùåëåïè àóòîòðàíñïëàíòàòîì ³ç ãðåáåíÿ êëóáîâî¿ ê³ñòêè. Âòîðèí-
íà ê³ñòêîâà àóòîïëàñòèêà àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêó – âèñîêîåôåêòèâíà îïåðàö³ÿ, ÿêà äîçâîëÿº ë³êâ³äóâàòè 
íåñòàá³ëüí³ñòü âåðõíüîùåëåïíèõ ôðàãìåíò³â, òîìó âîíà ââ³éøëà ÿê îáîâ’ÿçêîâà ó ïðîòîêîë âåäåííÿ õâîðèõ 
ç ÍÃÏ. 

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ÍÃÏ âèÿâèâ ïîçèòèâíó äèíàì³êó çì³í ëèöåâèõ îçíàê 
òà îêëþç³éíèõ ñï³ââ³äíîøåíü. 

Çä³éñíåííÿ îñòåîïëàñòèêè äåôåêòà àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêó âåðõíüî¿ ùåëåïè ó ä³òåé ³ç íåçðîùåííÿì 
ãóáè òà ï³äíåá³ííÿ â³êîì â³ä 7 äî 18 ðîê³â ìîæëèâî ò³ëüêè ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ ïðàâèëüíî¿ ôîðìè òà ðîçì³ðó 
âåðõíüî¿ çóáîàëüâåîëÿðíî¿ äóãè â òðüîõ ïëîùèíàõ. Îðòîäîíòè÷íå ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ÍÃÏ äîö³ëüíî çä³é-
ñíþâàòè çà äîïîìîãîþ ñó÷àñíî¿ íåçí³ìíî¿ òåõí³êè. Âðàõîâóþ÷è çíà÷í³ â³äõèëåííÿ ó áóäîâ³ ÇÙËÊ ó õâîðèõ 
ç ÍÃÏ â³êîì 7-18 ðîê³â äëÿ ïîêðàùåííÿ ëèöåâèõ îçíàê ðåêîìåíäîâàíî ðîçïî÷èíàòè àêòèâíå îðòîäîíòè÷íå 
ë³êóâàííÿ íåçí³ìíîþ àïàðàòóðîþ ÿêîìîãà ðàí³øå, çä³éñíþâàòè âòîðèííó ê³ñòêîâó ïëàñòèêó àëüâåîëÿðíîãî 
â³äðîñòêó ó â³ö³ 7-11 ðîê³â. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåçðîùåííÿ âåðõíüî¿ ãóáè, àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà òà ï³äíåá³ííÿ, êë³í³÷íå, àíòðîïîìå-
òðè÷íå òà ðåíòãåíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â, îðòîäîíòè÷íå ë³êóâàííÿ, ê³ñòêîâà îñòåîïëàñòèêà. 
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×ÅËÞÑÒÍÎ-ËÈÖÅÂÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ
Äðîãîìèðåöêàÿ Ì. Ñ., Ñóõîìëèíîâà Ò. ß., ßêèìåö À. Â., Ïîëÿíèêè Í. ß., Ëåïîðñêèé Ä. Â. 
Ðåçþìå. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ çóáî÷åëþñòíî-ëèöåâîãî êîìïëåêñà ó äåòåé 

ñ ÍÃÏ è ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè êîìïëåêñíîãî îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äî è ïîñëå êîñòíîé àóòîïëàñ-
òèêè äåôåêòà àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà âåðõíåé ÷åëþñòè. 

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ çóáî÷åëþñòíî-ëèöåâîé ñèñòåìû è 
ëå÷åíèÿ 32 ïàöèåíòîâ ñ íåñðàùåíèåì ãóáû è íåáà â âîçðàñòå îò 7 äî 18 ëåò. Ñðåäè ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ îòìå-
÷àëîñü: îäíîñòîðîííåå ïîëíîå íåçàðàùåíèå ãóáû è íåáà – ó 21 ðåáåíêà (65,6 %); äâóñòîðîííåå ïîëíîå íåçà-
ðàùåíèå ãóáû è íåáà – ó 11 ïàöèåíòîâ (34,4 %). Äëÿ îáúåêòèâíîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ çóáî÷åëþñòíî-ëèöåâîãî 
êîìïëåêñà èñïîëüçîâàëè ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: êëèíè÷åñêèõ, àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé. 

Ñîâðåìåííàÿ ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ âêëþ÷àëà ñîòðóäíè÷åñòâî ñïåöèàëèñòîâ ìíîãèõ ñïåöèàëèçàöèé. Îð-
òîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ ÍÃÏ îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííîé íåñúåìíîé òåõíèêè: àï-
ïàðàòà Rapid maxilla espander (RME) ñ ôèêñàöèåé íà êîëüöàõ è êàïàõ â ñî÷åòàíèè ñ ëèöåâîé ìàñêîé è áåç 
íåå, àïïàðàòà Quad Helix, íåáíîãî áþãåëÿ Ãîæãàðèàíà, áðåêåò-ñèñòåìû ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ òåõíèê 
(òåõíèêè ïðÿìîé äóãè, áèîïðîãðåñèâíîé òåõíèêè Ðèêåòñà, Áðîóñàðäà è äð.). 

Îðòîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå â ñî÷åòàíèè ñ áðåêåò-ñèñòåìîé ïîçâîëÿþò îñóùåñòâèòü ñëåäóþùèå ìåðî-
ïðèÿòèÿ, à èìåííî, îñòåîïëàñòèêà äåôåêòà àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà âåðõíåé ÷åëþñòè àóòîòðàíñïëàíòàòîâ ñ 
ãðåáíÿ ïîäâçäîøíîé êîñòè. Âòîðè÷íàÿ êîñòíàÿ àóòîïëàñòèêà àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà – âûñîêîýôôåêòèâíàÿ 
îïåðàöèÿ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ëèêâèäèðîâàòü íåñòàáèëüíîñòü âåðõíå÷åëþñòíûõ ôðàãìåíòîâ, ïîýòîìó îíà 
âîøëà êàê îáÿçàòåëüíàÿ â ïðîòîêîë âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ÍÃÏ.  

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÍÃÏ âûÿâèë ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó èçìåíå-
íèé ëèöåâûõ ïðèçíàêîâ è îêêëþçèîííûõ ñîîòíîøåíèé. 

Îñóùåñòâëåíèå îñòåîïëàñòèêè äåôåêòà àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà âåðõíåé ÷åëþñòè ó äåòåé ñ íåñðàùå-
íèåì ãóáû è íåáà â âîçðàñòå îò 7 äî 18 ëåò âîçìîæíî òîëüêî ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ïðàâèëüíîé ôîðìû 
è ðàçìåðà âåðõíåé çóáîàëüâåîëÿðíîãî äóãè â òðåõ ïëîñêîñòÿõ. Îðòîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ 
ïîñòîÿííûì ïðèêóñîì öåëåñîîáðàçíî îñóùåñòâëÿòü ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííîé íåñúåìíîé òåõíèêè. Ó÷èòûâàÿ 
çíà÷èòåëüíûå îòêëîíåíèÿ â ñòðîåíèè ÇÙËÊ ó áîëüíûõ ñ ïîñòîÿííûì ïðèêóñîì âîçðàñòîì 7-18 ëåò äëÿ óëó÷-
øåíèÿ ëèöåâûõ ïðèçíàêîâ ðåêîìåíäóåòñÿ íà÷èíàòü àêòèâíîå îðòîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå íåñúåìíîé àïïàðà-
òóðîé ìîæíî ðàíüøå, îñóùåñòâëÿòü âòîðè÷íóþ êîñòíóþ ïëàñòèêó àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà â âîçðàñòå 7-11 
ëåò. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåñðàùåíèå âåðõíåé ãóáû, àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà è íåáà, êëèíè÷åñêîå, àíòðî-
ïîìåòðè÷åñêîå è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ, îðòîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå, êîñòíàÿ 
îñòåîïëàñòèêà. 
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Multidisciplinary Approach to the Management of Patients with Congenital Maxillofacial Area
Drohomiretskiy M. S., Suhomlinova T. Y., Yakymets A. V., Polyanyk N. Y., Leporsky D. V. 
Abstract. Cleft lip and palate are to heavy in cosmetic and functionally defects. So far, the problem of treatment 

of patients with PNC remains valid. In the treatment of children with lip and palate nonunion two key tasks: functional 
and social rehabilitation, which is possible only through a comprehensive and interdisciplinary approach. 

The basis of all treatments applied in children with PNC – surgery, so it is important to adhere to its planning and 
timeliness. Orthodontic treatment of most patients is quite complex and lengthy. So important is finding the most 
effective methods of orthodontic treatment for children with PNC. 

The study is examining the state of sync-facial complex in children with PNC and efficiency of complex orth-
odontic treatment before and after bone defect autoplasty alveolar process of maxilla. 

Materials and methods. A comprehensive study of the morphological status of sync-facial system and treatment 
of 32 patients with nonunion lip and palate aged 7 to 18 years. Among the defects noted: unilateral complete cleft lip 
and palate – in 21 children (65.6 %); bilateral complete cleft lip and palate – in 11 patients (34.4 %). For an objective 
assessment of the sync-facial complex used methods: clinical, anthropometric, radiological. 

Modern methods of treatment included a collaboration of many experts specializations. Orthodontic treatment 
of patients with PNC was carried out using a fixed current technology, apparatus Rapid maxilla espander (RME) with 
fixation on the rings and KAPACHIM combined with face mask or without a device Quad Helix, palatal bugel Hozh-
harian, braces using various techniques. 

Results. Orthodontic treatment in combination with bracket system allows making the following osteoplasty 
defect of the alveolar process of the maxilla autograft iliac crest. Secondary bone autoplasty alveolar process – 
highly surgery that can eliminate unstable maxillary fragments, so it came as mandatory in the protocol of patients 
with PNC. Analysis of complex treatment of patients with PNC showed a positive trend change facial features and 
occlusal relationships. 

Conclusions. Making defect osteoplasty of the alveolar process of maxilla in children with lip and palate non-
union aged 7 to 18 years is possible only after the restoration of the correct size and shape of the upper dentoal-
veolar arc in three planes. Orthodontic treatment of patients with permanent occlusion advisable to using a fixed 
current technology. Due to significant deviations in the structure ZSCHLK in patients with PNC aged 7-18 years to 
improve facial features begin recommended a permanent active orthodontic treatment equipment as soon as pos-
sible to carry out secondary osteoplasty of the alveolar process aged 7-11 years. 

Keywords: cleft upper lip, alveolar process and palate; clinical, anthropometric and radiological examination of 
patients; orthodontic treatment; bone osteoplasty. 
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