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Îáîçíà÷åíà ïðîáëåìà ñòðóêòóðíûõ è áèîìåõàíè÷åñêèõ èçìåíåíèé êîñòíîé òêàíè ïðè 
ìåòàáîëè÷åñêèõ îñòåîïàòèÿõ íà ôîíå ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà. Â ïðèâåäåííîì 
èññëåäîâàíèè äîêàçàíî, ÷òî ïðèìåíåíèå ìàãíèòíî-ëàçåðíîé òåðàïèè íà ôîíå ôàðìàêî-
ëîãè÷åñêîé êîððèãèðóþùåé òåðàïèè èáàíäðîíîâîé êèñëîòîé ó ïàöèåíòîâ ñ ãåíåðàëèçî-
âàííûì ïàðîäîíòèòîì è îñòåîïàòèÿìè –  äî è ïîñëå äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè – óìåíüøàåò 
àêòèâíîñòü ïðîöåññîâ ðåçîðáöèè, íîðìàëèçóåò ìåòàáîëèçì êîñòíîé òêàíè, ñïîñîáñòâóåò 
äëèòåëüíîé ðåìèññèè çàáîëåâàíèÿ è ïðèâîäèò ê áîëåå ïðîãíîçèðóåìîìó ðåçóëüòàòó äåí-
òàëüíîé èìïëàíòàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò, ìåòàáîëè÷åñêèå îñòåîïàòèè, 
èáàíäðîíîâàÿ êèñëîòà, äåíòàëüíàÿ èìïëàíòàöèÿ, ìàãíèòíî-ëàçåðíàÿ òåðàïèÿ

The problem of structural and biomechanical changes in bone tissue in metabolic 
osteopathy on the background of generalized periodontitis is designated. In the study it is 
proved that the use of magnetic-laser therapy on a background of pharmacological corrective 
therapy with ibandronic acid in patients with generalized periodontitis and osteopathy, before 
and after dental implantation reduces the activity of resorption processes, normalizes bone 
metabolism, promotes long-term remission of the disease, and leads to more predictable result 
of dental implantation.

Key words: generalized periodontitis, metabolic osteopathy, ibandronic acid, dental 
implantation, magnetic-laser therapy

Âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ òêà-
íåé ïàðîäîíòà, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ 
ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò (ÃÏ), 
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â ïðàêòèêå 
âðà÷à-ñòîìàòîëîãà è ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî 
ìåäèöèíñêîé, íî è ñîöèàëüíîé ïðî-
áëåìîé. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ïàðî-
äîíòèò ïðèâîäèò ê ïîòåðå çóáîâ, à î÷àãè 
èíôåêöèè â ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíàõ 
îòðèöàòåëüíî âëèÿþò íà îðãàíèçì â 
öåëîì. Êðîìå ýòîãî ñóùåñòâóåò ðÿä îáùèõ 
ôàêòîðîâ, êîòîðûå ïîíèæàþò ðåçèñòåíò-
íîñòü îðãàíèçìà è ñîçäàþò ïðåäðàñïîëî-
æåííîñòü ê âîçíèêíîâåíèþ çàáîëåâàíèé 
ïàðîäîíòà èëè ê ïðîãðåññèðîâàíèþ èõ 
òå÷åíèÿ. Ê òàêèì îñíîâíûì ôàêòîðàì 
ìîæíî îòíåñòè: ýíäîêðèííûå çàáîëåâà-
íèÿ, íåðâíî-ñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ 
(ðåâìàòèçì, íàðóøåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ), 
áîëåçíè êðîâè, ãèïîâèòàìèíîçû, èíôåê-
öèîííûå çàáîëåâàíèÿ, îæèðåíèå, çàáî-
ëåâàíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, 
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñè-

ñòåì, à òàêæå ìåòàáîëè÷åñêèå îñòåîïàòèè 
– îñòåîïåíèÿ, îñòåîïîðîç1.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÃÏ íà ôîíå ìåòàáîëè-
÷åñêèõ îñòåîïàòèé óõóäøàþòñÿ áèîìå-
õàíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè è êîìïåí-
ñàòîðíûå ðåàêöèè êîñòíîé òêàíè (ÊÒ), 
÷òî ïðèâîäèò ê óñêîðåííîé ïîòåðå ìàð-
ãèíàëüíîé êîñòíîé òêàíè (ÌÊÒ) âîêðóã 
èìïëàíòàòîâ è àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà2. 

Òàêîå ñîñòîÿíèå ïðîáëåìû òðåáóåò 
äîïîëíèòåëüíûõ ìåð ïðåâåíöèè ïîòåðè 
ÊÒ âîêðóã äåíòàëüíûõ èìïëàíòàòîâ êàê íà 
1 Äàíèëåâñêèé Í.Ô. Çàáîëåâàíèÿ ïàðîäîíòà / Í.Ô. 
Äàíèëåâñêèé, À.Â. Áîðèñåíêî. – Ê.: Çäîðîâ’ÿ, 2000. 
– 464 ñ.; Ëóêèíûõ Ë.Ì. Õðîíè÷åñêèé ãåíåðàëèçîâàí-
íûé ïàðîäîíòèò. ×àñòü I. Ñîâðåìåííûé âçãëÿä íà 
ýòèîëîãèþ è ïàòîãåíåç / Ë.Ì. Ëóêèíûõ, Í.Â. Êðóãëîâà 
// Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè â ìåäèöèíå. - 2011. - ¹ 
1. - Ñ. 123-125; Ìàçóð È.Ï. Êëèíèêî-ïàòîãåíåòè÷åñêèå 
îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà ïðè 
íàðóøåíèè ñèñòåìíîãî êîñòíîãî ìåòàáîëèçìà è èõ 
êîððåêöèÿ: Àâòîðåô. äèñ. íà ñîèñêàíèå íàó÷. ñòåïåíè 
äîêò. ìåä. íàóê: ñïåö. 14.01.22 «Ñòîìàòîëîãèÿ» / È.Ï. 
Ìàçóð, 2006. - 38 ñ.
2 Ëåîíåíêî Ï.Â. Ïðîôèëàêòèêà ïîòåðè ìàðãè-
íàëüíîãî êðàÿ êîñòíîé òêàíè âîêðóã èìïëàíòàòà 
ó áîëüíûõ ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðîäîíòèòîì / 
Ï.Â. Ëåîíåíêî // Ìàòåð³àëè Ñõ³äíîºâðîïåéñüêî¿ 
êîíôåðåíö³¿ ç ïðîáëåì ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ³ìïëàíòàö³¿ 
«Ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä ÿê ñòðàòåã³ÿ óñï³õó» 
10-12 áåðåçíÿ 2011ð., Ëüâ³â., 2011.- Ñ. 42-43.
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õèðóðãè÷åñêîì, òàê è íà îðòîïåäè÷åñêîì 
ýòàïàõ ëå÷åíèÿ. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû 
ñóùåñòâóåò íåîáõîäèìîñòü â ïðèìåíåíèè 
ñèñòåìíûõ îñòåîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ â 
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ÃÏ ñ öå-
ëüþ íîðìàëèçàöèè ìåòàáîëèçìà ÊÒ3. Íà 
ñåãîäíÿøíèé äåíü â êîìïëåêñíîì ëå÷å-
íèè çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà ïðèìåíÿþò 
ïðåïàðàòû, ðåãóëèðóþùèå ãîìåîñòàç 
êàëüöèÿ – ïðåïàðàòû êàëüöèÿ òðåòüåãî 
ïîêîëåíèÿ (Êàëüöåìèí-D3, Êàëüöåìèí 
Àäâàíñ), àíòèðåçîðáåíòû – áèñôîñôî-
íàòû (àëåíäðîíàò íàòðèÿ), êàëüöèòîíèí 
(Ìèàêàëüöèê), ïðåïàðàòû âèòàìèíà D - 
àëüôàêàëüöèäîë4. 

Ñðåäè ïðåïàðàòîâ, èíãèáèðóþùèõ 
êîñòíóþ ðåçîðáöèþ, íàèáîëåå øèðîêî 
ïðèìåíÿþò áèñôîñôîíàòû. Ñîâðåìåí-
íûì ïðåïàðàòîì èç ýòîé ãðóïïû ÿâëÿåò-
ñÿ èáàíäðîíîâàÿ êèñëîòà, ïðåïàðàò èç 
ãðóïïû àçîòñîäåðæàùèõ áèñôîñôîíà-
3 Ëåîíåíêî Ï.Â. Âíåäðåíèå àëãîðèòìà (ïðîòîêîëà) 
îêàçàíèÿ êîìïëåêñíîé äèàãíîñòè÷åñêî-ëå÷åáíîé 
ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðîäîí-
òèòîì, îñòåîïàòèÿìè è äåôåêòàìè çóáíûõ ðÿäîâ ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè 
è CAD / CAE / CAM òåõíîëîãèé / Ï.Â. Ëåîíåíêî // 
Çá³ðíèê íàóêîâèõ ïðàöü ñï³âðîá³òíèê³â ÍÌÀÏÎ 
³ì. Ï.Ë. Øóïèêà.- Ê.,2012.- ¹21, êí.1.- Ñ. 211 - 225; 
Ëåîíåíêî Ï.Â. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîâåäåíèÿ 
êîððèãèðóþùåãî îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, êîð-
ðèãèðóþùåé îñòåîòðîïíîé òåðàïèè è ðåêîíñòðóê-
òèâíûõ îðòîïåäè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ó ïàöèåíòîâ 
ñ ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðîäîíòèòîì / Ï.Â. Ëåîíåíêî 
// Çá³ðíèê íàóêîâèõ ïðàöü ñï³âðîá³òíèê³â ÍÌÀÏÎ 
³ì. Ï.Ë. Øóïèêà.- Ê.,2012.- ¹21, êí.2.- Ñ. 321 - 336; 
Ìàçóð È.Ï. Áèîìåõàíè÷åñêèå àñïåêòû êîñòíîé òêàíè 
íèæíåé ÷åëþñòè: êëèíèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èñ-
ñëåäîâàíèå. ×ÀÑÒÜ II / È. Ï. Ìàçóð, Ï. Â. Ëåîíåíêî // 
²ìïëàíòîëîã³ÿ. Ïàðîäîíòîëîã³ÿ. Îñòåîëîã³ÿ. – 2010. – 
¹ 2 (18). – Ñ. 8–16.; Ïîâîðîçíþê Â. Â. Êîñòíàÿ ñèñòåìà 
è çàáîëåâàíèÿ ïàðîäîíòà / Â. Â. Ïîâîðîçíþê, È. Ï. 
Ìàçóð. – Ê.: ÂÏÖ «Åêñïðåñ», 2004. – 446 ñ.
4 Ëåîíåíêî Ï.Â. Âíåäðåíèå àëãîðèòìà (ïðîòîêîëà) 
îêàçàíèÿ êîìïëåêñíîé äèàãíîñòè÷åñêî-ëå÷åáíîé 
ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðîäîí-
òèòîì, îñòåîïàòèÿìè è äåôåêòàìè çóáíûõ ðÿäîâ ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè 
è CAD / CAE / CAM òåõíîëîãèé / Ï.Â. Ëåîíåíêî // 
Çá³ðíèê íàóêîâèõ ïðàöü ñï³âðîá³òíèê³â ÍÌÀÏÎ 
³ì. Ï.Ë. Øóïèêà.- Ê.,2012.- ¹21, êí.1.- Ñ. 211 - 225; 
Ëåîíåíêî Ï.Â. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîâåäåíèÿ 
êîððèãèðóþùåãî îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, êîð-
ðèãèðóþùåé îñòåîòðîïíîé òåðàïèè è ðåêîíñòðóê-
òèâíûõ îðòîïåäè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ó ïàöèåíòîâ 
ñ ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðîäîíòèòîì / Ï.Â. Ëåîíåíêî 
// Çá³ðíèê íàóêîâèõ ïðàöü ñï³âðîá³òíèê³â ÍÌÀÏÎ 
³ì. Ï.Ë. Øóïèêà.- Ê.,2012.- ¹21, êí.2.- Ñ. 321 - 336; 
Ìàçóð È.Ï. Áèîìåõàíè÷åñêèå àñïåêòû êîñòíîé òêà-
íè íèæíåé ÷åëþñòè: êëèíèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå 
èññëåäîâàíèå. ×ÀÑÒÜ II / È. Ï. Ìàçóð, Ï. Â. Ëåîíåí-
êî // ²ìïëàíòîëîã³ÿ. Ïàðîäîíòîëîã³ÿ. Îñòåîëîã³ÿ. 
– 2010. – ¹ 2 (18). – Ñ. 8–16; Ïîâîðîçíþê Â. Â. 
Êîñòíàÿ ñèñòåìà è çàáîëåâàíèÿ ïàðîäîíòà / Â. Â. Ïî-
âîðîçíþê, È. Ï. Ìàçóð. – Ê.: ÂÏÖ «Åêñïðåñ», 2004. 
– 446 ñ.; Ëåîíåíêî Ï.Â. Ïðîôèëàêòèêà ïîòåðè ìàð-
ãèíàëüíîãî êðàÿ êîñòíîé òêàíè âîêðóã èìïëàíòàòà 
ó áîëüíûõ ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðîäîíòèòîì / 
Ï.Â. Ëåîíåíêî // Ìàòåð³àëè Ñõ³äíîºâðîïåéñüêî¿ 
êîíôåðåíö³¿ ç ïðîáëåì ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ³ìïëàíòàö³¿ 
«Ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä ÿê ñòðàòåã³ÿ óñï³õó» 
10-12 áåðåçíÿ 2011ð., Ëüâ³â., 2011.- Ñ. 42-43.

òîâ, èìåþùèé ìîùíîå àíòèðåçîðáòèâ-
íîå äåéñòâèå è ñõîäñòâî ñ ÊÒ. Ïðåïàðàò 
ñíèæàåò òåìïû ðåìîäåëèðîâàíèÿ ÊÒ, 
ïîäàâëÿåò ïðîöåññû ðåçîðáöèè ÊÒ è íå-
çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò êîñòåîáðàçîâàíèå5. 
Èáàíäðîíàò âëèÿåò íà êëåòêè ÊÒ, ïîäà-
âëÿåò îáðàçîâàíèå è äèôôåðåíöèðîâêó 
ïðåäøåñòâåííèêîâ îñòåîêëàñòîâ - ïðåî-
ñòåîêëàñòîâ â îñòåîêëàñòû, ñîçðåâàíèå è 
ìåòàáîëèçì îñòåîêëàñòîâ. 

Ïðèìåíåíèå èáàíäðîíîâîé êèñëîòû ó 
ïàöèåíòîâ ïðè ïîäãîòîâêå ê äåíòàëüíîé 
èìïëàíòàöèè îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî äëÿ 
óñïåøíîé èìïëàíòàöèè âàæíû òàêèå 
ñîñòàâëÿþùèå, êàê êîëè÷åñòâî è êà÷å-
ñòâî ÊÒ. Êà÷åñòâî ÊÒ âçàèìîñâÿçàíî ñ åå 
ìåòàáîëèçìîì. Ïîýòîìó íà ñåãîäíÿøíèé 
äåíü â ïàðîäîíòîëîãèè è â èìïëàíòî-
ëîãèè âñå áîëüøå óäåëÿåòñÿ âíèìàíèå 
âîïðîñàì ñòðóêòóðû è ìåòàáîëèçìà ÊÒ6. 
Ñ öåëüþ ìåñòíîé êîððåêöèè âëèÿíèÿ 
èáàíäðîíîâîé êèñëîòû íà êîñòåîáðàçî-
âàíèå â çîíå äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè ó 
ïàöèåíòîâ ñ ÃÏ íàìè ïðîâåäåí ïîèñê ðàç-
ëè÷íûõ âàðèàíòîâ ìåñòíîãî âîçäåéñòâèÿ 
íà ðåãèîíàðíîå ðåìîäåëèðîâàíèå ÊÒ. Â 
ìèðîâîé ëèòåðàòóðå ïðèâåäåíî äîñòà-
òî÷íî óáåäèòåëüíûõ íàó÷íûõ òðóäîâ îá 
ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèè ëàçåðíîãî 
èçëó÷åíèÿ è ìàãíèòíîãî âîçäåéñòâèÿ íà 
îáëàñòü ïåðåëîìà êîíå÷íîñòåé ñ öåëüþ 
óñêîðåíèÿ ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ è 
óìåíüøåíèÿ ñðîêîâ èììîáèëèçàöèè. 
Ëàçåðíûå òåõíîëîãèè îòêðûëè íîâûå âîç-
ìîæíîñòè â ðåøåíèè ìíîãî÷èñëåííûõ 
ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì, íî ðåàëüíî óñïåõè 
ëàçåðíîé ìåäèöèíû çàâèñÿò îò ñîâîêóï-
íîñòè ëàçåðíûõ è òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ 
ëå÷åíèÿ7. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èíòåðåñ 
ïðåäñòàâëÿþò ïîëóïðîâîäíèêîâûå ëàçå-

5 Ïîâîðîçíþê Â. Â. Êîñòíàÿ ñèñòåìà è çàáîëåâàíèÿ 
ïàðîäîíòà / Â. Â. Ïîâîðîçíþê, È. Ï. Ìàçóð. – Ê.: ÂÏÖ 
«Åêñïðåñ», 2004. – 446 ñ.; Barrett J. Ibandronate: a clinical 
pharmacological and pharmacokinetic update / J. 
Barrett, E. Worth, F. Bauss, S. Epstein // J. Clin. Pharmacol. 
– 2004. – Vol. 44. – P. 951–965.; Russell R.G. Mechanisms 
of action of bisphosphonates: similarities and differences 
and their potential influence on clinical efficacy / R. G. 
Russell, N. B. Watts, F. H. Ebetino, et al. // Osteoporos Int. 
– 2008. – Vol. 19 (6). – P. 733–759.
6 Ëåîíåíêî Ï.Â. Âíåäðåíèå àëãîðèòìà (ïðîòîêîëà) 
îêàçàíèÿ êîìïëåêñíîé äèàãíîñòè÷åñêî-ëå÷åáíîé 
ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðîäîí-
òèòîì, îñòåîïàòèÿìè è äåôåêòàìè çóáíûõ ðÿäîâ ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè 
è CAD / CAE / CAM òåõíîëîãèé / Ï.Â. Ëåîíåíêî // 
Çá³ðíèê íàóêîâèõ ïðàöü ñï³âðîá³òíèê³â ÍÌÀÏÎ ³ì. 
Ï.Ë. Øóïèêà.- Ê.,2012.- ¹21, êí.1.- Ñ. 211 - 225.; Lindhe J. 
Clinical Periodontology and Implant Dentistry / J. Lindhe, 
N,P.Lang, T. Karring. – 5th ed. Blackwell Munksgaard. – 
2008 – 1340 p.
7 Ïðîõîí÷óêîâ À.À. Ëàçåðû â ñòîìàòîëîãèè / À.À. Ïðî-
õîí÷óêîâ, Í.À. Æèæèíà. – Ì.: «Ìåäèöèíà». – 1986.– 
176 ñ.; Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ïðèìåíåíèþ 
àïïàðàòà êâàíòîâîé òåðàïèè / ïîä. ðåäàêöèåé Þ.Á. 
Õåéôåöà. – Ì.: ÇÀÎ «Ìèëòà ÏÊÏ ÃÈÒ» – 2002.– 275 ñ.
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ðû, ãåíåðèðóþùèå èíôðàêðàñíûé ñâåò 
ñ äëèíîé âîëíû 0,85-0,98 ìêì, êîòîðûé 
íàèáîëåå ãëóáîêî ïðîíèêàåò â òêàíè è, 
ñîîòâåòñòâåííî, îáåñïå÷èâàåò âûñîêèé 
ëå÷åáíûé ýôôåêò. 

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðè ñîâðåìåííîé 
ðàçðàáîòêå ëàçåðíîé òåõíèêè ïðîâîäÿò 
ñîâìåùåíèå â îäíîì ïðèáîðå ëàçåðíîãî 
èçëó÷åíèÿ è ìàãíèòíîãî âîçäåéñòâèÿ8. 
Ëå÷åáíîå äåéñòâèå íèçêîèíòåíñèâíîãî 
ëàçåðíîãî ñâåòà è íèçêî÷àñòîòíîãî ñè-
íóñîèäàëüíîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ ïðåèìó-
ùåñòâåííûì îáðàçîì ñîâïàäàþò, à âçàèì-
íîå ïîòåíöèðîâàíèå äâóõ ôèçè÷åñêèõ 
ôàêòîðîâ äàþò êà÷åñòâåííî íîâûé âèä 
ìåñòíîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ 
íà êîñòíîå ðåìîäåëèðîâàíèå è óñêîðÿþò 
ïðîöåññû îáðàçîâàíèÿ êîñòè8. 

Èñõîäÿ èç âûøå îáîçíà÷åííîãî, ðàç-
ðàáîòêà è âíåäðåíèå ìåòîäèê ïðèìå-
íåíèÿ â ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå 
ëàçåðíîãî ñâåòà è íèçêî÷àñòîòíîãî ñèíó-
ñîèäàëüíîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ ÿâëÿþòñÿ 
ñîâðåìåííûìè è àêòóàëüíûìè çàäà÷àìè, 
ó÷èòûâàÿ âîçìîæíîñòè ìåñòíîé êîððåê-
öèè âëèÿíèÿ èáàíäðîíîâîé êèñëîòû íà 
êîñòåîáðàçîâàíèå ó ïàöèåíòîâ ñ äåíòàëü-
íîé èìïëàíòàöèåé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü âîçìîæ-
íîñòè ñî÷åòàííîãî, ïîòåíöèðóþùåãî 
ïðèìåíåíèÿ ìàãíèòíî-ëàçåðíîé òåðàïèè 
è èáàíäðîíîâîé êèñëîòû ñ öåëüþ ïðåâåí-
öèè ïîòåðè ìàðãèíàëüíîãî êðàÿ êîñòíîé 
òêàíè ó ïàöèåíòîâ ñ äåíòàëüíîé èìïëàí-
òàöèåé íà ôîíå ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðî-
äîíòèòà è ìåòàáîëè÷åñêèõ îñòåîïàòèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Äëÿ ðåàëèçàöèè öåëè èññëåäîâàíèÿ 

íàìè áûëî ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 69 
ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 25-78 ëåò, èç êîòî-
ðûõ 34 æåíùèíû (49,32 %) è 35 ìóæ÷èí 
(50,7 %). Äëÿ òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ôàê-
òîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ óëó÷øåíèþ àäàï-
òàöèîííûõ è êîìïåíñàòîðíûõ ðåàêöèé 
ÊÒ íà ìåõàíè÷åñêèé ôàêòîð, à èìåííî 
äåíòàëüíóþ èìïëàíòàöèþ è íàãðóçêó ÊÒ 
çóáíûìè ïðîòåçàìè ñ îïîðîé íà èìïëàí-
òàòû, íàìè áûëè ñôîðìèðîâàíû 4 ãðóïïû 
ïàöèåíòîâ. Â ïåðâûå 3 ãðóïïû âîøëè 59 
ïàöèåíòîâ ñ ÃÏ è äèàãíîñòèðîâàííûìè 
èçìåíåíèÿìè êîñòíîãî ìåòàáîëèçìà. 

Â I ãðóïïó áûë âêëþ÷åí 41 ïàöèåíò ñ ÃÏ 
è äåôåêòàìè çóáíûõ ðÿäîâ, íóæäàþùèéñÿ 
â äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè, êîòîðîìó çà 
3-6 ìåñÿöåâ ïåðåä õèðóðãè÷åñêèì âìåøà-
òåëüñòâîì áûë ïðîâåäåí ðàçðàáîòàííûé 
8 Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ïðèìåíåíèþ 
àïïàðàòà êâàíòîâîé òåðàïèè / ïîä. ðåäàêöèåé Þ.Á. 
Õåéôåöà. – Ì.: ÇÀÎ «Ìèëòà ÏÊÏ ÃÈÒ» – 2002.– 275 ñ.; 
Ïîíîìàðåíêî Ã.Í. Áèîôèçè÷åñêèå îñíîâû ôèçèîòå-
ðàïèè / Ã.Í. Ïîíîìàðåíêî, È.È. Òóðêîâñêèé [Ó÷åáíîå 
ïîñîáèå]. — Ì.: «Ìåäèöèíà». - 2006. - 176 ñ.

íàìè êîìïëåêñ îñòåîòðîïíîé òåðàïèè, à 
òàêæå ïåðåä äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèåé 
è â òå÷åíèå 20 äíåé ïîñëå ïðèìåíåíî 
ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà 
çîíó õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ñ 
ïîâòîðîì íà êàæäîì ïîñëåäóþùåì ýòàïå 
ðåàáèëèòàöèè. 

Âî II ãðóïïó áûëè îòîáðàíû 9 ïàöèåí-
òîâ ñ ÃÏ, ìåòàáîëè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè 
ÊÒ è íåîáõîäèìîñòüþ äåíòàëüíîé èì-
ïëàíòàöèè. Ïàöèåíòû ýòîé ãðóïïû ïî-
ëó÷àëè ìåñòíîå ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîå 
âîçäåéñòâèå áåç èáàíäðîíîâîé êèñëîòû. 
Â III ãðóïïó áûëè îòîáðàíû 9 ÷åëîâåê ñ ÃÏ, 
ìåòàáîëè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ÊÒ è íóæ-
äàåìîñòüþ â äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè. 
Ïàöèåíòû ýòîé ãðóïïû ïîëó÷àëè òîëüêî 
îáùóþ îñòåîòðîïíóþ òåðàïèþ èáàíäðî-
íîâîé êèñëîòîé. Ïàöèåíòàì I-III ãðóïï 
áûëè óñòàíîâëåíû 160 èìïëàíòàòîâ ðàç-
ëè÷íûõ ñèñòåì. Ïðè óñòàíîâêå äåíòàëü-
íûõ èìïëàíòàòîâ ïî 2-õ ýòàïíîìó ïðîòî-
êîëó èõ ðàñêðûòèå ïðîâîäèëè â ñðåäíåì, 
÷åðåç 4-6 ìåñÿöåâ, ó÷èòûâàÿ òèï êîñòíîé 
òêàíè, ñòåïåíü èñõîäíûõ íàðóøåíèé ìå-
òàáîëèçìà êîñòè, òèï ôàðìàêîëîãè÷åñêîé 
êîððåêöèè ýòèõ íàðóøåíèé, îñîáåííîñòè 
ìèêðî- è ìàêðîäèçàéíà èìïëàíòàòîâ. Ïðè 
óñòàíîâêå äåíòàëüíûõ èìïëàíòàòîâ áåç 
îòñëàèâàíèÿ ñëèçèñòî-íàäêîñòíè÷íîãî 
ëîñêóòà ñ èñïîëüçîâàíèåì íàâèãàöèîí-
íûõ øàáëîíîâ óñòàíîâêó ôîðìèðîâàòåëåé 
äåñíû ïðîâîäèëè âî âðåìÿ èìïëàíòàöèè. 
Óñòàíîâêó ñóïðàêîíñòðóêöèé ïðîâîäè-
ëè ÷åðåç 2-âà ìåñÿöà ïîñëå ðàñêðûòèÿ 
èìïëàíòàòîâ. Â êîíòðîëüíóþ, IV ãðóïïó, 
âîøëè 10 ïàöèåíòîâ áåç ÃÏ è ìåòàáîëè-
÷åñêèõ îñòåîïàòèé ñ óñòàíîâëåííûìè 
äåíòàëüíûìè èìïëàíòàòàìè.

Âñåì ïàöèåíòàì áûëè ïðîâåäåíû 
êëèíè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ, ôóíêöèî-
íàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, ñïåöèàëüíûå 
èññëåäîâàíèÿ, ðåíòãåí-îñòåîìåòðèÿ 
ïîòåðè âûñîòû ìàðãèíàëüíîãî êðàÿ 
êîñòíîé òêàíè (ÂÌÊ) âîêðóã èìïëàí-
òàòîâ, êîíóñíî-ëó÷åâàÿ êîìïüþòåðíàÿ 
òîìîãðàôèÿ, ëàáîðàòîðíîå îïðåäåëåíèå 
êàëüöèéòðîïíûõ ãîðìîíîâ, îïðåäåëåíèå 
áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ðåìîäåëèðîâà-
íèÿ ÊÒ, îïðåäåëåíèå êîýôôèöèåíòà ñòà-
áèëüíîñòè èìïëàíòàòà (ÊÑÈ) ïðèáîðîì 
«Osstell», ýëåêòðîííûé êîìïüþòåðíûé 
êîíòðîëü îêêëþçèîííûõ ñîîòíîøåíèé 
è íàãðóçîê â îáëàñòè èìïëàíòàòîâ ïðè-
áîðîì «T-Scan».

Ïðîòîêîë ëå÷åíèÿ. Ïàöèåíòàì I è III 
ãðóïïû áûëè ïðîâåäåíû òðè ýòàïà êîì-
ïëåêñíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ ëå÷åáíî-
ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé.

Ïåðâûé ýòàï – ïåðâè÷íîå ïàðî-
äîíòîëîãè÷åñêîå ëå÷åíèå ó âðà÷à-
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ïàðîäîíòîëîãà, êîððåêöèÿ èíäèâèäóàëü-
íîãî ëå÷åáíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ðåæèìà, à 
òàêæå ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà «Õåïèëîð» 
äëÿ îïîëàñêèâàíèÿ ïîëîñòè ðòà.

Âòîðîé ýòàï – êîððèãèðóþùèå ëå÷åá-
íûå ìåðîïðèÿòèÿ:

1. Ïàöèåíòàì I è III ãðóïï íàçíà÷à-
ëè - èáàíäðîíîâóþ êèñëîòó («Áîíâèâà», 
Øâåéöàðèÿ) ïî 150 ìã îäèí ðàç â ìåñÿö, 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü êóðñà ëå÷åíèÿ - 3 ìå-
ñÿöà. Ïàöèåíòû II ãðóïïû èáàíäðîíîâóþ 
êèñëîòó íå ïîëó÷àëè. Òàêæå íàçíà÷àëè 
êîìïëåêñíûå ïðåïàðàòû êàëüöèÿ òðåòüå-
ãî ïîêîëåíèÿ ñ âèòàìèíîì D è ìèêðîýëå-
ìåíòàìè ïî 1 òàá. 2 ðàçà â äåíü, ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü êóðñà ëå÷åíèÿ - 6 ìåñÿöåâ, à 
òàêæå «Àëüôàêàëüöèäîë» - 2 ìåñÿöà.

2. Èçó÷åíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ çóáî÷åëþñòíîãî àïïàðàòà è ñòå-
ðåîòèïà æåâàòåëüíîé íàãðóçêè ñ öåëüþ 
ïîñòðîåíèÿ îïòèìàëüíûõ îêêëþçèîííûõ 
ñîîòíîøåíèé è íàãðóçîê íà çóáàõ è/èëè 
äåíòàëüíûõ èìïëàíòàòàõ. Ïðîâåäåíèå 
ôóíêöèîíàëüíûõ, ñïåöèàëüíûõ è ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. 

Ñîçäàíèå èíäèâèäóàëüíûõ òðåõìåð-
íûõ ìîäåëåé çóáî÷åëþñòíîãî àïïàðàòà 
ïàöèåíòà äëÿ êîíå÷íî-ýëåìåíòíîãî àíà-
ëèçà, èëè èñïîëüçîâàíèå óíèâåðñàëüíîãî 
ñïîñîáà âûñîêîòî÷íîé òðåõìåðíîé âèð-
òóàëüíîé èìèòàöèè ñòðîåíèÿ è ôóíêöèè 
çóáî÷åëþñòíîãî àïïàðàòà ÷åëîâåêà 2, ñ ïî-
ñëåäóþùèì àíàëèçîì è ïëàíèðîâàíèåì 
ïðîâåäåíèÿ è ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî 
îáåñïå÷åíèÿ êîððèãèðóþùèõ è ðåêîí-
ñòðóêòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ ïðèìåíåíè-
åì CAD/CAE/CAM òåõíîëîãèé.

3. Ëå÷åíèå îêêëþçèîííîé òðàâìû ñ ïî-
ñëåäóþùèì øèíèðîâàíèåì ãðóïï çóáîâ.

4. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ 
ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðîäîíòèòîì.

5. Êîíòðîëü èíäèâèäóàëüíîãî ëå÷åáíî-
ãèãèåíè÷åñêîãî ðåæèìà, à òàêæå ïðèìå-
íåíèå ïðåïàðàòà «Õåïèëîð» äëÿ îïîëàñêè-
âàíèÿ ïîëîñòè ðòà.

Òðåòèé ýòàï – ðåêîíñòðóêòèâíûå ëå-
÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Èñïîëüçîâàíèå 
ðåçóëüòàòîâ àíàëèçà, ïëàíèðîâàíèÿ ïðî-
âåäåíèÿ è ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî 
îáåñïå÷åíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé ñ ïðèìåíåíèåì CAD/CAE/CAM 
òåõíîëîãèé. Ñîçäàíèå íàâèãàöèîííûõ 
øàáëîíîâ, èçãîòîâëåíèÿ çóáíûõ ïðîòåçîâ 
ïî òåõíîëîãèè CAD/CAM, âîññòàíîâëåíèå 
ôóíêöèè æåâàíèÿ è öåëîñòíîñòè çóáíûõ 
ðÿäîâ ïóòåì äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè. 
Ïàöèåíòû I è II ãðóïï ïåðåä õèðóðãè-
÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì ïîëó÷àëè ëà-
çåðíîå îáëó÷åíèå ïîâåðõíîñòè êîæè â 
îáëàñòè ïðåäñòîÿùåãî õèðóðãè÷åñêîãî 
âìåøàòåëüñòâà ñ ïîìîùüþ äèîäíîãî ëà-

çåðà (618íì), ýêñïîçèöèÿ 20 ìèí. Ïîñëå 
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ëàçåð-
íîå îáëó÷åíèå ýòîãî ó÷àñòêà ÷åëþñòè 
ïîâòîðÿëè åæåäíåâíî ¹ 20. Ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ ñâåòîëå÷åíèÿ ïàöèåíò ïîëó÷àë 
êîíòàêòíóþ äàðñîíâàëèçàöèþ â çîíå 
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïåðâûå 
ïÿòü äíåé åæåäíåâíî ïî 10 ìèí., à ñ 6 äíÿ 
ïîî÷åðåäíî, ÷åðåç äåíü, íèçêî÷àñòîòíóþ 
ìàãíèòîòåðàïèþ (àìïëèòóäíîå çíà÷åíèå 
ìàãíèòíîé èíäóêöèè 30 ìÒë, â òå÷åíèå 
20 ìèí.) ¹15. Âûøåïðèâåäåííûé àëãî-
ðèòì ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
ïðèìåíÿëè ïîâòîðíî íà ýòàïå óñòàíîâêè 
ôîðìèðîâàòåëåé äåñíû, çà äåñÿòü äíåé äî 
óñòàíîâêè âðåìåííûõ ïðîòåçîâ, à òàêæå 
ïîñòîÿííûõ êîíñòðóêöèé. Óñòàíîâêó 
ñóïðàêîíñòðóêöèé ïðîâîäèëè ïîä êîí-
òðîëåì ïîêàçàòåëÿ ÊÑÈ, íà÷èíàëè ñ èç-
ãîòîâëåíèÿ âðåìåííûõ çóáíûõ ïðîòåçîâ 
÷åðåç 2 ìåñ. ïîñëå óñòàíîâêè ôîðìèðî-
âàòåëÿ äåñíû. Ïîñòîÿííûå êîíñòðóêöèè 
çóáíûõ ïðîòåçîâ óñòàíàâëèâàëè ÷åðåç 
ãîä ïîñëå âðåìåííîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ 
ïîä êîíòðîëåì ïîêàçàòåëÿ ÊÑÈ. Êîíòðîëü 
çà íàãðóçêîé âðåìåííûõ è ïîñòîÿííûõ 
êîíñòðóêöèé çóáíûõ ïðîòåçîâ ïðîâîäèëè 
ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîííîãî êîìïüþòåðíîãî 
àíàëèçà îêêëþçèîííûõ ñîîòíîøåíèé è 
íàãðóçîê â îáëàñòè èìïëàíòàòîâ. Âî âðåìÿ 
ðåêîíñòðóêòèâíûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé ïðîâîäèëè êîíòðîëü èíäèâèäóàëü-
íîãî ëå÷åáíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ðåæèìà, 
à òàêæå ïðèìåíÿëè ïðåïàðàò «Õåïèëîð» 
äëÿ îïîëàñêèâàíèÿ ïîëîñòè ðòà. Ïðè íå-
îáõîäèìîñòè - ñèñòåìíàÿ îñòåîòðîïíàÿ 
òåðàïèÿ ñ íàçíà÷åíèåì èáàíäðîíàòà 
(1-2 ìåñ.).

Äèñïàíñåðèçàöèÿ ïðåäóñìàòðèâàëà 
ïîääåðæèâàþùåå ïàðîäîíòîëîãè÷åñêîå 
ëå÷åíèå - ðåãóëÿðíûå îñìîòðû, ïðîâåäå-
íèå ïðîôåññèîíàëüíîé ãèãèåíû, êîððåê-
öèþ èíäèâèäóàëüíîé ãèãèåíû ïîëîñòè 
ðòà, ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà «Õåïèëîð» 
äëÿ îïîëàñêèâàíèÿ ïîëîñòè ðòà. Ïàöè-
åíòàì I è III ãðóïï ïðè íåîáõîäèìîñòè 
íàçíà÷àëè èáàíäðîíîâóþ êèñëîòó (1-2 
ìåñ.), îñòåîòðîïíóþ òåðàïèþ, à ïàöèåí-
òàì I è II ãðóïï êîìïëåêñ ìåñòíîé ôèçèî-
òåðàïèè ïî âûøåóêàçàííîìó àëãîðèòìó. 
Êîíòðîëü îñòåîèíòåãðàöèè â óñëîâèÿõ 
ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðóçîê ïðîâîäè-
ëè ïóòåì îïðåäåëåíèÿ ÊÑÈ ïðèáîðîì 
«Osstell» è ýëåêòðîííîãî êîìïüþòåðíîãî 
àíàëèçà îêêëþçèîííûõ ñîîòíîøåíèé è 
íàãðóçîê â îáëàñòè èìïëàíòàòîâ ïðèáî-
ðîì «T-Scan». Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó 
ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè íà 
ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå, èñïîëüçóÿ 
ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå Microsoft Excel 
è Statistica.
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ 
è èõ îáñóæäåíèå

Ñîãëàñíî ïðîòîêîëó ëå÷åíèÿ è èñ-
ñëåäîâàíèÿ, ïàöèåíòîâ I-IV ãðóïï îáñëå-
äîâàëè íà ðàçíûõ ýòàïàõ êîìïëåêñíîãî 
ëå÷åíèÿ ÃÏ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ 
êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ 
òêàíåé ïàðîäîíòà íà âòîðîì ýòàïå ëå÷åá-
íûõ ìåðîïðèÿòèé ïðîäåìîíñòðèðîâàëè 
ñòàáèëèçàöèþ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. 
Â I è III ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ïðèíèìàâøèõ 
èáàíäðîíîâóþ êèñëîòó, â òå÷åíèå ãîäà 
îáîñòðåíèÿ ÃÏ îáíàðóæåíî íå áûëî. Ïî 
ðåçóëüòàòàì èíäåêñíîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ 
òêàíåé ïàðîäîíòà ó ïàöèåíòîâ I è III ãðóïï 
îòìå÷åíî óìåíüøåíèå PÌÀ è ÐI çà ãîä â 
ñðåäíåì íà 14%. Âìåñòå ñ òåì, ó 25% ïàöè-
åíòîâ II ãðóïïû â òå÷åíèå ãîäà áûëî çàðå-
ãèñòðèðîâàíî îáîñòðåíèå ÃÏ. Îòäàëåííûå 
ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ êëèíè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé ïàöèåíòîâ íà òðåòüåì ýòàïå 
êîìïëåêñíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ ëå÷åáíî-
ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ïðèâå-
äåíû íà äèàãðàììå (ðèñ.1). 

Íà ôîíå ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ñîïðî-
âîæäåíèÿ ïðåïàðàòîì «Áîíâèâà» ó ïàöè-
åíòîâ I è III ãðóïï ÷åðåç ãîä áûë ïîëó÷åí 
äîñòîâåðíûé ïîëîæèòåëüíûé êëèíè÷å-
ñêèé ýôôåêò ïî ñðàâíåíèþ ñ II ãðóïïîé, 
â êîòîðîé êîððåêöèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ 
íàðóøåíèé íå ïðîâîäèëàñü (ðèñ.1). Ïîñëå 
ïðîâåäåííîãî êîððèãèðóþùåãî ëå÷åíèÿ 
ïî ïðîòîêîëó è ôàðìàêîëîãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè, ñî÷åòàííîé ñ ìåñòíûì ôèçèîòå-
ðàïåâòè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì, îòìå÷åíà 
êëèíè÷åñêàÿ ñòàáèëèçàöèÿ òå÷åíèÿ ÃÏ ó 
98% ïàöèåíòîâ I ãðóïïû.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ íà êîñò-
íûé ìåòàáîëèçì ðàçëè÷íûõ àëãîðèòìîâ 

ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ó ïàöèåíòîâ I-III 
ãðóïï, èçó÷àëè ïîêàçàòåëè ìàðêåðîâ 
êîñòíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ, à îòäàëåííûå 
ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé (÷åðåç 2 ãîäà) 
ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1. Â íà÷àëå èññëåäî-
âàíèÿ ó ïàöèåíòîâ I-III ãðóïï óñòàíîâëåíî 
íàðóøåíèå ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè 
ÊÒ. Çàìåäëåíèå êîñòåîáðàçîâàíèÿ ó ýòèõ 
ïàöèåíòîâ ïðîèñõîäèëî íà ôîíå óñèëå-
íèÿ ïðîöåññîâ åå ðåçîðáöèè. Êðîìå ýòîãî, 
â íà÷àëå èññëåäîâàíèÿ â I-III ãðóïïàõ ïà-
öèåíòîâ çàðåãèñòðèðîâàíî äîñòîâåðíîå 
óìåíüøåíèå ïîêàçàòåëåé îñòåîêàëüöèíà 
è êîñòíîãî èçîôåðìåíòà ùåëî÷íîé ôîñ-
ôàòàçû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá óãíåòå-
íèè ïðîöåññîâ îáðàçîâàíèÿ ÊÒ. Ïîêàçà-
òåëü óðîâíÿ äåçîêñèïèðèäèíîëèíà â I-III 
ãðóïïàõ áûë ïîâûøåí ïî÷òè â äâà ðàçà 
(9,19±1,67 íìîëü) ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöè-
åíòàìè áåç ÃÏ (4,68+0,89 íìîëü, ð<0,05). 
Óêàçàííûå ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ 
è êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ó ïàöèåíòîâ I, 
III ãðóïï áûëè îáîñíîâàíèåì äëÿ èõ ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè. Ïàöèåíòû II 

ãðóïïû ïîëó÷àëè èñêëþ÷èòåëüíî òðàäè-
öèîííîå ïàðîäîíòîëîãè÷åñêîå ëå÷åíèå è 
êîððèãèðóþùóþ òåðàïèþ, íå ñîäåðæàâ-
øóþ èáàíäðîíîâóþ êèñëîòó â ñî÷åòàíèè 
ñ ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì 
(ìåñòíûé îñòåîñòèìóëèðóþùèé ýôôåêò). 
Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé, ÷åðåç 2 
ãîäà ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû, òàêîé àëãî-
ðèòì ëå÷åíèÿ íå ïîâëèÿë íà ïîêàçàòåëè 
ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè ÊÒ, íî ïðè-
âåë ê õðîíè÷åñêîìó òå÷åíèþ ÃÏ â îòëè÷èå 
îò I è III ãðóïï ïàöèåíòîâ, ãäå ïîëó÷åíà 
ñòàáèëèçàöèè òå÷åíèÿ ÃÏ.

Óñòàíîâêó äåíòàëüíûõ èìïëàíòà-
òîâ ïðîâîäèëè íà 3-ì ýòàïå ëå÷åáíî-

Ðèñ. 1. Ñîñòîÿíèå ïàðîäîíòà ó ïàöèåíòîâ íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ
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ð å à á è ë è ò à ö è î í í û õ  ì å ð î ï ð è ÿ ò è é 
ïàöèåíòàì I ãðóïïû íà ôîíå ôàðìàêî-
ëîãè÷åñêîé êîððåêöèè ìåòàáîëè÷åñêèõ 
íàðóøåíèé. Ïàöèåíòàì I - III ãðóïï îäèí 
ðàç â ãîä ïðîâîäèëè îïðåäåëåíèå ïî-
êàçàòåëåé îñíîâíûõ êàëüöèéòðîïíûõ 
ãîðìîíîâ è áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé 
ìåòàáîëèçìà ÊÒ ñ öåëüþ ìîíèòîðèíãà 
ñîñòîÿíèÿ ÊÒ. Îñíîâûâàÿñü íà äàííûõ 
ìîíèòîðèíãà, ïàöèåíòàì I è III ãðóïï ïðè 
íåîáõîäèìîñòè íàçíà÷àëè ïîääåðæè-
âàþùóþ ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ òåðàïèþ. 
Ïîëó÷åííûå äàííûå îòäàëåííûõ ðåçóëü-
òàòîâ èññëåäîâàíèé ìåòàáîëèçìà ÊÒ ó 
ïàöèåíòîâ I-III ãðóïï ïîñëå ïðîâåäåíèÿ 
èìïëàíòàöèè è ïðîòåçèðîâàíèÿ ïðèâå-
äåíû â òàáëèöå 1.

×åðåç äâà ãîäà èññëåäîâàíèé äîñòî-
âåðíûõ ðàçëè÷èé ïî áèîõèìè÷åñêèì ïî-
êàçàòåëÿì ìåòàáîëèçìà ÊÒ â I è III ãðóïïàõ 
ìû íå ïîëó÷èëè. Åæåãîäíîå ïðîâåäåíèå 
ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÊÒ ó ïàöèåíòîâ ýòèõ 
ãðóïï ïðîäåìîíñòðèðîâàëî îñëàáëåíèå 
èíòåíñèâíîñòè êîñòíîé ðåçîðáöèè è 
àêòèâèçàöèþ ïðîöåññîâ êîñòåîáðàçîâà-
íèÿ. Ïóòåì èññëåäîâàíèé îïðåäåëåíî, 
÷òî ïîêàçàòåëè ìàðêåðîâ ðåçîðáöèè ÊÒ ó 
ïàöèåíòîâ I ãðóïïû, ïðèíèìàâøèõ èáàí-
äðîíîâóþ êèñëîòó è îñòåîòðîïíûå ïðå-
ïàðàòû â êîìáèíàöèè ñ ôèçèîòåðàïåâ-
òè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì, áûëè â ïðåäåëàõ 
ïîêàçàòåëåé IV ãðóïïû (êîíòðîëüíîé). 
Ó æåíùèí ïîêàçàòåëè äåçîêñèïèðèäè-
íîëèíà ñîñòàâëÿëè (3,98±0,62) ïðîòèâ 
(9,19±1,67) íìîëü - äî ëå÷åíèÿ, (ð<0,05), 
ó ìóæ÷èí (3,39±0,59) ïðîòèâ (6,56±1,72) 
íìîëü – äî ëå÷åíèÿ, (ð<0,05).

Ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû, èìåâøèõ â ïðî-
òîêîëå ëå÷åíèÿ ìåñòíîå ôèçèîòåðàïåâòè-
÷åñêîå âîçäåéñòâèå (ìåñòíûé îñòåîñòè-
ìóëèðóþùèé ýôôåêò) è íå ïðèíèìàâøèõ 
ñèñòåìíûå îñòåîòðîïíûå ïðåïàðàòû, 
íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ 
àêòèâíîñòè îñòåîáëàñòîâ è ïîäàâëåíèå 
ïðîöåññîâ êîñòåîáðàçîâàíèÿ (òàáë. 1). 

Âìåñòå ñ òåì, ó ïàöèåíòîâ áåç ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè îòìå÷àëîñü 
óñèëåíèå ïðîöåññîâ ðåçîðáöèè ÊÒ – ïî-
âûøàëèñü ïîêàçàòåëè äåçîêñèïèðèäè-
íîëèíà. Â ðåçóëüòàòå äîëãîâðåìåííûõ 
íàáëþäåíèé êëèíè÷åñêè ìû îïðåäåëÿëè 
õðîíè÷åñêîå òå÷åíèå ÃÏ ó ïàöèåíòîâ II 
ãðóïïû ñ ïåðèîäè÷åñêèì îáîñòðåíèåì, 
â îòëè÷èè îò ïàöèåíòîâ, ïðèíèìàâøèõ 
èáàíäðîíîâóþ êèñëîòó è ïðåïàðàòû êàëü-
öèÿ, ó êîòîðûõ ìû îïðåäåëÿëè ñòàáèëè-
çàöèþ òå÷åíèÿ ÃÏ è îáîñòðåíèå òå÷åíèÿ 
îòìå÷åíî ëèøü â 16 % ñëó÷àåâ â I ãðóïïå è 
â 20 % ñëó÷àåâ III ãðóïïå ïàöèåíòîâ. Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû óêàçûâàþò, ÷òî íàðó-
øåíèÿ ìåòàáîëèçìà ÊÒ ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé 
äëÿ îáîñòðåíèÿ ÃÏ. Ïðè ïåðèîäè÷åñêèõ 
îáîñòðåíèÿõ òå÷åíèÿ ÃÏ ó ïàöèåíòîâ II 
ãðóïïû, ïî äàííûì ðåíòãåí-îñòåîìåòðèè, 
ìû îïðåäåëÿëè óâåëè÷åíèå ïîòåðè ìàð-
ãèíàëüíîé ÊÒ â îáëàñòè èìïëàíòàöèè. È 
íàîáîðîò, ìåñòíîå ôèçèîòåðàïåâòè÷å-
ñêîå âëèÿíèå íà ÊÒ â çîíå èìïëàíòàöèè. 
â ñî÷åòàíèè ñ ñèñòåìíîé îñòåîòðîïíîé 
òåðàïèåé ïðèâåëî ê óìåíüøåíèþ óðîâíÿ 
ðåçîðáöèè ìàðãèíàëüíîãî êðàÿ ÊÒ âîêðóã 
èìïëàíòàòîâ è óñêîðèëî óâåëè÷åíèå ïî-
êàçàòåëÿ ÊÑÈ â I è III ãðóïïàõ. Îòäàëåííûå 
ðåçóëüòàòû ðåíòãåí-îñòåîìåòðè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé ïîòåðè ÂÌÊ ïðèâåäåíû íà 
äèàãðàììå (ðèñ. 2).

Òàáëèöà 1
Ìåòàáîëè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êîñòíîé òêàíè ó ïàöèåíòîâ 

ñ ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðîäîíòèòîì âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ

Áèîõèìè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè êîñòíîãî

ìåòàáîëèçìà

Ïîêàçàòåëè
², ²², ²²² ãð. 

äî ëå÷åíèÿ,
n=59

Ïîêàçàòåëè
² ãð.,

÷åðåç 2 ãîäà,
n=41

Ïîêàçàòåëè
²² ãð.,

÷åðåç 2 
ãîäà, n=9

Ïîêàçàòåëè
²²² ãð.,

÷åðåç 2 
ãîäà, n=9

Ïîêàçàòåëè
²V ãð.,
n=10

æ. ì. æ. ì. æ. ì. æ. ì. æ. ì.

Îñòåîêàëüöèí, íã/ìë
20,26
±1,39

18,69
±1,41

29,61
±0,98*

28,29
±0,72*

21,94
±0,82

20,20
±0,96

29,47
±0,57

28,14
±0,52

26,30
+1,23

24,07
+1,22

Êîñòíûé èçîôåðìåíò 
ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû, 
î/ë

26,43
±1,87

21,60
±1,69

34,53
±1,50*

27,76
±1,62*

24,21
±1,65

20,95
±1,79

33,32
±1,27

26,24
±1,44

27,95
+1,43

29,11
+1,29

Äåçîêñèïè-ðèäèíîëèí, 
íìîëü

9,19
±1,67

6,56
±1,72

3,98
±0,62*

3,39
±0,59*

7,57
±1,02

5,30
±0,86

4,07
±0,50

3,50
±0,43

4,68
+0,89

3,65
+0,62

Óðîâåíü êàëüöèÿ, 
ììîëü/ë

2,45
±0,06

2,37
±0,04

2,42
±0,07

2,41
±0,04

2,42
±0,05

2,38
±0,06

2,43
±0,05

2,40
±0,03

2,31
+0,04

2,33
+0,05

* Ïðèìå÷àíèå: ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè â I è II ãð. ñ÷èòàëè äîñòîâåðíûìè ïðè ð<0,05.
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×åðåç ãîä «òðåíèðîâî÷íûõ» íàãðóçîê 
âðåìåííûìè êîíñòðóêöèÿìè ñ ðåäóöèðî-
âàííîé íàãðóçêîé (óìåíüøåíèå ïëîùàäè 
è ðåëüåôà îêêëþçèîííîãî ñòîëà âðåìåí-
íûõ êîíñòðóêöèé) è îòñóòñòâèÿ ïåðâè÷-
íûõ êîíòàêòîâ íà ïðîòåçàõ ñ îïîðîé íà 
äåíòàëüíûå èìïëàíòàòû ïóòåì ñîçäàíèÿ 
îêêëþçèîííîé çàäåðæêè ñ ïîìîùüþ ïðè-
áîðà «T-Scan», ïîòåðÿ ÂÌÊ âîêðóã èìïëàí-
òàòîâ â ïåðâîé ãðóïïå (1,24±0,27 ìì), íå 
èìåëà äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé îò ãðóïïû 
êîíòðîëÿ (1,11±0,23 ìì) (p>0,05). ×åðåç 
äâà ãîäà ïîëüçîâàíèÿ çóáíûìè ïðîòåçàìè 
ñ îïîðîé íà äåíòàëüíûå èìïëàíòàòû âî II 
ãðóïïå, â êîòîðîé ïàöèåíòû íå ïîëó÷àëè 
ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ 
èáàíäðîíàòîì, ïîòåðÿ ÂÌÊ (1,84±0,28 
ìì) ïðåâûøàëà óðîâåíü ïîòåðè êîñòè 
â ãðóïïå êîíòðîëÿ è äîñòîâåðíî áûëà 
âûøå, ÷åì â I ãðóïïå (p<0,05). ×åðåç òðè 
ãîäà ìû ïîëó÷èëè ñòàáèëèçàöèþ ïîòåðè 
ÂÌÊ âîêðóã èìïëàíòàòîâ â ïåðâîé ãðóïïå 
è â êîíòðîëüíîé. Ïîêàçàòåëü ïîòåðè ÂÌÊ 
âîêðóã èìïëàíòàòîâ â I è IV ãðóïïàõ äî-
ñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ÷åðåç 2 è 3 ãîäà íå 
èìåë. Äîñòèãíóòàÿ ñòàáèëèçàöèÿ ïîòåðè 
ÊÒ âîêðóã øåéêè äåíòàëüíûõ èìïëàíòà-
òîâ â I è IV ãðóïïàõ óêàçûâàåò íà ïîëíóþ 
àäàïòàöèþ è ïåðåñòðîéêó ÊÒ ê íîâûì 
óñëîâèÿì ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðóçîê. Ïî-
êàçàòåëü ÊÑÈ îïðåäåëåííûé ïðèáîðîì 
«Osstell» ÷åðåç 6 ìåñ. (74,12±1,24 åä.) è 12 
ìåñ. (79,62±2,13 åä.) ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû 
óêàçûâàë íà ðîñò ïëîòíîñòè êîñòè âîêðóã 
óñòàíîâëåííûõ è ôóíêöèîíàëüíî íà-
ãðóæåííûõ èìïëàíòàòîâ. Äîñòîâåðíûõ 
ðàçëè÷èé â ïîêàçàòåëÿõ ÊÑÈ, à òàêæå 
äèíàìèêå èõ ðîñòà ó èìïëàíòàòîâ â I è 
IV ãðóïïàõ íå âûÿâëåíî (ð>0,05). Îäíà-
êî âî II ãðóïïå ïàöèåíòîâ óñòàíîâëåíî 
äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ïîòåðè ÂÌÊ â 
ñðàâíåíèè ñ I è IV ãðóïïàìè, ÷òî ñâÿçàíî 
ñ ìåòàáîëè÷åñêèìè îñòåîïàòèÿìè íå-
ñêîððåêòèðîâàííûìè ôàðìàêîëîãè÷å-

ñêèì ñîïðîâîæäåíè-
åì, ïðåèìóùåñòâîì 
ïðîöåññîâ ðåçîðáöèè 
êîñòè íàä ïðîöåññàìè 
åå ñîçèäàíèÿ (òàáë. 1). 
Ïîëó÷åííûå íàìè 
äàííûå ÿâëÿþòñÿ ñâè-
äåòåëüñòâîì òîãî, ÷òî 
íàðóøåíèå ìåòàáî-
ëèçìà ÊÒ ó áîëüíûõ ñ 
ÃÏ áåç ôàðìàêîëîãè-
÷åñêîãî ñîïðîâîæäå-
íèÿ èáàíäðîíîâîé 
êèñëîòîé ïðèâîäèëî 
ê óñêîðåíèþ òåìïîâ 
ïîòåðè ÂÌÊ â îáëàñòè 
èìïëàíòàòîâ ïîñëå èõ 

íàãðóçêè ñóïðàêîíñòðóêöèÿìè.
Íà ýòàïàõ êîððèãèðóþùåé òåðàïèè 

ñ öåëüþ ïîäãîòîâêè ê äåíòàëüíîé èì-
ïëàíòàöèè ïðèìåíåíèå èáàíäðîíîâîé 
êèñëîòû â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ÃÏ äàåò 
ëó÷øèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò, íîðìàëè-
çóåò ìåòàáîëèçì ÊÒ ñêåëåòà è àëüâåîëÿð-
íîãî îòðîñòêà, òîðìîçèò ðåçîðáöèþ ÊÒ 
ïóòåì ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè îñòåîêëàñòîâ 
(òàáë. 1). Íà ýòàïå äåíòàëüíîé èìïëàíòà-
öèè, íà ýòàïå óñòàíîâêè ôîðìèðîâàòåëåé 
äåñíû, íà ýòàïå ïåðâè÷íîé ôóíêöèîíàëü-
íîé íàãðóçêè ÊÒ â îáëàñòè èìïëàíòàòîâ, 
à òàêæå íà ýòàïå óñòàíîâêè ïîñòîÿííûõ 
ñóïðàêîíñòðóêöèé ìåñòíîå ôèçèîòåðà-
ïåâòè÷åñêîå îñòåîòðîïíîå âëèÿíèå íà 
ôîíå ïîääåðæèâàþùåé ôàðìàêîëîãè-
÷åñêîé òåðàïèè ñòèìóëèðóåò ïðîöåññû 
ìèíåðàëèçàöèè ÊÒ, óëó÷øàåò åå áèîìåõà-
íè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè, ñïîñîáñòâóåò 
êëèíè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ ïðîöåññîâ â ïàðîäîíòå è äîñòîâåðíî 
óìåíüøàåò ïîòåðþ ìàðãèíàëüíîãî êðàÿ 
êîñòè âîêðóã ôóíêöèîíèðóþùèõ äåí-
òàëüíûõ èìïëàíòàòîâ. Îäíàêî, èñïîëü-
çîâàíèå èñêëþ÷èòåëüíî èáàíäðîíîâîé 
êèñëîòû äî è ïîñëå óñòàíîâêè äåíòàëü-
íûõ èìïëàíòàòîâ íå äàåò êëèíè÷åñêîãî 
ýôôåêòà, ðàâíîöåííîãî òîìó, ÷òî ìû 
ïîëó÷àëè ïðè åå ñî÷åòàíèè ñ ìåñòíûì 
ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì, 
êîòîðîå íèâåëèðîâàëî ëîêàëüíî óãíåòå-
íèå êîñòåîáðàçîâàíèÿ èáàíäðîíàòîì è 
óñêîðÿëî îñòåîèíòåãðàöèþ è àäàïòàöèþ 
ÊÒ ê íîâûì óñëîâèÿì ôóíêöèîíàëüíûõ 
íàãðóçîê. ×åðåç 3 ãîäà ïðè ìîíîòåðàïèè 
èáàíäðîíîâîé êèñëîòîé ïîêàçàòåëü ïî-
òåðè ÂÌÊ áûë 1,60±0,10 ìì, â îòëè÷èå îò 
åå ñî÷åòàíèÿ ñ ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèì 
âîçäåéñòâèåì â I ãðóïïå, ãäå ïîêàçàòåëü 
ÂÌÊ áûë 1,37±0,09 ìì.

Âûâîäû
Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî èññëå-

äîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèìåíåíèå 

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ïîòåðè ÂÌÊ â îáëàñòè 
èìïëàíòàòîâ ó ïàöèåíòîâ I - IV ãðóïï èññëåäîâàíèÿ
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ìàãíèòíî-ëàçåðíîé òåðàïèè íà ôîíå 
ôàðìàêîëîãè÷åñêîé êîððèãèðóþùåé 
òåðàïèè èáàíäðîíîâîé êèñëîòîé ó ïàöè-
åíòîâ ñ ÃÏ è îñòåîïàòèÿìè – äî è ïîñëå 
äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè – óìåíüøàåò 
àêòèâíîñòü ïðîöåññîâ ðåçîðáöèè êîñò-
íîé òêàíè, íîðìàëèçóåò åå ìåòàáîëèçì, 
ñïîñîáñòâóåò äëèòåëüíîé ðåìèññèè çà-
áîëåâàíèÿ è áîëåå ïðîãíîçèðóåìîìó 
ðåçóëüòàòó äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè.

Âî âðåìÿ èññëåäîâàíèé ïîñëå íàãðóç-
êè äåíòàëüíûõ èìïëàíòàòîâ â ãðóïïå 
ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ èñêëþ÷èòåëüíî 
òðàäèöèîííîå ïàðîäîíòîëîãè÷åñêîå 
ëå÷åíèå â ñî÷åòàíèè ñ ôèçèîòåðàïåâòè-
÷åñêèì âîçäåéñòâèåì íà ÊÒ, ÷åðåç 3 ãîäà 
ìû îòìåòèëè äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå 
ïîòåðè ÂÌÊ (1,91±0,26 ìì), ïî ñðàâíåíèþ 
ñ I è êîíòðîëüíîé ãðóïïàìè (ð<0,05). Ïî 
ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé, ÷åðåç 2 ãîäà 
ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû òàêîé àëãîðèòì 
ëå÷åíèÿ íå ïîâëèÿë íà ïîêàçàòåëè ìåòà-
áîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè êîñòíîé òêàíè 
(äåçîêñèïèðèäèíîëèí - 7,57±1,02 íìîëü) 
è ïðèâåë ê õðîíè÷åñêîìó òå÷åíèþ ÃÏ â 
îòëè÷èå îò I è III ãðóïï ïàöèåíòîâ, ãäå 
ïîëó÷åíà ñòàáèëèçàöèÿ òå÷åíèÿ ÃÏ.

Äîêàçàíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ ìåòà-
áîëè÷åñêèìè îñòåîïàòèÿìè ñî÷åòàíèå 
ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà 

ÊÒ ñ ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèì ïðèâîäèò 
ê âçàèìíîìó ïîòåíöèðîâàíèþ, ñóùå-
ñòâåííîìó óëó÷øåíèþ áèîìåõàíè÷åñêèõ 
õàðàêòåðèñòèê ÊÒ â îáëàñòè èìïëàíòàòîâ 
(ïîêàçàòåëü ÊÑÈ, «Osstell» (79,62±2,13 
åä.)), à òàêæå ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåé àäàï-
òàöèè ÊÒ ê íîâûì óñëîâèÿì ôóíêöèî-
íàëüíîé íàãðóçêè ïðîòåçàìè, óìåíüøàåò 
ïîòåðþ ÊÒ ïðè ïåðâè÷íîé íàãðóçêå è 
÷åðåç òðè ãîäà ïðèâîäèò ê åå ñòàáèëèçà-
öèè (ïîòåðÿ ÂÌÊ 1,3±0,09 ìì - â ïðåäåëàõ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû).

Èññëåäîâàíèÿìè äîêàçàíî, ÷òî ñèñòåì-
íîå íàçíà÷åíèå îñòåîòðîïíûõ ïðåïàðà-
òîâ â ñî÷åòàíèè ñ ìåñòíûì ïðèìåíåíèåì 
ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ äèîäíûì ëàçåðîì 
(618 íì) â îáëàñòè äåíòàëüíîé èìïëàí-
òàöèè, íèçêî÷àñòîòíîé ìàãíèòîòåðàïè-
åé (àìïëèòóäíîå çíà÷åíèå ìàãíèòíîé 
èíäóêöèè 30 ìÒë) è äàðñîíâàëèçàöèåé 
óñèëèâàåò ïðîöåññû êîñòåîáðàçîâàíèÿ, 
÷òî ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü èõ ó ïàöèåíòîâ 
ñ ìåòàáîëè÷åñêèìè îñòåîïàòèÿìè è äåí-
òàëüíîé èìïëàíòàöèåé.

Äèàãíîñòèêà íàðóøåíèé ìåòàáîëèç-
ìà êîñòíîé òêàíè ïåðåä ïðîâåäåíèåì 
äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè ïîçâîëÿåò 
îïðåäåëèòü ðèñêè è ñâîåâðåìåííî èõ ìè-
íèìèçèðîâàòü ïóòåì ôàðìàêîëîãè÷åñêîé 
êîððåêöèè âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé.


