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ÂÑÒÓÏ

Ïðîáëåìà íîçîêîì³àëüíèõ ³íôåêö³é ó íîâîíà-
ðîäæåíèõ ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³
â ³íøèõ êðà¿íàõ ñâ³òó. Îñòàíí³ìè ðîêàìè â Óêðà¿í³
ñïîñòåð³ãàþòü ñïàëàõè â³ðóñíèõ òà áàêòåð³àëüíèõ
³íôåêö³é ó ïîëîãîâèõ áóäèíêàõ, ñïåö³àë³çîâàíèõ
íåîíàòîëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ. Ñåðåä â³ðóñíèõ çáóä-
íèê³â ãîñï³òàëüíèõ ³íôåêö³é ó íåìîâëÿò ïåðåâàæíå
çíà÷åííÿ ìàþòü ðîòàâ³ðóñè (Âåíöåë Ð.Ï., 1990;
Gonyon J.B., 1990).

Äàí³ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷àòü, ùî ðîòàâ³ðóñè ïîðóøó-
þòü ³ìóíîãåíåç, ñïðèÿþòü ðîçâèòêó âòîðèííîãî ³ìó-
íîäåô³öèòó, ìîæóòü áóòè ïðè÷èíîþ òÿæêèõ ïîøêîä-
æåíü ôóíêö³îíàëüíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó, ñïðèÿþòü
ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íî¿ êîëîí³çàö³¿ óìîâíî-ïàòî-
ãåííèìè áàêòåð³ÿìè, ùî öèðêóëþþòü ó ñòàö³îíàð³,
ãåíåðàë³çàö³¿ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó, ðîçâèòêó â³ðóñ-
íî-áàêòåð³àëüíîãî ñåïñèñó, ³íôåêö³éíèõ ðîçëàä³â
òðàâíîãî êàíàëó, ñèíäðîìó ìàëüàáñîðáö³¿ (Àíèñèìî-
âà Þ.Í. è ñîàâò., 1993; Ãèð³í Â.Ì. òà ñï³âàâò., 1995).

Ðîòàâ³ðóñ ìàº çäàòí³ñòü öèðêóëþâàòè â àêóøåðñü-
êèõ òà íåîíàòîëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ïîëîãîâèõ áó-
äèíê³â, ïàëàòàõ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ äëÿ íîâîíàðîä-
æåíèõ òà íåäîíîøåíèõ ä³òåé.

Çà íàøèìè ïîïåðåäí³ìè äàíèìè, îñíîâíèìè
øëÿõàìè ïåðåäà÷³ ðîòàâ³ðóñ³â â öèõ ë³êóâàëüíèõ çà-
êëàäàõ º ðóêè ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó, øëóíêîâ³ êà-
òåòåðè, çîíäè, ñóñêè.

Çàíåñåííÿ ðîòàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ äî ïîëîãîâîãî
áóäèíêó ìîæëèâå ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿ âàã³òíèõ, ÿê³
º íîñ³ÿìè ðîòàâ³ðóñó, à òàêîæ ç áîêó ìåäè÷íîãî ïåð-
ñîíàëó (Áëîõèíà Ò.À. è ñîàâò., 1991).

Åï³äåì³÷íó íåáåçïåêó ñòàíîâëÿòü îñîáè áåç
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ òà çäîðîâ³ íîñ³¿.

Òàê, çà äàíèìè J.B. Gonyon òà ñï³âàâòîð³â (1990),
÷àñòîòà íîñ³éñòâà ðîòàâ³ðóñ³â ñåðåä ìåäè÷íîãî
ïåðñîíàëó ñòàíîâèòü â³ä 15 äî 72%. Çà íàøèìè äà-
íèìè, ÷àñòîòà áåçñèìïòîìíîãî íîñ³éñòâà ðîòàâ³-
ðóñ³â ñåðåä íîâîíàðîäæåíèõ ìîæå äîñÿãàòè 52%.
Áåçñèìïòîìíå âèä³ëåííÿ ðîòàâ³ðóñíîãî àíòèãåíó ó
äîðîñëèõ ïåðåøêîäæàº âèÿâëåííþ äæåðåë ³íôåêö³¿
òà ¿õ ³çîëÿö³¿. Íàÿâí³ñòü íåâèÿâëåíèõ äæåðåë ³í-
ôåêö³¿ ñòâîðþº ïåðåäóìîâè äëÿ ïîøèðåííÿ ðîòàâ³-
ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ â ïîëîãîâîìó áóäèíêó.

Âñòàíîâëåíî, ùî ó ðàç³ çàíåñåííÿ ðîòàâ³ðóñíî¿
³íôåêö³¿ äî ïîëîãîâîãî áóäèíêó ³ç òðàäèö³éíîþ ñè-
ñòåìîþ îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè á³ëüø â³ðîã³äíå ¿¿ ïîøè-
ðåííÿ ³ç çàëó÷åííÿì äî åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó ÿê
íîâîíàðîäæåíèõ ³ ïîðîä³ëü, òàê ³ ìåäè÷íîãî ïåðñî-
íàëó. Öå ìåíøîþ ì³ðîþ ñòîñóºòüñÿ ïîëîãîâèõ áó-
äèíê³â, ÿê³ ïðàöþþòü çà ïðèíöèïîì ñóì³ñíîãî ïå-
ðåáóâàííÿ ìàòåð³ ³ íîâîíàðîäæåíîãî. Flores Jorg òà
ñï³âàâòîðè (1994) ó ïîð³âíÿëüíîìó êîìïëåêñíîìó
åï³äåì³îëîã³÷íîìó òà êë³í³êî-ëàáîðàòîðíîìó äî-
ñë³äæåíí³ âñòàíîâèëè, ùî ð³âåíü ³íô³êóâàííÿ ðî-
òàâ³ðóñàìè íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé ó òðàäèö³éíîìó
ñòàö³îíàð³ âèùèé (75%), í³æ ó ä³òåé, ÿê³ ïåðåáóâà-
ëè ðàçîì ç ìàòåðÿìè ó ïàëàòàõ «ìàòè-äèòèíà» (7%).

Çà äàíèìè äîñë³äæåíü Ò.À. Áëîõ³íî¿ òà ñï³âàâ-
òîð³â (1991), Í.Ñ. Ïðÿìóõ³íî¿ òà ñï³âàâòîðâ³â (1991)
òà ³íøèõ àâòîð³â, â îñíîâíîìó ðîòàâ³ðóñíà ³íôåê-
ö³ÿ çàíîñèòüñÿ äî â³ää³ëåíü ïàòîëîã³¿ íîâîíàðîäæå-
íèõ ³ íåäîíîøåíèõ íåìîâëÿò ³ç ðîäîïîì³÷íèõ çà-
êëàä³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü  (Matson D.O., Estes M.K.,
1990;  Àíèñèìîâà Þ.Í.  è ñîàâò., 1993) ñâ³ä÷àòü, ùî
äëÿ âíóòð³øíüîë³êàðíÿíèõ ñïàëàõ³â ðîòàâ³ðóñíî¿
³íôåêö³¿ ñåðåä íîâîíàðîäæåíèõ õàðàêòåðí³ òÿæêèé

ÐÎÒÀÂ²ÐÓÑÍÀ ²ÍÔÅÊÖ²ß
Â ÏÎËÎÃÎÂÎÌÓ ÁÓÄÈÍÊÓ
ÇÀ ÄÀÍÈÌÈ Â²ÐÓÑÎËÎÃ²×ÍÈÕ
ÎÁÑÒÅÆÅÍÜ

Ðåçþìå. Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè â³ðóñîëîã³÷íîãî ³ êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ
43 íîâîíàðîäæåíèõ ó ïîëîãîâîìó áóäèíêó. Ó 44,2% íåìîâëÿò âèÿâëåí³ ðî-
òàâ³ðóñè òà ¿õ àíòèãåíè. Çðîáëåíî âèñíîâîê ïðî ìîæëèâ³ñòü ³íô³êóâàííÿ
íîâîíàðîäæåíèõ â àêóøåðñüêîìó ñòàö³îíàð³ ³ íîçîêîì³àëüíå ïîøèðåííÿ ðî-
òàâ³ðóñ³â. Âñòàíîâëåí³ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ ïåðåá³ãó ïîñò-
íàòàëüíîãî ïåð³îäó ó íîâîíàðîäæåíèõ îáîõ ãðóï. Ñåðåä ôàêòîð³â ðèçèêó
íîçîêîì³àëüíîãî ³íô³êóâàííÿ ðîòàâ³ðóñàìè ó ïîëîãîâîìó áóäèíêó ïåðåâàæ-
íå çíà÷åííÿ ìàëè: óñêëàäíåíèé ïåðåá³ã ïîëîã³â, ãîñòðà ³íòðàíàòàëüíà
ã³ïîêñ³ÿ ïëîäà, ï³çíº ïðèêëàäàííÿ äî ãðóäåé ìàòåð³, ïåðåáóâàííÿ äèòèíè â
ïîëîãîâîìó áóäèíêó ïîíàä 5 äí³â.

ª.ª. Øóíüêî

².Â. Äçþáëèê

².Ï. Òóíäà

Ã.². Áàðáîâà

Î.Â. Êîâàëþê

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðîòàâ³ðóñè,
íîâîíàðîäæåí³, ïîëîãîâèé
áóäèíîê, ³íôåêö³ÿ, ïîñòíàòàëüíà
àäàïòàö³ÿ, íîçîêîì³àëüíèé.
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êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ç ðîçâèòêîì ³íôåêö³éíî-òîêñè÷-
íîãî øîêó òà âèñîêèé ð³âåíü ëåòàëüíîñò³. Êð³ì òîãî,
ï³ä ÷àñ íàøèõ ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî,
ùî ³íô³êóâàííÿ ðîòàâ³ðóñàìè çíà÷íî ï³äâèùóº ðè-
çèê ðîçâèòêó ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ ³íôåêö³é ó íîâîíà-
ðîäæåíèõ, îñîáëèâî ç ïåðèíàòàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ.

Îòæå, çäàòí³ñòü ðîòàâ³ðóñ³â ôîðìóâàòèñÿ ÿê ãîñ-
ï³òàëüíèé øòàì ³ ñòâîðþâàòè åï³äåì³÷íó íåáåçïåêó
çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ö³º¿
ïðîáëåìè òà ðîçðîáëåííÿ çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè ó
íîâîíàðîäæåíèõ â àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíàðàõ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ � âèçíà÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçè-
êó ðîçâèòêó âíóòð³øíüîë³êàðíÿíî¿ ðîòàâ³ðóñíî¿
³íôåêö³¿ ó íîâîíàðîäæåíèõ.

ÎÁ�ªÊÒ ² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

Êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ, â³ðóñîëîã³÷íå îáñòåæåí-
íÿ ç àíàë³çîì ôàêòîð³â ïåðèíàòàëüíîãî ðèçèêó ïðî-
âåäåíî ó 43 íåìîâëÿò, ÿê³ íàðîäèëèñü â òåðì³í ãåñòàö³¿
38�40 òèæ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ ó â³ää³ëåííÿõ íî-
âîíàðîäæåíèõ àêóøåðñüêîãî ñòàö³îíàðó, äå íåìîâ-
ëÿòà çíàõîäèëèñü îêðåìî â³ä ìàòåð³â.

Ïðîàíàë³çîâàíî îñîáëèâîñò³ àêóøåðñüêîãî àíàì-
íåçó, ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ ³ ïîëîã³â ó ìàòåð³â îáñòåæå-
íèõ íîâîíàðîäæåíèõ.

Êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ ïåðåäáà÷àëè îö³íêó ãå-
ñòàö³éíîãî â³êó, ñòàíó ä³òåé ïðè íàðîäæåíí³ çà øêà-
ëîþ Àïãàð òà ïîêàçíèê³â ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ç ïî-
äàëüøîþ ðåºñòðàö³ºþ ñèìïòîì³â ïåðåá³ãó ïîñòíà-
òàëüíî¿ àäàïòàö³¿.

Ô³çè÷íèé ðîçâèòîê íåìîâëÿò îö³íþâàëè ìåòî-
äîì ñèãìàëüíèõ â³äõèëåíü çà òàáëèöÿìè Ã.Ì. Äå-
ìåíòüºâî¿, Î.Â. Êîðîòêî¿ (1989) òà ìåòîäîì ïåðöåí-
òèëåé (².Í. ²ëü¿í, 1975).

²ç êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïîñòíàòàëüíî¿ àäàïòàö³¿
íîâîíàðîäæåíèõ áðàëè äî óâàãè òåðì³í ïðèêëàäàí-
íÿ ¿õ äî ãðóäåé, äèíàì³êó ìàñè ò³ëà, òåðì³í â³äòîðã-
íåííÿ ïóïîâèíè, õàðàêòåð ìåêîí³þ ³ âèïîðîæíåíü,
çì³íó êîëüîðó øê³ðè, òóðãîðó òêàíèí, àêòèâí³ñòü
ô³ç³îëîã³÷íèõ ðåôëåêñ³â, ñòàí ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ ³
ì�ÿçîâîãî òîíóñó, ðåêòàëüíó òåìïåðàòóðó ³ òåìïåðà-
òóðó ò³ëà.

Ëàáîðàòîðíó â³ðóñîëîã³÷íó ä³àãíîñòèêó ïðîâîäè-
ëè øëÿõîì âèçíà÷åííÿ àíòèãåí³â ðîòàâ³ðóñ³â ó ïðî-
áàõ êàëó â ÷óòëèâ³é òà âèñîêîñïåöèô³÷í³é ðåàêö³¿
íåïðÿìî¿ ãåìàãëþòèíàö³¿ (ÐÍÃÀ) ³ç ðîòàâ³ðóñíèì
ä³àãíîñòèêóìîì «Ðîòàòåñò», à òàêîæ øëÿõîì ³ìóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàë³çó (²ÔÀ). Ó ðÿä³ âèïàäê³â çàñòî-
ñîâàíî òðàäèö³éíó ìåòîäèêó âèÿâëåííÿ ðîòàâ³ðóñ³â
ó êë³í³÷íîìó ìàòåð³àë³ � ïðÿìó (ÏÅÌ) àáî ³ìóííó
(²ÅÌ) åëåêòðîííó ì³êðîñêîï³þ.

Âèçíà÷åííÿ ðîòàâ³ðóñ³â ó ïðîáàõ êàëó ïðîâîäè-
ëè ïðîòÿãîì ïåðøèõ 3 ä³á æèòòÿ, íà 4-òó�7-ìó äîáó
òà íà 2-ìó òèæí³ æèòòÿ (8�10-é äåíü). Ó â³ö³ â³ä
1 äîáè äî 1 òèæ îáñòåæåí³ 37 ä³òåé, äî 2 òèæ � 5, äî
3 òèæ � 1 äèòèíà.

Óñ³ îáñòåæåí³ ä³òè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè:
1-øà ãðóïà � 19 íåìîâëÿò, ó ÿêèõ çà äàíèìè â³ðóñî-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèçíà÷èëè ðîòàâ³ðóñíèé àí-

òèãåí; 2-ãà ãðóïà � 24, ó ÿêèõ ðîòàâ³ðóñíèé àíòèãåí
íå âèÿâèëè.

Äëÿ îáðîáëåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü çàñòîñî-
âóâàëè ìåòîäè ìàòåìàòè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêîðèñ-
òàííÿì ïàêåò³â ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì: «STATISTICA»,
«STATGRAPHICS», «MS Exel» íà ïåðñîíàëüíîìó
êîìï�þòåð³. Äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ðåçóëüòàò³â
îáñòåæåíü ïåðåâ³ðÿëè ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ
Ñòüþäåíòà (t). Ñòîõàñòè÷íó çàëåæí³ñòü ³ âçàºìîçâ�ÿ-
çîê ì³æ îêðåìèìè ïîêàçíèêàìè âèçíà÷àëè çà äîïî-
ìîãîþ êîåô³ö³ºíòà êîðåëÿö³¿.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ç îãëÿäó íà âèñîêó ÷àñòîòó ïîñòíàòàëüíîãî (íî-
çîêîì³àëüíîãî) ³íô³êóâàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ ðîòà-
â³ðóñàìè, ìîæëèâ³ñòü ¿õ áåçñèìïòîìíîãî íîñ³éñòâà,
à òàêîæ âàæêèé êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ðîòàâ³ðóñíî¿
³íôåêö³¿ ó íåìîâëÿò âèâ÷àëè ÷àñòîòó âèçíà÷åííÿ
ðîòàâ³ðóñ³â ó 43 íîâîíàðîäæåíèõ ô³ç³îëîã³÷íîãî
â³ää³ëåííÿ àêóøåðñüêîãî ñòàö³îíàðó. Çà ðåçóëüòàòà-
ìè ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü ó 19 (44,2%) íåìîâëÿò
áóëè âèÿâëåí³ ðîòàâ³ðóñè òà ¿õ àíòèãåíè â êë³í³÷íî-
ìó ìàòåð³àë³ ï³ä ÷àñ ¿õ ïåðåáóâàííÿ â ïîëîãîâîìó
áóäèíêó. Ó 24 (55,8%) íîâîíàðîäæåíèõ çà äàíèìè
²ÔÀ òà ÐÍÃÀ ðîòàâ³ðóñíèé àíòèãåí àáî ðîòàâ³ðóñè ó
ïðîáàõ êàëó íå âèÿâëåí³.

Çà äàíèìè àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ÐÍÃÀ, ó 5 (11,6%)
íîâîíàðîäæåíèõ ðîòàâ³ðóñíèé àíòèãåí âèÿâëåíèé
âæå ó ïåðøó äîáó æèòòÿ â ä³àãíîñòè÷íèõ òèòðàõ â³ä
1:16 äî 1:64. Ö³ äàí³ ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî ìîæëèâ³ñòü
³íòðàíàòàëüíîãî ³íô³êóâàííÿ ³ ï³äòâåðäæóþòü ìîæ-
ëèâ³ñòü ³íô³êóâàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ ðîòàâ³ðóñàìè
ï³ä ÷àñ ïîëîã³â àáî ó ïåðø³ ãîäèíè æèòòÿ (Áëîõè-
íà Ò.À. è ñîàâò., 1991; Ñüîì³íà À.Í. ³ ñï³âàâò., 1992).
Â 11 (25,6%) íåìîâëÿò âèÿâëåíî ðîòàâ³ðóñíèé àí-
òèãåí â äèíàì³ö³ ó ïåðø³ 3 äîáè æèòòÿ â ä³àãíîñ-
òè÷íèõ òèòðàõ â³ä 1:16 äî 1:128. Ó 8 (18,6%) � ðîòà-
â³ðóñè ó ïåð³îä ç 4�7-¿ äîáè äî 2-ãî òèæíÿ ïåðåáó-
âàííÿ â íåîíàòîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ àêóøåðñüêîãî
ñòàö³îíàðó (òèòðè çà ÐÍÃÀ � 1:16�1:64 ³ âèùå; ðå-
çóëüòàòè ²ÔÀ òà ÏÅÌ ïîçèòèâí³), ùî áóëî ðîçö³íå-
íî ÿê ãîñï³òàëüíå ³íô³êóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè â³ðóñîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ùîäî ÷àñ-
òîòè âèçíà÷åííÿ ðîòàâ³ðóñ³â ó êàë³ íîâîíàðîäæåíèõ
ä³òåé ïîâ�ÿçàí³ ç òåðì³íîì ïåðåáóâàííÿ ¿õ â ñòàö³î-
íàð³, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ r= �0,89.
Ï³ê ³íô³êóâàííÿ ðîòàâ³ðóñîì çà óìîâè íàð³çíîãî ïå-
ðåáóâàííÿ íîâîíàðîäæåíîãî ³ ìàòåð³ â³äçíà÷àþòü ó
1-øó�3-òþ äîáó æèòòÿ (äèâ. ðèñóíîê).

Çà äîïîìîãîþ ïàêåò³â ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì ç ìà-
òåìàòè÷íîãî îáðîáëåííÿ ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ âèçíà-
÷åíî ðåãðåñ³éíó ìîäåëü âçàºìîçâ�ÿçêó ì³æ öèìè ïî-
êàçíèêàìè, à ñàìå:

y=4,5833 x3�38,25 x2+87,167 õ�8,
äå y � â³äñîòîê ä³òåé, ó ÿêèõ âèçíà÷åíî ðîòàâ³-

ðóñè, à x � äîáà æèòòÿ ä³òåé.
²ç 19 íåìîâëÿò, ó êàë³ ÿêèõ âèÿâëÿëè ðîòàâ³ðóñè,

êë³í³÷í³ ïðîÿâè ðîòàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ â³äçíà÷àëè
ëèøå â îäíîãî. Çàõâîðþâàííÿ ïî÷èíàëîñÿ ãîñòðî ç
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îçíàê çàãàëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿, à ñàìå: ïðèãí³÷åííÿ,
çíèæåííÿ ì�ÿçîâîãî òîíóñó, áë³ä³ñòü øê³ðè, ìëÿâå
ññàííÿ, à òàêîæ êàòàðàëüí³ ÿâèùà, êàøåëü. Íà 2-ãó
äîáó ó ä³òåé ç�ÿâëÿëèñü ãàñòðî³íòåñòèíàëüí³ ðîçëà-
äè: çðèãóâàííÿ, çäåá³ëüøîãî ìîëîêîì, çäóòòÿ æè-
âîòà, ÷àñò³ æîâò³ âîäÿíèñò³ âèïîðîæíåííÿ ç äîì³ø-
êàìè ñëèçó. Â óñ³õ ä³òåé ç òàêèìè ðîçëàäàìè âèÿâëå-
íèé ðîòàâ³ðóñíèé àíòèãåí ó ôåêàë³ÿõ, ùî äîçâîëèëî
ä³àãíîñòóâàòè ðîòàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ. Öèõ ä³òåé áóëî
ïåðåâåäåíî äî â³ää³ëåííÿ ïàòîëîã³¿ íîâîíàðîäæå-
íèõ.

Ó 18 íåìîâëÿò, ó ÿêèõ âèÿâëÿëè ðîòàâ³ðóñè ó êàë³,
ïåðåá³ã ³íôåêö³¿ áóâ áåçñèìïòîìíèì.

Ïðîàíàë³çîâàíî ïåðèíàòàëüí³ ôàêòîðè ðèçèêó
³íô³êóâàííÿ ðîòàâ³ðóñàìè íîâîíàðîäæåíèõ â óìî-
âàõ àêóøåðñüêîãî ñòàö³îíàðó.

Âèâ÷åí³ îñîáëèâîñò³ àêóøåðñüêîãî àíàìíåçó
ìàòåð³â îáñòåæåíèõ ä³òåé: ñàìîâ³ëüíå ïåðåðèâàííÿ
âàã³òíîñò³ çàðåºñòðîâàíî ó 21,1% æ³íîê, ìåðòâîíà-
ðîäæåííÿ � ó 10,5%.

Ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ áóâ óñêëàäíåíèì ó 21 (48,8%)
æ³íêè: ó 10 (52,6%) ìàòåð³â � ä³òåé 1-¿ ãðóïè, â
11 (45,8%) � 2-¿ ãðóïè.

Ó 31,6% ìàòåð³â ä³òåé 1-¿ ãðóïè âàã³òí³ñòü óñêëàä-
íèëàñü óðîãåí³òàëüíîþ ³íôåêö³ºþ, ó 26,3% � áóëà
çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³, ó 21,1% � íåôðî-
ïàò³ÿ ²�²²² ñòóïåíÿ, ó 15,8% � åêñòðàãåí³òàëüíà ïà-
òîëîã³ÿ òà àíåì³ÿ.

Óñêëàäíåí³ ïîëîãè áóëè ó 8 (42,1%) ìàòåð³â ä³òåé
1-¿ ãðóïè ³ ó 5 (20,8%) � 2-¿ ãðóïè. Ó 7 ïîðîä³ëü
1-¿ ãðóïè âèíèêëà ãîñòðà ³íòðàíàòàëüíà ã³ïîêñ³ÿ
ïëîäà, ó 2 ç íèõ � ïåðåä÷àñíå â³äõîäæåííÿ íàâêî-
ëîïë³äíèõ âîä, ó 2 � ïîëîãè áóëè ñòð³ìêèìè.

Òðîº ä³òåé íàðîäèëèñÿ çà äîïîìîãîþ îïåðàö³¿ êå-
ñàðåâîãî ðîçòèíó. Ïîêàçàííÿìè äî âèêîíàííÿ êåñà-
ðåâîãî ðîçòèíó áóëè òàçîâå ïåðåäëåæàííÿ (â 1 âèïàä-

êó), îïåðîâàíà ìàòêà (â 1), ãîñòðà âíóòð³øíüîóòðîá-
íà ã³ïîêñ³ÿ ïëîäà (â 1).

Îòæå, ñåðåä ôàêòîð³â ðèçèêó âèíèêíåííÿ óñêëàä-
íåíü ïîëîã³â â³ðîã³äíå çíà÷åííÿ ìàëè àêóøåðñüê³
âòðó÷àííÿ ï³ä ÷àñ ïîëîã³â (êåñàðåâ ðîçòèí) (p<0,05)
òà ãîñòðà ³íòðàíàòàëüíà ã³ïîêñ³ÿ ïëîäà (ð<0,05).

Ñòàí ä³òåé îö³íþâàëè çà øêàëîþ Àïãàð íà 1-é ³
íà 5-é õâèëèí³ ¿õ æèòòÿ. Ó ä³òåé 1-¿ ãðóïè ïåðøà
îö³íêà çà øêàëîþ Àïãàð ñêëàëà â ñåðåäíüîìó
6,9±0,14 áàëà, äðóãà � 7,8±0,16 áàëà; ó ä³òåé 2-¿ ãðó-
ïè � â³äïîâ³äíî 7,3±0,12 òà 8,2±0,12 áàëà. Â 1-é
ãðóï³ 3 (15,8%) íåìîâëÿòàì, ó 2-é ãðóï³ â 1 (4,2%),
ÿê³ íàðîäèëèñü â àñô³êñ³¿ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæ-
êîñò³, áåçïîñåðåäíüî ó ïîëîãîâîìó çàë³ íàäàâàëè
íåâ³äêëàäíó äîïîìîãó: ç³ãð³âàííÿ, ñàíàö³ÿ òðàõåî-
áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà, â³äíîâëåííÿ ñàìîñò³éíîãî
äèõàííÿ (çà äîïîìîãîþ íàáîð³â Àìáó ³ Penlon).
Îö³íêà çà øêàëîþ Àïãàð íà 1-é ³ íà 5-é õâèëèí³
æèòòÿ ä³òåé 1-¿ ãðóïè áóëà â³ðîã³äíî íèæ÷îþ, í³æ
íåìîâëÿò 2-¿ ãðóïè.

Ó öèõ íîâîíàðîäæåíèõ ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äîáè
æèòòÿ â³äçíà÷àëè çíèæåííÿ ñïîíòàííî¿ ðóõîâî¿ àê-
òèâíîñò³, ì�ÿçîâîãî òîíóñó òà íåñò³éê³ñòü ô³ç³îëî-
ã³÷íèõ ðåôëåêñ³â. ¯õ ïðèêëàäàëè äî ãðóäåé ï³ñëÿ
ïåðøî¿ äîáè æèòòÿ.

Ïðîàíàë³çîâàíî êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ðàííüî¿
ïîñòíàòàëüíî¿ àäàïòàö³¿. Ìàêñèìàëüíå çìåíøåííÿ
ìàñè ò³ëà ó íåìîâëÿò 1-¿ ãðóïè ñòàíîâèëî â³ä 100 äî
360 ã (â ñåðåäíüîìó � 205,7±16 ã), 2-¿ ãðóïè � â³ä
60 äî 250 ã (â ñåðåäíüîìó � 157,1±13 ã). Â³äì³ííîñò³
ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äí³.

Òåðì³í â³äòîðãíåííÿ ïóïîâèíè ñêëàâ ó ñåðåäíüîìó
4,6±0,17 äíÿ ó ä³òåé 1-¿ ãðóïè ³ 4,4±0,14 äíÿ � 2-¿ ãðóïè.

Ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³þ (áåç ³çî³ìóííîãî êîíôë³êòó)
âèÿâèëè ó 7 (36,8%) íåìîâëÿò 1-¿ ãðóïè ³ ó 2 (8,3%) �
2-¿ ãðóïè, ¿¿ ïðîÿâè âèíèêëè â ê³íö³ 2-¿ òà íà ïî÷àò-
êó 3-¿ äîáè, çíèêëè � â³äïîâ³äíî íà 10�14-òó òà 5�
6-òó äîáó. Ï³äâèùåííÿ âì³ñòó íåïðÿìîãî á³ë³ðóá³íó
â êðîâ³ ó íåìîâëÿò 1-¿ ãðóïè ñòàíîâèëî â³ä 148 äî
359 ìêìîëü/ë, â ñåðåäíüîìó 236±29,47 ìêìîëü/ë;
2-¿ ãðóïè � â îñíîâíîìó íå ïåðåâèùóâàâ íîðìè.
Îòæå, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ó íå-
ìîâëÿò 1-¿ ãðóïè ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³þ â³äçíà÷àëè ÷à-
ñò³øå ³ á³ëüø òðèâàëó (ð<0,05), ùî ñï³âïàäàº ç äà-
íèìè íàøèõ ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü.

Ó ðåøòè íîâîíàðîäæåíèõ øê³ðà áóëà ðîæåâîþ,
ò³ëüêè ó 5 â³äçíà÷àëè ëåãêèé ïåð³îðàëüíèé ö³àíîç ó
ïåðøó äîáó æèòòÿ. Â óñ³õ îáñòåæåíèõ íîâîíàðîäæå-
íèõ ì�ÿçîâèé òîíóñ áóâ çàäîâ³ëüíèì, ô³ç³îëîã³÷í³
ðåôëåêñè ó ïîâíîìó îáñÿç³. Â óñ³õ íîâîíàðîäæåíèõ ç
ïåðøî¿ äîáè æèòòÿ äèõàííÿ áóëî ð³âíîì³ðíèì, ï³ä
÷àñ àóñêóëüòàö³¿ � ïóåðèëüíèì. ×àñòîòà äèõàííÿ �
â³ä 40 äî 50 çà 1 õâ. Ìåæ³ ñåðöÿ â³äïîâ³äàëè ïîêàçíè-
êàì â³êîâî¿ íîðìè. Òîíè ñåðöÿ áóëè ãó÷íèìè, ÷èñ-
òèìè, áåç ïîðóøåíü ðèòìó. ×àñòîòà ñêîðî÷åíü ñåðöÿ
128�146 çà 1 õâ (â ñåðåäíüîìó � 136±2,3 çà 1 õâ).

Ñìîêòàëüíà àêòèâí³ñòü ó âñ³õ ä³òåé áóëà çàäî-
â³ëüíîþ. Âñ³õ ä³òåé ïðèêëàäàëè äî ãðóäåé, ä³òåé

Ðèñóíîê. Äèíàì³êà âèÿâëåííÿ ðîòàâ³ðóñ³â ó êàë³ íîâîíàðîäæåíèõ
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1-¿ ãðóïè � â ñåðåäíüîìó ÷åðåç 28,8±5,9 ãîä ï³ñëÿ íà-
ðîäæåííÿ, 2-¿ ãðóïè � ÷åðåç 8,9±1,4 ãîä, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî çíà÷íèé âïëèâ öüîãî ïîêàçíèêà íà ÷àñòîòó âè-
çíà÷åííÿ ðîòàâ³ðóñíîãî àíòèãåíó (äèâ. òàáëèöþ).

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ìàòåðèíñüêå ìîëîêî
ì³ñòèòü âèñîê³ êîíöåíòðàö³¿ SIgA ³ çâ�ÿçàíèõ ç íèì
àíòèò³ë. Íàÿâí³ñòü SIgA-àíòèò³ë â ñåêðåò³ ìîëî÷íî¿
çàëîçè º îñíîâíèì ôàêòîðîì ì³ñöåâîãî ³ìóíîëîã³÷-
íîãî çàõèñòó ä³òåé ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ â³ä çáóäíèê³â
êèøêîâèõ ³íôåêö³é. Ó ïåðø³ äí³ ëàêòàö³¿ ð³âåíü SIgA
ó ìîëîçèâ³ äîñÿãàº 20 ã/ë. Ñëèçîâà îáîëîíêà òðàâ-
íîãî òðàêòó ó ä³òåé, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ïðèðîäíîìó
âèãîäîâóâàíí³, ñòàá³ëüíî ïîêðèòà øàðîì SIgA (Õà-
çåíñîí Ë.Á., ×àéêà Ì.À., 1987).

Íà ï³äñòàâ³ äàíèõ åï³äåì³îëîã³÷íèõ ñïîñòåðå-
æåíü ä³éøëè âèñíîâêó, ùî ïðèðîäíå âèãîäîâóâàí-
íÿ � îäèí ç íàéåôåêòèâí³øèõ çàñîá³â çàïîá³ãàííÿ
³íô³êóâàííþ íîâîíàðîäæåíèõ ðîòàâ³ðóñàìè â àêó-
øåðñüêèõ ñòàö³îíàðàõ. Â³äáóâàþòüñÿ íåîáõ³äí³ äëÿ
äèòèíè òàê çâàíà ïðèðîäíà âàêöèíàö³ÿ ³ ïîäàëüøà
ïàñèâíà åíòåðàëüíà ³ìóí³çàö³ÿ. Êð³ì òîãî, ìàòè íî-
âîíàðîäæåíîãî º îñíîâíèì äæåðåëîì éîãî ô³ç³îëî-
ã³÷íî¿ ì³êðîáíî¿ êîëîí³çàö³¿. Òîìó ðàíí³é êîíòàêò ³
ïðèêëàäàííÿ íåìîâëÿòè äî ãðóäåé º îñíîâîþ ïðî-
ô³ëàêòèêè íîçîêîì³àëüíîãî ³íô³êóâàííÿ ðîòàâ³ðó-
ñàìè ó ïîëîãîâîìó ñòàö³îíàð³.

Òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ â àêóøåðñüêîìó ñòàö³î-
íàð³ íåìîâëÿò 1-¿ ãðóïè â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèëà
7,5±0,6 äîáè, 2-¿ ãðóïè � 5,75±0,2 äîáè. Ö³ ïîêàçíè-
êè ï³äòâåðäæóþòü ³ñíóþ÷ó çàëåæí³ñòü ì³æ ÷àñòîòîþ
íîçîêîì³àëüíîãî ³íô³êóâàííÿ ³ òðèâàë³ñòþ ïåðåáó-
âàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ â àêóøåðñüêîìó ñòàö³îíàð³.
Êð³ì òîãî, 17 íåìîâëÿò ³ç 19 1-¿ ãðóïè áóëè âèïèñàí³
äîäîìó, ïðîäîâæóþ÷è âèä³ëÿòè ðîòàâ³ðóñè.

Çàãàëüíà õàðàêòåðèñòèêà êë³í³÷íèõ îñîáëèâî-
ñòåé ðàííüî¿ ïîñòíàòàëüíî¿ àäàïòàö³¿ íîâîíàðîäæå-
íèõ îáîõ ãðóï ïðåäñòàâëåíà ó òàáëèö³.

Çà îòðèìàíèìè íàìè ðåçóëüòàòàìè ìîæíà ä³éòè
âèñíîâêó ïðî ìîæëèâ³ñòü ³íô³êóâàííÿ íîâîíàðîä-
æåíèõ ðîòàâ³ðóñàìè òà ³õ íîçîêîì³àëüíå ïîøèðåí-

çàáåçïå÷èòè ïðàâèëüíå ôîðìóâàííÿ íîðìàëüíî¿
ì³êðîôëîðè îðãàí³çìó ³ ïåðåøêîäèòè ïîøèðåííþ
ñåðåä íîâîíàðîäæåíèõ ãîñï³òàëüíèõ øòàì³â áàê-
òåð³é ³ â³ðóñ³â. Ñåðåä ïåðèíàòàëüíèõ ôàêòîð³â ðè-
çèêó ³íô³êóâàííÿ ðîòàâ³ðóñàìè â ïîëîãîâîìó áóäèí-
êó âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàëè: àêóøåðñüê³ âòðó÷àííÿ
ï³ä ÷àñ ïîëîã³â (êåñàð³â ðîçòèí), ãîñòðà ³íòðàíàòàëü-
íà ã³ïîêñ³ÿ ïëîäà � ö³ ä³òè áóëè ïðèêëàäåí³ äî ãðó-
äåé ï³ñëÿ ïåðøî¿ äîáè æèòòÿ, òðèâàëå ïåðåáóâàííÿ
äèòèíè â ïîëîãîâîìó áóäèíêó (ïîíàä 5 äí³â). Àíàë³ç
êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïîñòíàòàëüíî¿ àäàïòàö³¿ äîç-
âîëèâ âñòàíîâèòè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³
ì³æ ïîêàçíèêàìè ìàêñèìàëüíîãî çìåíøåííÿ ìàñè
ò³ëà, íàÿâí³ñòþ ³ òðèâàë³ñòþ æîâòÿíèö³, òåðì³íîì
ïðèêëàäàííÿ äî ãðóäåé ó ä³òåé � íîñ³¿â òà âèä³ëþ-
âà÷³â ðîòàâ³ðóñ³â òà ó íåìîâëÿò, íå ³íô³êîâàíèõ ðî-
òàâ³ðóñîì. Çíèæåííþ ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ ó ïîëî-
ãîâîìó áóäèíêó ñïðèÿþòü ðàíí³é êîíòàêò ³ ïðèêëà-
äàííÿ íåìîâëÿò äî ãðóäåé, ¿õ íåòðèâàëå ïåðåáóâàííÿ
â ïîëîãîâîìó ñòàö³îíàð³, îáîâ�ÿçêîâèé â³ðóñîëîã³-
÷íèé òà ì³êðîá³îëîã³÷íèé êîíòðîëü çà ôîðìóâàí-
íÿì ³ ïîøèðåííÿì ó ñòàö³îíàðàõ ãîñï³òàëüíèõ
øòàì³â áàêòåð³é ³ â³ðóñ³â.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Äîâåäåíî ìîæëèâ³ñòü ³íô³êóâàííÿ íîâîíàðîä-
æåíèõ òà íîçîêîì³àëüíå ïîøèðåííÿ ðîòàâ³ðóñ³â â
àêóøåðñüêîìó ñòàö³îíàð³.

Ï³ê ³íô³êóâàííÿ ðîòàâ³ðóñîì ïðèïàäàº íà 1-øó�
3-òþ äîáó æèòòÿ.

Óñêëàäíåí³ ïîëîãè, ãîñòðà ³íòðàíàòàëüíà ã³ïî-
êñ³ÿ ïëîäà, ï³çíº ïðèêëàäàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ äî
ãðóäåé, ¿õ ïåðåáóâàííÿ â ïîëîãîâîìó áóäèíêó ïî-
íàä 5 äí³â çíà÷íî ï³äâèùóþòü ðèçèê íîçîêîì³àëü-
íîãî ³íô³êóâàííÿ ðîòàâ³ðóñàìè.

Âñòàíîâëåíî ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³
ì³æ ïîêàçíèêàìè ïîñòíàòàëüíî¿ àäàïòàö³¿ ó ä³òåé �
íîñ³¿â òà âèä³ëþâà÷³â ðîòàâ³ðóñ³â òà ó íåìîâëÿò, íå
³íô³êîâàíèõ ðîòàâ³ðóñîì.

Ðàíí³é êîíòàêò ³ ïðèêëàäàííÿ íîâîíàðîäæåíî-
ãî äî ãðóäåé ìàòåð³ º îñíîâîþ ïðîô³ëàêòèêè íîçî-
êîì³àëüíîãî ³íô³êóâàííÿ ðîòàâ³ðóñàìè ó ïîëîãîâî-
ìó ñòàö³îíàð³.
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Òàáëèöÿ
Õàðàêòåðèñòèêà êë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ðàííüî¿ ïîñòíàòàëüíî¿

àäàïòàö³¿ ó íîâîíàðîäæåíèõ îáîõ ãðóï

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè àäàïòàö³¿ Ãðóïà íîâîíàðîäæåíèõ ð
1-øà (M±m) 2-ãà (M±m)

Îö³íêà ñòàíó çà øêàëîþ Àïãàð, áàëè
   íà 1-é õâèëèí³
   íà 5-é õâèëèí³

 6,9±0,14
7,8±0,16

 7,3±0,12
8,2±0,12

 <0,05
<0,05

Ìàêñèìàëüíå çìåíøåííÿ ìàñè
ò³ëà, ã

205,7±16,0 157,1±13,0 <0,05

Òåðì³í ïðèêëàäàííÿ äî ãðóäåé (ãîä) 28,8±5,9 8,9±1,4 <0,01
Òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ â
àêóøåðñüêìó ñòàö³îíàð³ (äí³â)

7,5±0,6 5,75±0,2 <0,01

íÿ â àêóøåðñüêîìó ñòàö³îíàð³. Ï³ê ³íô³êóâàííÿ ðî-
òàâ³ðóñîì íîâîíàðîäæåíèõ àêóøåðñüêîãî ñòàö³îíà-
ðó çà óìîâè íàð³çíîãî ïåðåáóâàííÿ ¿õ ³ ìàòåð³â
â³äçíà÷àþòü ó 1-øó�3-òþ äîáó æèòòÿ � ïåð³îä ôîð-
ìóâàííÿ ïåðâèííî¿ ì³êðîôëîðè îðãàí³çìó. Ñë³ä
ï³äêðåñëèòè, ùî â àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíàðàõ òðà-
äèö³éíîþ ñèñòåìîþ îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè íå âäàºòüñÿ



ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÌÅÄÈ×ÍÈÉ ×ÀÑÎÏÈÑ � ¹ 5 (19) � IX/X 200076

Ê Ë ² Í ² × Í ²  Ä Î Ñ Ë ² Ä Æ Å Í Í ß
êë³í³êà, ïðîô³ëàêòèêà, øâèäêà ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ).
Ìåòîä. ðåêîìåíäàö³¿ äëÿ ë³êàð³â-³íòåðí³â, Êè¿â, ñ. 3.

Ãèð³í Â.Ì., Êàòîí³íà Ñ.Ï., Øóíüêî ª.ª., Äçþáëèê ².Â.
(1995) Ðîëü ðîòàâ³ðóñ³â â ì³êðîá³îëîã³÷í³é àäàïòàö³¿ íîâîíà-
ðîäæåíèõ. Ñó÷àñí³ ïðîáëåìè íåâèíîøóâàííÿ, ³íòåíñèâíîãî
âèõîäæóâàííÿ òà ë³êóâàííÿ ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé.
Ìàòåð³àëè êîíô., Êè¿â, ñ. 73�74.

Ïðÿìóõèíà Í.Ñ., Ñåìèíà Í.À., Ñàäîâíèêîâà Â.Í. (1991)
Ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðåäîòâðàùåíèþ âñïûøå÷íûõ áîëüíè÷íûõ
èíôåêöèé. Æóðí. ìèêðîáèîëîãèè, ýïèäåìèîëîãèè è èììó-
íîëîãèè, 3: 32�35.

Õàçåíñîí Ë.Á., ×àéêà Í.À. (1987) Èììóíîëîãè÷åñêèå îñ-
íîâû äèàãíîñòèêè è ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà êèøå÷íûõ
èíôåêöèé. Ëåíèíãðàä, ñ. 61�65.

Øóíüêî ª.ª. (1994) Îñîáëèâîñò³ ðîòàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ó
íåäîíîøåíèõ ä³òåé. Ïåä³àòð³ÿ, àêóøåðñòâî ³ ã³íåêîëîã³ÿ, 5:
14�16.

Flores Jorge et al. (1994) Serological respons to rotavirus
infection in newborn infants. J. Med. Virol., 42(1): 97�102.

Gonyon J.B., Kohli E., Petion A.M., Pothier P. (1989 ) Interet
des methodes de diagnostic rapide des infections a Rotavirus en
periode neonatale. Arch. Franc. Pediatr., 46(3): 187�190.

Matson D. O., Estes M.K. (1990) Import of rotavirus infection
at a large pediatria hospital. J. Infect. Dis., 162: 598�604.
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ÂÈÐÓÑÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÁÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ

Å.Å. Øóíüêî, È.Â. Äçþáëèê, È.Ï. Òóíäà,
À.È. Áàðáîâà, Å.Â. Êîâàëþê

Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû âèðóñîëîãè÷åñ-
êîãî è êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 43 íîâîðîæäåííûõ
â ðîäèëüíîì äîìå. Ó 44,2% èç íèõ áûëè âûÿâëåíû ðî-
òàâèðóñû è èõ àíòèãåíû. Ñäåëàí âûâîä î âîçìîæíîñ-
òè èíôèöèðîâàíèÿ íîâîðîæäåííûõ ðîòàâèðóñàìè â
àêóøåðñêîì ñòàöèîíàðå è íîçîêîìèàëüíîå èõ ðàñïðî-
ñòðàíåíèå. Óñòàíîâëåíû ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-
íûå ðàçëè÷èÿ òå÷åíèÿ ïîñòíàòàëüíîãî ïåðèîäà ó
íîâîðîæäåííûõ îáåèõ ãðóïï. Èç ôàêòîðîâ ðèñêà íî-
çîêîìèàëüíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ðîòàâèðóñàìè â ðî-
äèëüíîì äîìå ïðåèìóùåñòâåííîå çíà÷åíèå èìåëè: ïà-

òîëîãè÷åñêèå ðîäû, èíòðàíàòàëüíàÿ ãèïîêñèÿ ïëî-
äà, ïîçäíåå ïðèêëàäûâàíèå ê ãðóäè, ïðåáûâàíèå íîâî-
ðîæäåííîãî â àêóøåðñêîì ñòàöèîíàðå áîëåå 5 äíåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðîòàâèðóñû, íîâîðîæäåííûå,
ðîäèëüíûé äîì, èíôåêöèÿ, ïîñòíàòàëüíàÿ àäàï-
òàöèÿ, íîçîêîìèàëüíûé.

ROTAVIRUS INFECTION IN MATERNITY
HOUSE ACCORDING TO THE RESULTS
OF VIROLOGICAL EXAMINATIONS

Ye.Ye. Shunjko, I.V. Dzyblik, I.P. Tunda,
H.I. Barbova, Ye.V. Kovalyk

Summary.The virusological and clinical examination of
43 newborn babies at a maternity house helped to achieve
certain results. Rotaviruses and their antigenes were re-
vealed in 44,2%, of the children. A possibility of infecting
other newborn babies in a maternity house by rotaviruses
and its postnatal dissemination was acknowledged. The
statistically-significant differences between peculiarities
of the postnatal period in newborn babies of both groups
were defined. Among risks of rotaviruses infection inside
a maternity house, the priority was given to complica-
tions during delivery, prolonged stay of a newborn baby
in a maternity house, and late nursing.

Key words: rotavirus, newborn babies, maternity house,
infection, postnatal dissemination, nosocomeal.
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Äåïðåññèÿ ïîñëå ñîñóäèñòûõ ïîðàæåíèé
ãîëîâíîãî ìîçãà. Îáçîð è äèôôåðåíöèðîâàíèå

îò äðóãèõ ïñèõèàòðè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
Fruhwald S., Loffler H., Baumhackl U. (1999) Depression after

cerebrovascular injury. Review and differentiation from other psychi-
atric complications. Fortschr. Neurol. Psychiatr., 67(4): 155�162.

Íåñìîòðÿ íà âûñîêèå óðîâíè çàáîëåâàåìîñòè è
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïñèõèàòðè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
ïîñëå ïåðåíåñåííûõ îñòðûõ öåðåáðîâàñêóëÿðíûõ
íàðóøåíèé, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîâåäåíî íå-
çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé, ðåçóëüòà-
òû êîòîðûõ ìîãëè áû ïðîëèòü ñâåò íà ýòó ïðîáëåìó.
Ïðèâåäåí àíàëèç ïîñëåäíèõ äàííûõ ëèòåðàòóðû î
ðàçëè÷íûõ ïñèõèàòðè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ ïîñëå
ïåðåíåñåííîãî îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ ñ àêöåíòîì íà ïîñòèíñóëüòíîé äå-
ïðåññèè. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü äåïðåññèâíûõ ðàñ-

ñòðîéñòâ ïîñëå èíñóëüòà ñîñòàâëÿåò 20�50%. Íàè-
áîëåå ñåðüåçíûìè ïîñëåäñòâèÿìè äåïðåññèè ó ïà-
öèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ èíñóëüò, ÿâëÿþòñÿ ïîâûøå-
íèå ñìåðòíîñòè, óõóäøåíèå ðåçóëüòàòîâ ðåàáèëèòà-
öèè è äëèòåëüíîå ñíèæåíèå êà÷åñòâà æèçíè.
Íåñìîòðÿ íà ýòî, äåïðåññèâíûå ðàññòðîéñòâà ïîñ-
ëå ïåðåíåñåííîãî èíñóëüòà îáû÷íî îñòàþòñÿ íåëå-
÷åíûìè. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè â êîíòðîëèðóåìûõ
êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ èçó÷åíà ýôôåêòèâ-
íîñòü ëèøü íåáîëüøîãî ÷èñëà ëåêàðñòâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ (íîðòðèïòèëèíà, öèòàëîïðàìà, èìèïðàìè-
íà, ìèàíñåðèíà). Îïèñàíû êëèíè÷åñêèå ñëó÷àè,
ýïèäåìèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç è ïîñëåäñòâèÿ ïîñòèí-
ñóëüòíîé äåïðåññèè, ïðåäñòàâëåí êðèòè÷åñêèé îá-
çîð äàííûõ ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ è äàíû ðåêîìåíäà-
öèè îòíîñèòåëüíî ëå÷åíèÿ.


