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Í àó ~î í àëüí èé óí èâåð ñèò åò î õî ð î í è çäî ð î â 'ÿ Óêð àãí è i nes Ï .Ë . Ø ó ëèêà, Ê ø â, Óêð àèí à

bentsa t ' ai .ua

I a r eaca sai cr b í àóêî âî -òåõí 1÷í î ãî ð î çâè òêó í à ñó÷àñí î ì ó åòàø âè ì àãàå î ï òè ì ~çàöé

î ñâ1òí üî ãî ï ð î öåñó òà óäî ñêî í àëåí í ÿ ø äãî òî âêè m aspi s-i a r epa i s òåðàï åâï â ç ì åòî þ

ø äâè ù åí í ÿ ð îâí ÿ ï ð î ô åñ~é í î ~ êî ì ï åòåí òí î ñí .

1í òåðàêòèâí èé ì åòî ä í àâ÷àí í ÿ 13 âè êî ðèñòàí í ÿ ì êî í êðåòí èõ âè ï àäê~â 13 ï ðàêòèêè

(òåêñòè ÿ êèõ í àçèâàþ òü «êåéñàì è») äî ï î ì àãàå í àáëè çè òè ocs i r a ia ï ð î ö åñ äî peaaicr aeaocr i

ø ëÿõî ì àí àø çó òà î áãî âî ðåí í ÿ [5] . Ö ~í í ~ñòü êåéñ-ì åòî äó ï î ëÿ ãàå â î ä í î ÷àñí î ì ó â| ä î áðàæåí í 1

ï ðàêòè÷í î é ï ð î áëåì û ç àêòóàë~çàö 1åþ ï åâí î ãî êî ì ï ëåêñó çí àí ü, ù î ï î åäí ó å í àâ÷àëüí 1,

àí àù òè÷í | òà âèõ î âí 1 àñï åêòè [3] . Ö åé äî ñâ1ä ì î æí à ï î âòî ðþ âàòè çà í åî áõ |äí î ñï i î ñâî þ âàòè

1í äè â|äóàëüí î ó çðó÷í î ì ó òåì ï Å çà äî ï î ì î ãî þ 1í ô î ðì àö ~éí î -ocsi r a ix âåá-òåõí î ëî ãèé . Òàêè ì

÷èí î ì , åô åêòèâí ~ñòü í àâ÷àëüí î ãî ï ð î öåñó ï ~ä âèù óåòüñÿ .

Î ñî áëè âî å àêòóàëüí î ñ ï çàñòî ñó âàí í ÿ êë~í ~÷í èõ zeacis í àáóâàå ø ä ÷àñ äè ñòàí ö~é í î ~

î ñî òè, êî ëè ñêëàäí î ï ð î âåñòè ï ðàêòè÷í ó ÷àñòèí ó çàí ÿ òãÿ á~ëÿ ëî êêà òåì àòè÷ í î ãî õâî ðî ãî .

Ä àí èé ì åòî ä òàêî æ åô åêòèâí èé äëÿ çàêðø ëåí í ÿ òåî ðåòè÷í î ãî ì àòåð Èàëó ï ðè sass eaa i

ðù ê~ñí èõ çàõâî ðþ âàí ü, çà sipcy r aocr i ï î êàçî âî ãî ï àö èåí òà ó êë í ù ~ [2] . Ê åéñ-ì åòî ä äî ï î ì àãàå

ãëèáø å çðî çóì ~òè òåì ó, ð î çâè í óòè óÿ âó, î òðè ì àòè ãðóí ò äëÿ ï åðåâàðêè òåî ðà , ä î ñø äæåí í ÿ

Èäåé , âèÿ âëåí í ÿ çàêî í î üà ðí î ñòåé, âçàåì î çâ 'ÿ çê1â, ô î ð ì óëþ âàí í ÿ ãèï î òåç, çá1ëüø è òè

ì î òèâàöï î , ð î çâè í óòè àí àø òè÷í å ì è ñëåí í ÿ, çàî õ î òè òè äèñêóñï î , sMi aaa âèñëóõàòè òà

âðàõóâàòè àëüòåð í àòèâí ó òî ÷êó çî ðó, ð î çâè í ó òè êî ì ó í |êàö~é í ~ í àâè÷êè , ø âèäêî ï ðèé ì àòè

ï ðî ô åñ~é í ~ ðåø åí èÿ . Ë ~êàð ~-1í òåðí è ì àêí óòü ì î æëèâ~ñòü âäî ñêî í àëèòè àí àë~òè÷í ~ í àâè÷êè ç

ï àäàí èÿ aes iäêëàäaî ~ ì åäè÷í î 1 äî ï î ì î ãè , çí àõî äèòè í àéðàöþ í àëüí ~ø å âèð~ øåè í ÿ

ï î ñòàâëåí î ãî çàâäàí í ÿ [4] .

Ì åäè÷è| êåé ñè ì 1ñòÿòü, êð1ì çàãàëüí î ö ù å é äåòàëüí ó ~í ô î ð ì àö ï î , çî êðåì à 1ñòî ð1þ

çàõâî ðþ âàí í ÿ , î ï èñ êë~í ~÷í î ~ êàðòèí à, ðåçóëüòàòè î áñòåæåí í ÿ , ï ð î òî êî ëè ë |êóâàí í ÿ òî ù î .

Í àâ÷àëüí | ì àòåð |àëè çà äî ï î ì î ãî þ âåá -òåõ í î ëî ï é ì î æëèâî ì àñø òàáóâàòè î ä í î ÷àñí î í à

âåëèêó àóäè òî ðèþ . ?í çåðàêòè âí èé ñï î ñîá àí àëÈçó êî í êðåòí î é ñèòóàöè:äî çâî ëÿ þ âèñâ~òëèòè ñòàí

çäî ðî â 'ÿ ï àöèåí òà, ï ð î âåñòè äèô åðåí ö ~éí ó äèàãí î ñòèêó òà âè áðàòè ø êóâàëüí ó òàêòè êó .

Â èêî ðè ñòî âóþ òüñÿ |ñòî ðé õ âî ðî á ðåàëüí èõ ï àö ê í í â ÿê i~ êëàñè÷í è ì è âàðèàí òàì è ï åðåáÅãó

ï àòî ëî ãèé , òàê i ç àòè ï î âè ì è , ç ðàçí è ì è óñêëàäí åí í ÿ ì è . À í àø çóþ ÷è êë~í 1÷í 1 âè ï àäêè , ø ê àð-
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