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INPEPEHIIIIOBAHHSA TATOJTOTTYHIX
TA ADATITAIHIMHUX IMYHOJIOTTYHIX
MEXAHI3MIB IIPV BPOHXIAJIPHIN ACTMI
TA IX 3BHAYEHHS B ITIPOTHO3YBAHHI

II HEKOHTPOJ/IbOBAHOTO ITEPEBITY

10. I. ®eweHkKo, |. @. InbiHcbKa, J1. M. Kypuk, 0. O. MaTtBieHKo, J1. B. Aped’eBa
AY «<HayioHansHult iHcmumym ¢mu3siampii ma nynemoHosnoeii im. @. . AHoscbkoeo HAMH YkpaiHu», Kuis, YkpaiHa

Pe3stome. Mema docniosenHs: yEOCKOHAIEHHS IIPOTHO3YBaHHA HEKOHTPO/IbOBaHOI OpoHxianbHOi actMu (BA) Ha mificrasi
BUBYEHHA POJIi iIMyHOTOTIYHNX MeXaHi3MiB Jie3afianTaii y 3HVDKeHHI KOHTPOIIO ITiel XxBopobu. Mamepianu ma memoou
docnioscenns. Bymo obcrexeno 144 xsopux Ha BA: 22 3 KOHTPO/IbOBaHOW BA, 63 3 4aCTKOBO KOHTPO/IBbOBAHOIO Ta 59 3
HEKOHTPOJIbOBAaHMM Ilepebirom xsopobu. BusHavanm neiikorpamy, IpOTOYHO IUTOQII0OpUMETPI€l0 BUBYA/IN MTOMY/IA-
LilTHMI Ta CYOIONIYALIHMIIT CKIay TiM(pOLWTIB, IOIINHANIbHY 3HaTHICTD IPAHY/IOLUTIB Ta MOHOLIUTIB KPOBI, IPOAYKIIiIO
HYIMJ aKTUBHMX (OPM KUCHIO, piBHI CHOHTaHHOTO, aKTMBALiIHOrO Ta iHAYKOBAaHOTO JeKCaMeTa30HOM allONTO3Y TiMpo-
nurtis. [Jocmimpxysanu piBHi iMyHOr106y1iHIB 0cHOBHUX Ki1aciB (IgA, IgM, IgG, IgE), uypKymoounx iMyHHNX KOMIUIEKCiB
y cupoBarli KpoBi. BusHadanu HasABHICTb Ta HAIPSAMOK 3pyLIEHb LIMX IOKAa3HUKIB Ta iX 4aCTOTYy Y XBOPMX 3 Pi3HOIO
KOHTpOnboBaHicTI0 BA. Pesynvmamu docnioxenns. [lo maTonorivaux 6ynm BimHeceHi iMyHomorivHi 3MiHnm, Aki npusso-
JATD O BUHMKHEHHA, MiATPUMaHH:A Ta IPOrpeCyBaHHA aJlepriyHoro 3ananeHHsa npu bA, a no aganraniitnux — Ti imyHo-
joriuHi 3MiHM, SAKi IOT0 CTPUMYIOTD, 3SMEHIIYIOTb AKTUBHICTD 3alla/IbHMX IIpolieciB. Byno pospobieno kpurepil ux smMin
Ta BUBYCHO iX YacTOTy y XBOPMX 3 pi3HOI0 KOHTPOJIbOBaHicTIO BA. 3ampomnonoBaHa 6albHa OLliHKa PU3MKY PO3BUTKY
HEKOHTPO/IbOBaHOI BA 3a JaHMMM 3arajbHOI iIMyHOTpaMM Ipy cyMi o 7 6a1iB, BUSHAYA€TbCSA HU3BKMIT PUSUK, IIPU CYMi
6aiB Bix 8 1o 12 BM3HaYaeTbCA IOMIPHMII PUSHK, 1 Ipy oTpuMaHHi 13 6ajiiB Ta BUIe BU3HAYAETbCA BUCOKMII PUSUK
BTpaTi KOHTPOJII0 XBOPOOU. BMBYEHO 4acTOTy HU3BKOIO, HOMIpPHOTO Ta BUCOKOTO PU3UKY JIOTO BTPaT! Y XBOPUX 3 Pi3-
HOI0O KOHTpONboBaHicTI0O BA. BcTaHOBNIEHO, 1[0 HUM3bKUIT PU3SMK BTpaTV KOHTPOMO Haj BA mama TpeTmHa XBOpuX 3
KOHTPO/NbOBAaHOIO BA, moMipHUMiT — KOXKeH JIpyTuii, a BUCOKMIT — e 13,6 % maiieHTiB. BucHosku. BusHadeHo Kpu-
tepii mudepeHLitoBaHHA aganTalilIHNX Ta IATOJIOT{YHIX IMyHO/IOTiYHMX MexaHi3MiB mpu BA. BuBuena yacrora Lux 3MiH
Y XBOpPUX 3 KOHTPOJbOBAHOIO, YaCTKOBO KOHTPOJIbOBAaHOKI0 Ta HEKOHTPO/IbOBaHOI DA Ta fmoBefieHO ii 3pocTaHHA y
MaIlieHTiB 3 HE3aIOBIIbHMM KOHTpOJIeM XBopobu. Jlo maTonoriunux peaxiiiit mpu BA BiHOCATBCS NeiiKonuTo3, miMdo-
LUTO3, €03MHO(DIIiA, IPaHyIONNUTO3, HEMTPOdiIbO3 Ta MOHOLNUTO3, AKi BU3HAYAIOTh (PEHOTUI Ta €HJOTUII XBOPOOIL.
3HypKeHHA BMmicty maH-T-xnitng, T-xenmnepis, iMyHOperyIATopHOro iHfeKcy, npomnideparusHoi Bignosini T-miMdonuTis
Ha MITOTeH, MifIBUIIeHNI BMICT IMTOTOKCMYHMX T-KIITMH Hanmexartb O afanTauiiiHux peakuiit T-cucremu imyHirery.
[TpormnexxHa CIpAMOBAHICTh 3MiH IVIX IOKa3HVKIB IpUTaMaHHA iMyHOIIAaTOJIOTiYHMM MeXaHisMaM. BupasHa iHri6inisa
IexcaMeTa3oHOM IpornideparuBHoi Bifnosini T-xmitue Ha OT'A (75 % Ta Buie) Ta iHAYKLid JeKcaMeTa30HOM aKTUBa-
LilfHOro anomnTosy miMQounTiB MpUTaMaHHi CTepoifoYyT/IMBUM XBopuM Ha DA i BifHOCATbCA KO MexaHi3MiB afanTaryil.
BincyTHicTh 3MiH IIMX IOKa3HMKIB CBif4aTh IO BipOTiIHY CTepOIifOpe3NCTeHTHICTh. banbHa oljiHKa pu3uKy BTpaTu
KOHTPOJIIO HaJ] XBOPOOOIO JO3BOJIAE CBOEYACHO OOCTEKITI XBOPYUX Ha HAsABHICTh PE3UCTEHTHOCTI 10 IIIOKOKOPTUKOCTE-
poiniB Ta B pasi HeoOXiTHOCTI MpOBeCcTV KOPEKIilo Teparii, o HmigBuIye eeKTUBHICTD JTIKYBaHHS XBOPUX Ta CIIPUSE
ITOKPAIIEHHIO AKOCTi IXHPOTO >KUTTS.
Kntouosi cnosa: 6ponxianbHa acTMa, KOHTPO/IbOBAHICTh, IPOTHO3YBaHH:A, KpuTepil audepeHLiloBaHHA aJalTUBHUX Ta
iMyHOIAaTO/IOTiYHNX MeXaHi3MB, OLIiHKa PU3VUKY BTPATI KOHTPOJIIO HaJi XBOPOOOIO.
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