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______________________ Резюме __________________________________________________________________________ 

Цель работы. Анализ заболеваемости туберкулезом медицинских работников в разных 
странах мира, Украине и Винницкой области.
Материалы и методы. Анализ литературных данных о заболеваемости туберкулезом меди-
цинских работников  разных стран мира, изучение официальных показателей деятельности 
противотуберкулезной службы Винницкой области с 2007 по 2019 г.
Результаты и обсуждение. Заболевание туберкулезом медицинских работников являет-
ся актуальной проблемой для многих стран мира, особенно стран СНГ. В  Украине ситуация 
с профессионально обусловленным туберкулезом остается очень напряженной. Показатели 
заболеваемости как среди населения, так и медицинского персонала всех лечебных учреж-
дений Винницкой области остаются на высоком уровне. За период исследования в регионе 
было выявлено 270 случаев туберкулеза среди работников всех лечебных учреждений, из 
которых 176 (62,2%) случаев непосредственно у медицинских работников (94 случая у дру-
гого обслуживающего персонала). За 13-летний период исследования в среднем показатель 
заболеваемости медицинского персонала составил 48,5 на 100 тыс. медработников, а среди 
населения Винницкой области – 57,7 на 100 тыс. человек. Из всех медработников региона, за-
болевших туберкулезом за период исследования, 42 (23,9%) человека работали в противо-
туберкулезных учреждениях. Заболеваемость в среднем составила 534 на 100 тыс. медработ-
ников противотуберкулезных учреждений области, но, следует отметить, что с 2013 года она 
резко уменьшилась – в 4 раза по сравнению с периодом 2007–2013 гг. В профессиональной 
структуре заболеваемости туберкулезом среди медработников общей лечебной сети заболе-
ли 30 (17%) врачей, 100 (57%) медицинских сестер и 46 (26%) санитарок. Рецидивы заболева-
ния у медицинских работников наблюдались реже, чем среди населения Винницкой области. 
Заболеваемость внелегочными формами туберкулеза составила 6,9 на 100 тыс. медработни-
ков, а это на 25% выше, нежели в популяции. Показатель заболеваемости мультирезистент-
ным туберкулезом составил 4,9 на 100 тыс. медработников, но за последние несколько лет он 
значительно вырос.
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