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¥ yonogikiB pak nepeamixypoBoi 3ao3u (PII3) — apyra 3a nomm-
PeHicTIo 3J0sIKicHa myxyimHa. CamMe TOMY NIMTaHHST CBOEYACHOT Jlia-
THOCTHKH /IAHOTO 3aXBOPIOBAaHH: € BKpaii akTyanbHuM. HesBaska-
I0YM Ha BEJIMKY KUIBKICTb CKPUHIHIOBUX 00CTEKEHb, PO3POOJIEHHS
HOBUX METO/IiB Bi3yaJli3allii i BAKOpUCTaHHs iHBAa3UBHUX NIPOLIEYD,
Takux, gk Oioncig, PII3 saiumaerbcs CKIaHUM Uil PaHHbOI
nmiarHocTHKU. OCHOBHHMIT HEJIOJIK CTaHZApTHOI MYJIbTH(DOKAIBHOI
oGiorcii nepeamixypooi 3aosu (I13) 3yMoBJIeHHIT HEOCTATHHOIO
crienupiuHiCTIO YIbTPa3ByKOBOTO 0GCTeskeHHs 30Kkpema 'y 30% Bu-
T13/IKiB BOTHUIIL ITyXJIMHH, 1110 3yMOBJICHO i30€X0T€HHiCTIO.

Mema Odocnidxcenns: NpoaHaNi3yBaTH 3aCTOCYBaHHS €J1aCTO-
rpadii 3cyBHOI XBIJI SK OJIATKOBOTO METOJYy OTPHMaHHS 30-
opaskens I13.

Mamepianu ma memoou. Y nociimxkenti B3ss yyactp 31 na-
mieHT. Yci XBopi mpodimM JochHi/ikeHHsl B KJiHili ypoJorii
HBMKII «<I'BKI'> (M. KuiB). XBopuX pO3NOAiIAIA HA YOTH-
pu rpynu: 1-a rpyna (KOHTpPOJIbHa) — YMOBHO 3/I0POBi Hali€H-
™ (n=7); 2-a rpyna — NAI[i€HTH 3 WiZI03POI0 Ha JOOPOSKICHY
rinepmiasziio 113 (n=8); 3-s1 rpyna — maiienty 3 mizio3poio Ha
XpoHiuHuii npocratur (n=8); 4-a rpyma — XBOpi 3 Mi03poOI0
Ha PII3 (n=8). ¥YciM mamieHTaM BHKOHYBajJH KOMILIEKCHE
TpaHCpeKTajbHe yibTpa3BykoBe nociimzkenns (TPY3/1) en-
nokasitaapuuM EC 6.5 MHz/10R natyukoM 3 BUKOPUCTAHHSM
enacrorpadii 3cyBHoi xBuii. Ilanientam 2-i, 3-i, 4-i rpymm npo-
BOJWJIM TPaHCPEKTaIbHY, MyabTiudoKanbny Gionciio I13. Bio-
Icil0 BUKOHYBAJHU 3a CTaHAAapTHOIO 12-ToukoBoIO cxeMol0. [lo-
JATKOBO BUKOHYBaJIM GiOICIIO MiZI03PiNUX JUISHOK, BUSIBJIEHHX
3a 1onoMoroio eacrorpadii 3cyBHOI XBHIII.

Pesynomamu. Y BCiX NAIi€EHTIB /aHi MaTOriCTOJOTiYHOIO /10-
CJI/IPKEeHHS KOPEeJIIOIOTh 3 IaHUMH ejlacTorpadii 3cyBHOT XBIII.
3axatouenns. Enacrorpacdis 3cyBHOI XBUJI MOBUHHA CTATH 10~
JIATKOBMM METO/IOM OTPUMAaHHsI 300pa’keHb NepeaMiXypoBoi
3aJI03H, IO /IONIOBHIOE TpaJuliiiHe TPaHCPEKTaJbHe YJIbTPa3-
BYKOBE JIOCTI/I?)KE€HHS i MarHITHO-pEe30HaHCHY ToMorpadiio.
Kmouogi cosa: enacmozpaghisi 3cy6Hoi x6ui, nepeomixyposa 3ai03a.

Ykpaini HOKa3HUKYM 3aXBOPIOBAHOCTI i CMEPTHOCTI Bijl paky
nepeamixyposoi 3amosu (PII3) mpomoBKyloTh 3pOCTaTH.
[lopiuyHo BigOyBa€eThest po3poOJIEHHS i OCBOEHHST HOBUX METO/IB
miarHocTuky. [liarHoctrka PT13 GasyeThest Ha JaHUX, OTPUMAHKX
T1i/l 9ac MaIbIIEBOTO PEKTAIBHOTO JIOCIi/IKeHH, BUSHAYEHHS PiBHS
npocrarocnerudivnoro antureny (IICA), pancpexkTanbHOrO yib-
TpasBykoBoro nociimkenns (TPY 3/1), marniTHo-pesonancHoi To-
morpadii (MPT), myukiiitaoibiorciimepeamixyposoizanozu (113).
[Tpore icHye NIMOBIpHICTb OTPUMAHHST HETATUBHUX PE3YJIbTATIB
JIOCJIiJIZKEHHSI, 1110 3yMOBJIeHO i30exorenticTio (y 30% BUIajiKiB) myx-
JIMHHOTO BOTHUINA, & TAKOXK HEIOCTATHHOIO criermdiunicTio Y3/1 y
«B peskumi» 110 BiIHOIIEHHIO /10 BOTHUINEBUX 3MiH Y napenximi 113
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[1]. TICA we € cnenudivnmnm st PII3, 1110 Moske OyTH TIOB si3aHe 3
rinepriasieio 113, rocTpiM i XpOHIYHUM [POCTATHTOM 260 TPABMOIO
13 (BUKJIMKAHOIO IIUISIXOM LICTOCKOIIIT, pe3exitii Ta Giomcit). Bisbiie
Toro, € KiiniuHo 3Havymi PI13 3 pisHeM PSA Hizkye Hixk 4 Hr /Mt [2].
Jlo HenomikiB MojkHA TaKOK BiftHectw i Toit (akr, mo MPT sammmna-
€ThCsI BI/THOCHO JIOPOTOI0 METOIMKOK0, MAJIOZIOCTYITHOIO B aMOyJ1aTop-
HUX 3aKJIa/laX, i pe3yJIbTaTh 3HaYHOIO MipOIO 3aJ1eKaTh BiJl IOCBiLy i
3HAHDb TOT'O, XTO IIPOBOAUTD 0OCTEKeHH s [3].

Enacrorpadist 3cyBHOi XBUIIi Ha CHOTOZHI € OJHUM i3 HOBUX
METO/IiB, IKUIi aKTUBHO 3aCTOCOBYETHCS /1151 JIIarHOCTUKH 3aXBOPIO-
Banb [13. /lana Texnosorisa npofinia eBosIomiio Bifi KOMIpeciitHoT
enacrorpadii 1o esnacrorpadii 3cysnoi xsusi. Ha cborozni 1ie me-
TOJL SIKICHOI Ta KiJIbKiCHOI OI[IHKY ITPY>KHOCTI TKAaHWH HIJISIXOM YJIb-
TPasBYKOBOIO JOCi/keHHsL. MeTon yibTpa3BykoBoi enacrorpacdii
IIMPOKO BUKOPUCTOBYETHCS [UIst ANDEPEHIHaTIbHOI iarHOCTUKI
06'EMHIX YTBOPIB Pi3HKUX OPTraHiB: IMUTONOAIOHOT 321031, TPYIHUX
3aJ103, MeYiHKHN (TAKOK METO/l 3ACTOCOBYIOTb JIJIS IIarHOCTUKY CTe-
aroay, GiGpoay Ta 1Uposy ), MiULTYHKOBOI 3271031, HUPOK. KoMIipe-
ciiina esacrorpadisi B ciiTy pisHUX acIeKTiB He IPOJEMOHCTPYBaIa
[IEPEKOHIMBUX PE3YJIbTATIB Y AIarHOCTUL I1aTOJIOITYHUX YTBOPEHD
[13 [4]. Onnak mocutimpkenHs MeToy, estactorpadii 3cyBHOI XBUIT y
piarnoctunti PI13 ipogoBsky1oThest i cborojii.

Mera AOCHiZKEHHS: [IPOAHAJI3yBaTH 3aCTOCYBAHHSI €1aCTO-
rpacii 3cyBHOI XBIJII SIK JIOJIATKOBOTO METO/Ly OTPUMAHHST 300pa-
sxenb 113.

MATEPIAJIN TA METOOU

Y nocnipkenni B3sB yyactpb 31 marient. Y ci XBopi npouiiimn
nocaipkenns B kiiHini yposorii HBMKIL «I'BKI'» (m. Kuis).
[TanienTiB po3nofinuan Ha YOTUPH TPYIIH:

— 1-a (koHTpOJTbHA, N=7) — YMOBHO 3/I0POBi TAIliEHTH;

— 2-arpyna (n=8) — manienTy 3 J0OPOSIKICHOIO rifepriiasien
nepeamixyposoi 3anosu ([ATTI3);

— 3-sa rpyna (n=8) — maIieHTn 3 XpOHIYHUM ITPOCTATUTOM;

— 4-arpyna (n=8) — xBopi na PI13.

JlocmipKeH s TIPOBOINIIM HA KOMILJIEKCHOMY YJIbTPa3BYKO-
BOMY JliarHOCTMYHOMY Tpuiai ekcreprHoro kjaacy «RADMIR
ULTIMA». YciMm narieHTaM BUKOHYBAJIH KOMIIJIEKCHE TPAHC-
pexrasbie yiabTpasBykose gociimkenus (TPY3]l) ennokasi-
tanbauM EC 6.5 MHz/10R gaTunkoM 3 BUKOPHCTaHHSIM €J1acTO-
rpadii 3cyBHOI XBHII.

Merop enacrorpadii 6azyeTbest Ha SKICHOMY Ta KiJIbKiCHOMY
OIiHIOBaHHI MPYKHUX BIacTUBOCTEN TKaHnHu. Di3nvHOI0 0OCHO-
BoIO estactorpadii € momyb ipysknocti FOunra, 1o xapakrepusye
BJIACTUBOCTI M'SIKUX TKAHUH YNHUTH OIIP PO3TSITHEHHIO YU CTHC-
KaHHIO TIpU TPYsKHiN nedopmartii. KinbkicHo Bemunna MOJyJIst
[Owra npomnopiiiiHa JKOPCTKOCTI TKAHWHI: YuM OiJIbIIa HOro Be-
JINYMHA, TUM BUINA KOPCTKICTh TKAHUHK. 3AJI€KHO Bijl CII0co0y
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