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BnusaHue papmMoyacToTHOM KaTeTepHOMN AECTPYKLUMU HA PpaKLMIO
Bbl6pOCa NEBOro XXenyaouka y 60MbHbIX C AUTENbHO NEPCUCTUPYIOLLEN
dopmoit pubpunnaumm npeacepanii

Pestome. Oubpmuisauus npeacepauit (PIT) u xpoHuyeckast cepaeyHast HemoctatouHocTh (XCH) umetor obiue
dakTophl prcKa, MaTo(prU3noJIOrn4ecKue MeXaHu3Mbl M YaCTO COTTPOBOXIAIOT APYT Apyra. JlaHHbIe ABYX MeTaaHa-
JIN30B paHIOMM3UPOBAHHBIX KIIMHUUECKUX UCCIIEIOBAHUI CBUAETEBCTBYIOT 00 3 dekTnuBHOCTH abmsiuu OI1 y
mameHToB ¢ XCH, B 4aCTHOCTH U ¢ ITUTENIbHO Miepcuctupylomieit AIT.

Iems padoTel. Ha ocHOBE COOCTBEHHBIX TAHHBIX TIPOAHATM3UPOBATh BIUSIHUE PaaIMOYaCTOTHON KaTeTepHOM 1e-
crpykuuu (PK]I) Ha yBennueHue ¢pakiinu Beidpoca jeBoro xeaynouka (PBJIXK) y nmaimeHToB ¢ JUIMTEIBHO Tep-
cucrupytouieit popmoit OII.

Marepuaibl ¥ MeTOAbL. B 1aHHOI cTaThe aHAIM3UPYETCA COOCTBEHHBIN OIBIT PAAMOYACTOTHOM KATETEPHOM Je-
CTPYKLMU Y 57 MOCIeq0BATENbHBIX MALIMEHTOB C JUIMTEIBHO MepCcUcTUpyoiein popmoii @I1, y KOTOPHIX IPOU3-
BemeHo 67 abmsuumit. Y 20 (35,08 %) nanmenToB Habmonanack @BJIK menee 50 %. Bbuto BhIAEICHO ABE IPYIIIILL:
rpyrnna 1 — nmamueHTsl ¢ Hu3ko @BJIXK (PB < 40 %), rpymima 2 — co cpenteit @BJIXK (PB 40—49 %). Ananusu-
posajock yBenuueHue @B JIK.

PesynsraTel 1 ux o0cyxaenne. B mepuon Habmonenus — 9,2 + 3,4 mec. (6—12 Mec.) — CHHYCOBBII pUTM TTOCJIE TIO-
caenHel mpouenypsl coxpaHsicsay 15 (75,0 %) maumenTtoB. CpenHee yBenuueHue rmokasateneit @BJIXK B rpymme 1
cocraswiio 15,8 £ 3,22 %, B rpynme 2 — 9,3 £ 2,6 %.

BoiBoapbl. TaknM o6pa3oM, KaTeTepHas AeCTPYKLIMS MoJoXuTeabHO BiauseT Ha @BJIK npu miuTenbHO MepcucTu-
pytoiueii popme DIT.

Karoueevie caosa: onumenvro nepcucmupyroujas ubpurrsayus npedcepouli, kKamemepHas 0ecCmpyKyus, cepoeyHas He-
docmamounocms, (hpaxuus evibpoca.

Beeaenune. Oubpuuisiuus npencepauii (PIT) u xpo-
HUJecKas cepraeyHas HemocTatouyHocTh (XCH) TecHO
CBSI3aHBI MEXIY COOOM M YacTO BCTPEYAIOTCS y OMHUX U
TEX 3Ke TMalMeHTOB. DTO OOBICHSIETCS HATUIMEM OOIIMX
(bakTopoB pucka M CXOMHBIMU TATO(PU3NOIOTUYECKU -
MM MEXaHU3MaMHu 00euX HO30JIOTMYECKUX eAnHull. Yem
Boie pyHkumoHanbHbiil kiace (PK) XCH, tem wvamie
peructpupyetcst OIT (ot 3—5 % — y 6oabHBIX ¢ | ®K 110
NYHA, 10 25—40 % — y 6onbHbIx ¢ [V ®K o NYHA) [1].

ITo cpaBHEHMIO C MAIIMEHTAMU C CUHYCOBBIM PUTMOM,
y manreHToB ¢ XCH n ®I1 yame HabogaeTcsl CHIDKEHUE

yaapHOro oobema, cepIeqyHoro BpIOpoca U MUKOBOTO TO-
TpeOJIeHUsI KUCIopoa.

C Ipyroii cTOpoHEHI, WMTeNIbHOE cyliecTBoBaHe DI
MOXET TMPUBECTU K pa3BUTUIO uau ycyryoneHuto XCH.
VBenunueHue 4acTtoThl cepiaeuHbix cokpaiueHuit (HCC)
MPUBOJUT K COKpAIEHWIO BpeMEHU JIMACTOJINYECKOTO
HAIOJIHEHUsI, YTO B MTOTe MPUBOAUT K CHUKEHMIO CEp-
JIeuyHoro BbiOpoca. IloTepst aTpMOBEHTPUKYISPHOU CUH-
XPOHHOCTM UTpaeT 3HAYMTEJbHYIO pOJib, Hapyllas aua-
CTOJIMYECKOE HaMoJIHEeHUE, YMEHbIasl yIapHbIii 00beM U
YBEJIMUMBAs CPelHEEe AUACTOJIMYECKOEe TaBJIEHUE B Mpe-



