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PALIOJIOrYHUA BICHUK

Pe3ynbTatn. HezanexHo Big Tuny HO30A0rI,
cxemu MXT cyBKNiHIYHUMY BUSBUINCH CaMe NapamMeT-
pu AD JILL: npm JIX y naujeHTiB i3 KIM - nik E, nik A,
cniBBigHoweHHs E/A, dt; y nauieHTiB 6e3 KINT — nik E,
nik A, cnieeigHoweHHs E/A, IVRT; y nauieHTiB i3 npo-
rpecieto nimpomu — dt.

Mpwn HXJ: y nauienTiB i3 KM — dt; y naujeHTiB 6e3
KIM — nik A, cnieeigHoweHHsa E/A, IVRT, dt; y nauieHTis
i3 nporpecieto nimpomm — IVRT.

BucHoBkun. BukopuctanHHa OB JILU B ouiHLi dak-
TUYHOIO ypaXeHHa MiokapAa HeaoCTaTHE, OCKiNbKuM
IOro KOMMNEHCATOPHNI pe3epB A03BONSE 3abe3neyy-
BaTW ygapHuin Bukmg, J1LL HaBiTb 32 3HAYHOrO MNopy-
LWeHHa @yHKUiT kapaiomioumTis. TOMy, NOripLUeHHA
O cepus € 6inbl paHHiM BigHOCHO CD, i y 6aratbox
nauieHTiB cybkniHiyHa 1 nepenye BUpaxeHoMy 3HU-
XeHHo CP. OujHka (pyHKLIOHANbHOIO CTaHy cepus €
HEeOoOXiHO YMOBOIO Y MaLEHTIB, L0 OTPUMYIOTb [XT.
Lle 0o3BOMNTL NpU3HAYNTM ONTUMasibHy cxemy [XT,
BU3HAYUTU PaHHI CYOKMiHIYHI O3HAKN KapAiOTOKCUY-
HOCTI Ta CKOpUryeaTu noganbLue NikyBaHHS.

EXOKAPZAIOIPA®IS B MPAKTUYHIN
OHKoJorii
LleByyk J1.A., Tonosko T.C., JlaBpuk I".B.,
Bakan O.0.
HauionanbHwii iHCTUTyT paky, Knis, YkpaiHa

3acTtocyBaHH$s exokapgiorpadil (ExoKI™) B Cy4acHii
NPaKTUYHIA OHKOJOTii HE 0BMEXYETLCS NNLLIE BU3HA-
YEHHSIM OCHOBHUX MapamMeTpiB MNPOTOKOJly exokap-
oiorpadiyHOro oOCnNioXeHHs.

MeTa po060TU: BU3HAYNTN OCOBANBOCTI MOLLMPEH-
HS NYXJIMHHOIO NPOLECY OCHOBHOI NATONOrii, BONOAI0-
4M PISHUMU MeToAMKaMMU YNbTPa3BYKOBOrO AOCHIA-
KEHHS IHLWIMX OPraHiB i CUCTEM i3 PO3LIMPEHHAM 30H
ornsay nig, vac npoBeaeHHs ExoKIr .

Martepian i meToaun. NNpoBeaeHO JOCNIOAXKEHHS Ta
npoaHanizoBaHo pesynbratn ExoKl y 74 nauieHTiB i3
3M109KICHUMM HOBOYTBOPEHHAMU (NiMPOMU; HOBOYT-
BOPEHHS HUPOK, NYXJIMHU OPraHiB 4epeBHOI MOPOXHN-
HU, 3a04€PEBMHHOIO NPOCTOPY; 3/109KICHi HOBOYTBO-
PEHHSA XIHOYOI PenpoayKTUBHOI CucTemmn (rpynHa
3a03a, opraHy Manoro Tasa)) Bikom Big 21 oo 78 po-
KiB, LLLO NPOXOAWNIN JTiKyBaHHS Y KJliHiLi HaujioHanbHOro
IHCTUTYTY paky. Y BCiX MauieHTiB nig 4yac naaHoBOI
ExoKI™ 3 MeTOo BU3HAYEHHS pe3epBHUX MOXJIIMBOCTEN
cepusa nepepn naaHyBaHHAM XiMio- Ta OonepaTtuBHOIMO
nikyBaHHs, OynM AiarHOCTOBaHI Pi3Hi yCcKNaaHEHHS
OCHOBHOI naTtonorii, aki 6ynn BUSBNEHI 3aBOSKN PO3-
LUMPEHHIO 30H Orasay nig 4ac CtaHaapTHOro oocnia-
XEHHs. YCiM naujeHTamMm BMKOHaHO TpaHCTOpakasibHY
ExoKI 3a cTtaHpapTHolo mMeTtoamkot. OuiHioBanuchb
OCHOBHI NapamMeTpu exokapaiorpadiyHoro NPoToKoy
Ta 6ynn OONOBHEHI A0AaTKOBUMW YNbTPa3BYKOBMMM
MeToauKamMu nif, 4ac PO3LUMPEHHS 30H Ornsaay.

Pesynbtatn. Y 10 (13,5%) naujeHTiB i3 3n09kic-
HUMK fliMdoMamMm 3 nokKani3auieto NPoLECY B MEXUC-
TiHHI BUSIBNIEHO 3a/ly4eHHs nepukapaa Ta marictparnb-
HUX CYOAVH Y NYyXJIMHHUIA KOHrnomepaT; y 12 (16,21%)
nauieHTiB i3 fokanisauieio npouecy B NiMdaTnyHmxX
BYy3nax LW jiarHOCTOBAHO TPOMOOTUYHI Macu B cyau-
Hax Pi3HOro piBHA nokanisauil: i3 HUX y 5 (41,66%) —
TPomMOO3 BHYTPILHIX gpeMHux BeH, y 4 (33,3%) -

TPOMOO03 MiAKIOYMYHNX BEH Ta BEH BEPXHbOI KiHLIBKM;
y 3 (25%) — TpOMBOOTMYHI HallapyBaHHS Bif, yCTAHOBKM
nigknoynyHnx katetepis. Y 15 (20,27%) naujeHTiB nig,
yac orngny HMXKHbOI MOPOXHUCTOI BeHn (HIMNB) Bn3Ha-
4YeHO TPOMOO3U PiI3HOrO CTYMNEHS MOLUNMPEHOCTI: 3 HUX
y 10 (66,6%) nauieHTiB — okto3inHNi Tpomb03 HIMNB, y
5 (33,3%) — TpoMOO03 i3 NOLLINPEHHAM Yy NMpaBe nepef-
cepaq. Y 11 (14,86%) naujeHTiB AiarHOCTOBAHO MyXx-
JIMHONOAIOHI YTBOPEHHS MOPOXHMH Cepus: i3 HUX Yy
10 (90,9%) — mikcomu pisHoi nokanisadii, B 1 (9,09%) —
37109KiCHa NyxauHa Miokapga JfiBoro wiyHouka. Y
6 (8,1%) nauieHTiB BU3HaA4YeHO iHDEKLiHMIA enagoKap-
anT: 3 Huxy 4 (66,6%) — 3 nokanisaujieto Ha aopTasb-
HoMy knanani; y 2 (33,33%) — Ha TpUCTyNKOBOMY Kna-
naHi. Y 18 (24,32%) xBopux — Pi3HOI flokani3aLii ekcy-
natu: i3 Hux y 10(55,55%) — nepukapguTm i3 coHorpa-
dIYHMMKM NoKa3aHHSAMKM 00 NyHKUIT nepukapga; vy
6 (33,33%) — nneBpuUTK i3 3HAYHUM Ta HEOOHOPIAHUM
BMICTOM 3a TMnom emniemu, y 2 (11,11%) — acumt. Y
2 (2,07%) naujeHTiB BUSIBNIEHO aHEBPU3MATNYHE PO3-
LUMPEHHS iHppapeHanbHOro Biaainy 4epeBHOl aopTu 3
O3HaKkamMu po3LlapyBaHHSA CTIHKN.

BucHoBkm: ExoKIm — meTon, wo gae MOXIMBICTb
OUiHNTN YHKLIOHANBHUA CTaH Ccepusd NpoTArom
nepiogy nikyBaHHs, a TakOX BU3HAYUTU NOLUNPEHICTb
3/109KiCHOro NpoLecy, BCTAHOBUTU 3B’A30K 3 OCHOB-
HUM 3axBOplOBaHHAM. Pe3ynbTaTi npoBeneHnx 6a3o-
BUX OOCNiOKEeHb Ta noganblUnii NPOBEeOEHNIA MOHITO-
PVHI HagalTb MOXJUBICTb OUIHUTU €(dEKTUBHICTb
NiKyBaHHS.

MAOKT Y BUSBHAYEHHI
CTPYKTYPHUX 3MIH KICTKOBOI
TKAHUHU NPU TOHAPTPOS3I
Lnak C.0., TaHacidyk B.C., Tenyxa K.I.
HavuioHanbHa meaunyHa akagemisi rnicasamrnioMHOI

ocsituv imeHi I1.J1. LLlyrnivka, Knis

AxkTyanbHicte Temu. OcTeoapTpo3 € HanbinbLu
MOLLNPEHNM 3axBOPIOBAHHSAM CyrnobiB cepepn, Hace-
JIEHHS CepeaHbOoro Ta MNOXuaoro Biky. 3rigHo 3 AaHUMU
[ep>XaBHOI CTaTUCTUYHOI 3BITHOCTI, y 2014 poui nowun-
PEHICTb 0CcTeoapTpo3y B YkpaiHi ctaHoBuna 3140 Ha
10 T1C. HaceneHHs, 3axBoptoBaHicTb — 460 Ha 100 TuC.
HaceneHHda. 70-80% cepen ycix AiarHOCTOBAHUX
BMMAAKIB OCTE0apPTPO3y MNpunagae Ha ypaXeHHs
KOMiHHWMX cyrnobis.

MeTa po60TU. BUBUNTIN CTPYKTYPHI 3MiHW B KOJTiH-
HOMYy cyrnobi npu nporpecyBaHHi O0CTeoapTpo3y 3a
nonomoroto MAKT.

MaTtepianu Ta metogu. BukoHaHo MAKT pocni-
I>KEHHS HUXKHIX KiHLiBOK i3 MOAOENtOBaHHAM OCbOBOIrO
HaBaHTaxeHHa 38 nauieHTaMm, i3 HUX 31 XiHka Ta
7 vyonosikie BikoMm Big, 30 oo 75 pokiB (ycboro nposene-
HO OLLiHKY 76 KoniHHUKX cyrno6is). Ha ctaaji noctnpo-
LLeCOpHOi 0O6pPOBKN KOXHOMY MNaLLiEHTY BCTAHOBNIOBA-
JlIoCb CTafia roHapTpos3y 3rigHo 3 knacudikauieto
Kellgren i Lawrence. Takox y KOXHOIO navuieHTa BUMi-
ptoBanach WiNbHICTb KICTKOBOI TKAHWHM (B OOUHULSAX
XayHcdinbaa) y WicTbox AinsiHkax KoNiHHOro cyrnoba
Ta OCHOBHi OCbOBi MOKA3HUKMN.




